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Monografico

ENTRE EL ESPACIO LATINO Y ANGLOSAJON:
PENSAMIENTO Y ACCION EN LA TRAYECTORIA
DEISABEL OYARZABAL'

Between the Latin and Anglo-Saxon Space:
Thought and Action in Isabel Oyarzdbal’s Career

Mautlde Eiroa San Francisco

Universidad Carlos I1I (Espana)

Isabel Oyarzdbal representa a unadelas mujeresdela
generacién de las modernas de los afios 1920-1930,
caracterizada por su polifacetismo, la ruptura con las
normas tradicionalesy la defensa de los derechos de
las mujeres. Siendo autodidacta, desarrollé un pen-
samiento vinculado a la educacién como motor del
progreso de la nacién, la libertad y el feminismo. Es-
tas ideas se observan en su produccién literaria y pe-
riodistica, pero también en los circulos nacionales e
internacionales en los que participé. Sus reflexiones
no fueron solo teoria, sino que las puso en practica a
través de su compromiso con asociaciones de muje-
res o en organizaciones europeas, como la Sociedad
de Naciones, en las que fue a la vez aprehendiendo y
difundiendo sus consideraciones acerca de la socie-
dad, las relaciones entre sexos o el mundo laboral.
Asimismo, su intensa movilidad en Espafia, Escocia,
Gran Bretana, Canada, Cuba o Estados Unidos le
sirvié para trasladar su experiencia vital como mujer
y espafiola a esos espacios latinos y anglosajones.

Palabras clave
Isabel Oyarzéabal, generacién de las modernas, fe-
minismo, educacién femenina

Isabel Oyarzébal represents one of the women of
the so called "Modern Women Generation” in the
1920s-1930s, characterised by her versatility and
defence of women's rights. Self-taught, she devel-
oped a way of thinking linked to the idea of edu-
cation as an engine for the progress of the nation,
freedom and feminism, defended in her literary and
journalistic production, but also in national and in-
ternational circles where she explained the basic
arguments for its defence. Her reflections were not
only theory, but she put them into practice through
her participation in women'’s associations or in Eu-
ropean organisations, such as the League of Na-
tions, where she was both learning and dissemi-
nating her considerations about society, relations
between sexes and the world of labour. Likewise,
her intense mobility in Spain, Scotland, Great Brit-
ain, Canada, Cuba and the United States helped
her to transfer her life experience as a woman and
a Spaniard to these Latin and Anglo-Saxon spaces.

Keywords
Isabel Oyarzébal, Modern Women Generation, Fe-
minism, Women Education

“Este estudio estéd basado en la obra Isabel de Palencia. Diplomacia, periodismo y militancia al servicio de la Republica, Universidad de
Mélaga, 2014a. En 2013 recibié el XXIIl Premio de Investigacion Victoria Kent de dicha universidad.
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Introduccion

La generacién de intelectuales que escribid y creé
cultura a principios del siglo XX vivié en un periodo
de transicion entre lo decimonénico y la moderni-
dad. El contexto de la época intersecular generd un
torbellino de ideas en torno a lo hispano, el imperio
perdido, la tradicion y la crisis de identidad indivi-
dual y colectiva posterior al 98, un pensamiento que
influyé en las mujeres de la llamada edad de plata
de la cultura espafolay en las kmodernas», tomando
la denominaciéon de Shirley Mangini para referirse a
ese conjunto de mujeres que rompid con las normas
tradicionales que las relegaban al &mbito doméstico
y con la desigualdad y abrié caminos que conducian
al progreso’. Dejaron atrés el siglo XIX pretendiendo
con ello cerrar los habitos que las ataban e impedian
su emancipacién, una cuestiéon que se observa en
las contradicciones y paradojas de sus obras, fruto
de vivir a caballo entre dos épocas.

Estas mujeres, como Luisa Carnés, Ernestina de
Champourcin o Victoria Kent, por citar algunas, na-
cieron a fines del siglo XIX y sus afios mas sobresa-
lientes coinciden con las décadas de 1920 y 1930,
cuyo momento méas destacado fue en la Segunda
Republica y el mas dramético en la guerra civil, la
represion de posguerra y el exilio, un destino que
privd a generaciones de espafioles formarse bajo
su tutela.

Su trabajo intelectual giré en gran parte en tor-
no a Espafa y la mujer, un binomio vinculado de
forma sutil y profunda al compartir adversidades
heredadas desde antafio. Para muchas, el derecho
a la educacién era prioritario al derecho al voto y
esta prelacion se justificaba en la firme creencia de
que atesorar formacién superior era la Unica via de
regeneracién de Espana.

En este periodo de fines del XIX y principios
del XX se entiende el perfil de Isabel Oyarzébal.
Su identidad es la suma de un compendio de cir-
cunstancias, experiencias y especialidades profe-
sionales que constituyen una figura de mujer poco
habitual. Fue una mujer pionera, avanzada para
su época, polifacética, una autodidacta que optd
por la modernidad, por la adopcién de actitudes
y comportamientos rupturistas, y que entendid la
tradicién como un legado que habia que respetary
conservar, pero no practicar en la vida cotidiana de
principios del siglo XX. Cultivé el teatro, la escritu-
ra autobiografica, el discurso, el ensayo, el articulo
corto y la columna periodistica; una gran variedad
de estilos y actividades hiladas por varios ejes cen-
trales de pensamiento renovador. En sus obras ex-
hibié una gran fortaleza y, sobre todo, expresé su

"Mangini, 2001 y 2009.

conviccién acerca de la igualdad intelectual de la
mujer y del relevante papel que desempefiaba en
la sociedad, aunque no fuera visible. Su posicio-
namiento ideoldgico transcurrié desde el conser-
vadurismo propio de las familias burguesas de la
época hasta un intenso compromiso politico con la
izquierda a partir de la década de 1920.

En la actualidad contamos con numerosos estu-
dios sobre su trayectoria biogréfica y profesional. En
primer lugar, se han traducido al espafiol sus dos
libros autobiogréficos, titulados He de tener libertad
(que es traduccién de | Must Have Liberty, escrito
en 1940) y la segunda parte, Rescoldos de libertad
(publicada en Estados Unidos en 1945 con el titulo
de Smouldering Freedom. The Story of the Spanish
Republicans in Exile)?. En segundo lugar, destacan
las investigaciones de Olga Paz®, Amparo Quiles*
o Pilar Nieva®, entre otras, que han desentrafiado
aspectos distintos de su vida y produccién escrita.
Estas publicaciones revelan qué reflexiones realizé
sobre el entorno social y politico en el que vivid y
qué ideologia defendid, especialmente vinculada a
aquella que asumia los derechos humanos.

Un recorrido breve por unavida intensa

La trayectoria de Isabel Oyarzabal es bien conoci-
da, y se podria sintetizar de la siguiente manera:
entre 1878 y 1918, los primeros cuarenta afos de
su vida son los de una mujer nacida en Mélaga, una
burguesa de provincias con influencia formativa de
su madre, que era escocesa, protestante y educada
en un ambiente mas liberal que el de las espafolas
del momento. Con una edad madura para la época,
es decir, entre veintitrés y veinticinco afos, comen-
z6 a expresar sus ideas a través de su obra perio-
distica y literaria®, fruto tanto de su perfil como del
marco habitual de dedicacién de muchas mujeres
coetédneas insertas en el tridngulo mas prolifico de
la historia de Espafia: la literatura, el periodismo y la

2| Must Have Liberty (Nueva York-Toronto: Longman, Green and
Co. Inc.) fue traducido y editado en 2010 por Nuria Capdevi-
lla-Arguelles con el titulo de He de tener libertad (Madrid: Horas
y Horas la Editorial). Asimismo, hubo otra traduccién en 2011 ti-
tulada Hambre de libertad: Memorias de una embajadora repu-
blicana, con prélogo de Aurora Luque (Mélaga: Editorial Almed).
La segunda parte de su autobiografia es Smouldering Freedom.
The Story of the Spanish Republicans in Exile (Nueva York-Toron-
to: Longman, Green and Co. Inc.), traducida por Maria del Mar
Mena Pablos en 2008 como Rescoldos de libertad (Mélaga: Al-
fama). Fue reeditada en 2009 con el titulo Rescoldos de libertad.
Guerra civil y exilio en México (Mélaga: Alfama).

3Paz, 2009.

4Quiles, 2002.

>Nieva, 1993.

¢Quiles, 2013ay 2013b.
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politica. Era una mujer con cierto espiritu renovador
que se asienta en la capital a partir de 1905, se casa,
tiene hijos y comienza su integracién profesional en
el &mbito del periodismo, asi como su integracion
social en el ambito del asociacionismo femenino.

La etapa 1919-1939 serd la de una mujer con
un creciente reconocimiento publico y de adquisi-
cion de un compromiso politico, como demostrara
con plenitud en los afios republicanos. Esta etapa
corresponde a la forja definitiva de su identidad
como periodista, feminista, activista a favor de los
derechos sociales y también como mujer compro-
metida con el republicanismo de izquierdas. Gané
las oposiciones a la Inspeccién de Trabajo, y fue la
primera mujer con el cargo de inspectora. Aceptd
su nombramiento como ministra plenipotenciaria
de la Republica con destino en Suecia y el resto de
paises nérdicos.

Finalmente, el tramo de su vida en el exilio (1939-
1974), al que se enfrenta con sesenta afos y con la
obligada tarea de compatibilizar una nueva vida con
el peso y compromiso de la anterior. Un tramo muy
prolifico como escritora, ya que fue el periodo en
el que redactd los dos volimenes de su biografia y
otros muchos textos de variada tematica.

Como hemos sefalado al principio, Oyarza-
bal puede ser considerada como una integrante
de la denominada «generacién de las modernas»
debido a su reivindicacién de derechos sociales,
politicos y educativos y a la adopciéon de actitudes
rupturistas con los comportamientos tradicionales’.
Sin embargo, al contrario de otras mujeres de su
generacién, como Victoria Kent, Maria de Maeztu
o Matilde Huici, no realizé estudios superiores y su
formacion fue, en consecuencia, autodidacta. En
cambio, aprovechd notablemente lo que significd
el aprendizaje de una lengua extranjera, el inglés,
que se hablaba en su hogar, sus viajes a Escocia,
Inglaterra, Estados Unidos y Canad3, y todo lo que
conllevé el hecho de mantener contactos con sufra-
gistas briténicas, hombres y mujeres del teatro y de
los espectéculos, asi como sus lecturas. Asimismo,
aprendié de la mera observacién de su entorno,
como las desigualdades en las que vivia la clase
trabajadora.

Ejes fundamentales de su pensamiento

Con su creatividad y su participacién intensa en la
vida publica de los afios veinte y treinta, nos pre-
guntamos en qué medida se reflejo la influencia de
la tradicion espafiola en la obra de Oyarzébal y en
qué medida se reflejo la anglosajona. La hipdtesis

’Samblancat, 2007.

que planteamos es que el pensamiento anglosajén,
el liberal no revolucionario, el parlamentario, es el
que se trasluce en su produccién escrita y el que
practico en su vida profesional. Fue el pensamiento
que aprendié de sus lecturas, de sus contactos con
intelectuales de la época y en sus numerosos viajes
a Gran Bretafiay al mundo transatlantico. Y lo aplicé
al espacio y a los debates nacionales, a esa Espafa
sobre la que tanto reflexiond y para la que queria
un régimen de libertades y de derechos sociales en
igualdad de condiciones para hombres y mujeres
de todas las clases sociales. Oyarzébal aprendio los
valores de la democracia, de las libertades, por sus
vinculos con ese mundo transatléntico e intentd ver
el modo en que se podian adaptar o acomodar ala
cultura espafiola.

Es necesario tener en cuenta que, al ser autodi-
dacta, no tuvo una formacién tedrica sélida, y sus
obras son de gran sencillez. Sus planteamientos se
enmarcan en el contexto de su identidad, es decir,
una burguesa bilinglie integrada en la sociedad
elitista de la capital, cosmopolita e implicada en la
politica progresista que en los afios treinta traeria
la Republica.

Las temaéticas mas tratadas en sus ensayos y
textos periodisticos responden a reflexiones sobre
la mujer, la educacién, las desigualdades sociales
y la libertad. A veces fueron abordadas de forma
independiente y otras veces mezclé estos pensa-
mientos, porque los asuntos de mujer, educacién,
desigualdad y libertad estan inevitablemente enla-
zados. Debido a la necesidad de obtener ingresos
econdmicos, en su obra periodistica se advierte
el tratamiento de aspectos mas frivolos, como la
moda, la belleza y el teatro, una aficién que mantu-
vo siempre. Pero, incluso, estos asuntos mas frivo-
los en ocasiones solo lo fueron en apariencia, por-
que Oyarzébal intentd conectarlos con propuestas
sociales y educativas de un profundo calado.

Destacaremos, en primer lugar, su pensamiento
sobre la mujer. Es notoria la influencia del mundo
sufragista, anglosajén y feminista en el plantea-
miento que hizo sobre la necesidad de que las
mujeres adquirieran derechos que hasta el mo-
mento les estaban vetadosy la necesidad de lograr
independencia econdémica como Unica posibilidad
de adquirir autonomia frente al padre o el mari-
do. Podriamos decir que se adentra con fuerza en
esta idea, aunque la habia manifestado con ante-
rioridad, en torno a los afios de la Primera Guerra
Mundial y en el debate en Gran Bretafna sobre la
cuestion feminista. Isabel se formd y escribié so-
bre estas probleméticas participando activamen-
te en asociaciones como la Asociacién Nacional
de Mujeres Espafiolas (ANME) en 1918 y el Con-
sejo Feminista de Espana, del que fue presidenta
en 1920. Este afno participé como delegada en el
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VIl Congreso de la Alianza Internacional para el Su-
fragio de la Mujer, celebrado en Ginebra, y presidid
la Liga Femenina Espafiola por la Paz y la Libertad
en el &rea de la mujer y el nifio. En Ginebra tuvo
la oportunidad de escuchar a mujeres de multitud
de paises que reflexionaban acerca de la posgue-
rra, la situacion econdmica y social de las mujeres,
y la desigualdad. Los debates en estos dmbitos le
sirvieron para ser consciente de que la caridad ha-
cia los pobres que ejercian la Iglesia catdlica y las
clases altas en Espafia no era suficiente para solu-
cionar el problema de la pobreza. Desde su punto
de vista, existia un problema de injusticia con los
trabajadores, que en realidad eran los que mas
contribuian a la economia nacional, pero recibian
muy pocos beneficios sociales a cambio. Una injus-
ticia mas acentuada para las mujeres trabajadoras,
en unas pésimas condiciones laborales.

En el marco de la Primera Guerra Mundial, Isa-
bel Oyarzébal ensalzé las reformas implantadas en
los paises occidentales encaminadas a la incorpo-
racién de la mujer al trabajo, una medida que de-
mostraba su capacidad para la ingenieria, la medi-
cina, la telecomunicacién o la biologia. Este logro
lo comparé con la situacion en Espaiia, donde las
mujeres estaban confinadas a las tareas tradiciona-
les, y muy alejadas de la insercién laboral.

Estas inquietudes las reflejé en sus textos perio-
disticos, especialmente en el periddico El Sol, don-
de Oyarzabal fue la firma femenina principal de los
primeros afos bajo el seudénimo de Beatriz Galin-
do®. La auténtica B. Galindo habia nacido en Sala-
manca en 1465 y recibié una profunda formacion en
la lengua docta y diplomética de la época, el latin,
un conocimiento estratégico que le proporcioné
la oportunidad de dedicarse a la educacion de la
reina Isabel la Catdlica y sus hijas. Oyarzabal cono-
cia la historia de esta mujer de los Ultimos afios del
medievo, en la que vio esfuerzo, cultura, voluntad,
autonomia, autodidactismo y cambio. De ahi que
apreciara sus virtudes y decidiera adoptar su nom-
bre como seuddnimo para la firma de los articulos.

Las columnas para El Sol llevaron los nombres
sucesivos de «Diario de la mujer», «Crénica feme-
ninax, «Revista de trajes», y en ellas fue ahondando
cada vez de modo maés critico y reivindicativo en las
probleméticas vinculadas a las desigualdades entre
sexos. Por ejemplo, la concesién del sufragio feme-
nino, un tema de actualidad en Gran Bretafa y Es-
tados Unidos, fue objeto de varias columnas, en las
que dejoé traslucir los beneficios que la sociedad ha-
bia recibido alo largo de la historia cuando se adop-
taron decisiones relativas a la igualdad politica. Su
aspiracion era que en Espafia se concediera el de-

8Eiroa, 2013; Mateos Ruiz, 2005; Quiles, 2008 y 2013b.

recho al sufragio como prueba de que el pais se in-
corporaba a la modernidad que parecia imponerse
en Europa. Estaba convencida de que la posguerra
mundial era un buen momento para unir a las muje-
res y avanzar hacia la consecucién de sus derechos.

Isabel Oyarzabal ensalz6
las reformas implantadas
en los paises occidentales
encaminadas alaincorporacion
de lamujer al trabajo

Isabel Oyarzéabal escribié también sobre conte-
nidos tradicionales de la prensa femenina, como la
moda, la belleza o toilette y la decoracién. Bajo el
término toilette se incluyeron cuestiones sobre el
cuidado fisico o la estética, vinculadas a la higiene
y la atencién al cuerpo para mantener unos niveles
minimos de salud y bienestar. Estos asuntos fueron
divulgados mayoritariamente en 1918, el afio de la
epidemia de la gripe en Europa. Ella transmitio la
idea de la necesidad de la vigilancia sobre los ali-
mentos, la prevencion de la salud, el conocimiento
de los nutrientes, la higiene personal, el ejercicio
fisico, la limpieza y la ventilacion del hogar. Todo
esto lo relacioné con la ciudadania responsable,
con el compromiso individual, cuya suma daria lu-
gar a la responsabilidad colectiva.

En segundo lugar, un aspecto fundamental de su
pensamiento lo representa la educacién, considera-
da para Oyarzébal como un requisito indispensable
para la regeneraciéon del individuo y la nacién. La au-
tora dio mucha importancia a la lectura como medio
para comunicarse intelectualmente con los hombres,
disminuir las desigualdades culturales entre sexos y
acabar con la tradicién de un pais atrasado que veia
con malos ojos que sus mujeres leyeran. Por eso
abordd este tema en sus columnas, como la del 21
de febrero de 1920, «La comentarista andnima», don-
de compard las inclinaciones lectoras de las mujeres
europeas, «desde las novelas de corazén, propias de
las italianas, a los relatos espirituales del gusto de las
francesas». En su analisis, concluia con la triste pre-
misa del bajo nivel de aficion a los libros de las es-
pafiolas, fruto de una apatia derivada de la carencia
formativa. Afirmé que muchas espafiolas ocultaban
su interés por los libros, sobre todo si pertenecian a
familias conservadoras, que consideraban tenden-
ciosas las obras no sujetas a los principios eclesiasti-
cos. Una prueba de esa actividad oculta se hallaba en
los comentarios anénimos escritos al margen de las
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obras prestadas en las bibliotecas, donde era habi-
tual ver frases con pensamientos y emociones al hilo
de la lectura de sus péaginas.

Asimismo, Oyarzabal reprobd el retraso de
la implantaciéon de mejoras para la educacion de la
mujery abogd por una solucidn, en cierto modo au-
tobiogréfica, en la que incluia la cultura individual,
el esfuerzo y el desarrollo de las capacidades por
medio de una disciplina adecuada. Algunos de los
factores que intervenian en este retraso los situaba
en que la mujer no tenfa asumido el concepto de
responsabilidad, porque ni la religion ni las costum-
bres ni la ley le habian ayudado a desarrollarlo.

Las obras de su repertorio literario que trataron
con intensidad cuestiones relativas a la educacién
son el ensayo El alma del nifio. Ensayos de psicolo-
gia infantil (1921) y la novela El sembrador sembré
su semilla (1923).

En El alma del nifio, escribid sobre la educacion
familiar, la educacién en valores como el respeto
al otro, la verdad o la tolerancia’. Pretendia buscar
el origen de la diferencia espiritual de cada indivi-
duo y aprovechar su fuerza actitudinal en su propio
beneficio y el de la colectividad. En el ensayo eran
evidentes la connotacion maternal y la critica a la
politica social de los Gobiernos de la Restauracion,
que descuidaba a las capas mas débiles.

Oyarzabal planteé un método de educacién
basado en sugerencias y consejos més que en im-
posiciones autoritarias, e hizo hincapié en la nece-
sidad de que se promulgaran leyes de proteccion
a la infancia y a la maternidad. La autora consi-
deraba que cuidando y educando a los nifios se
conseguian personas responsables para el futuro.
Subyacia su intencién de rehabilitar la sociedad a
través de la educacién de la mujer, dejando atras
el aislamiento en el hogar y la inferioridad social,
politica, legal y econdmica que padecia. A su jui-
cio, solo con madres bien instruidas se lograba un
adecuado aprendizaje en normas de convivencia e
igualdad. En el ensayo elevd su propuesta a valo-
res mas generales, como el sentimiento patridtico,
el religioso, la libertad, el sentido de la légica o el
concepto del derecho, unos principios bésicos que
habian de ser inculcados desde la nifiez. Vio la so-
lucion capacitando a la mujer para comprometerse
con una maternidad responsable. Su propuesta era
una especie de maternidad politizada, donde la
madre ejercia de educadora y de agente de socia-
lizacion y compromiso de sus hijos con la sociedad.
La madre debia tener conocimientos y una «poli-
tica» clara sobre todos los asuntos relacionados
con el bebé, incluso los aspectos cotidianos, como
el aseo, la alimentacién, la lactancia o el juego,

?Bados, 2012; Ferrer y Bosch, 2000.

porque esa educacién estaba vinculada a la patria,
a la prosperidad y al progreso.

En el nifio del presente, ella veia al hombre
del futuro, de ahi que sus escritos insistieran en
la articulacién correcta de una educacion basa-
da en principios éticos y saludables. Son dignos
de destacar los anélisis de la mentira y la envidia,
desde su punto de vista grandes vicios nacionales
explicados, en parte, por los favoritismos, la falta
de educacidn y las politicas de desigualdad prac-
ticadas desde hacia décadas. Otros defectos que
llamaron su atencién fueron la terquedad, la falta
de generosidad, la ingratitud o la tendencia indivi-
dualista. Precisamente, «el alma del nifio» debia ser
atendida y formada para hacer frente a tendencias
y emociones cambiantes a lo largo de la vida. Estas
reivindicaciones estan vinculadas a su empefio re-
generacionista y pedagadgico.

En esa linea de abogar por la necesidad de in-
crementar la educacidén femenina, se encuentra la
novela El sembrador sembré su semilla, cuya trama
aborda también la instruccion y sus implicaciones
con la sexualidad. La obra estaba centrada en el
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tema de la herenciay se introducia en los efectos de
laignorancia de la mujer sobre su propio cuerpoy la
maternidad, enlazando con las preocupaciones re-
generacionistas sobre el cuidado de los individuos
desde el momento de la concepcién. Era una narra-
cién en tercera persona donde la voz protagonista
intentaba desmontar la falsa moral de una ciudad
provinciana de principios del siglo XXy su impacto
sobre la heroina, Ménica Gonzélez de la Roca. Esta
joven mostraba una profunda rebeldia contra la
educacién recibida, aunque era una rebelién con-
tradictoria y llena de conflictos, como les sucedia
en ese momento a las mujeres intelectuales o a la
propia autora. Su destino tradgico se cumplié cuando
dio a luz a un bebé que morird debido al contagio
de una enfermedad sexual transmitida por el padre.

El titulo era un simil en el que el hombre sem-
braba la tierra de forma inconsciente e irrespon-
sable, llevado por instintos, mientras que la mujer
reaccionaba de forma pasiva y sumisa, ignorante e
imprudente. Ambos actuaban pensando en satisfa-
cer sus deseos a corto plazo, obviando las conse-
cuencias de una conducta basada en el hedonis-
mo. De ahi que no hubiera frutos sanos y que con
su actitud se aniquilara la tierra, dejdndola estéril
para la sociedad. El argumento, por tanto, esta
vinculado a la conviccion de Oyarzébal de que, si
mujeres y hombres adquirian conocimientos, estos
errores se corregirian y habria una posibilidad de
regeneracién, al igual que ocurria con la patria si se
practicaba una politica basada en la educacién de
los ciudadanos.

Esta conviccidon de que el problema de la igno-
rancia era uno de los méas relevantes del pais se ma-
nifestd igualmente en las conferencias que impar-
tié en los afnos 1920-1930 tanto en Espafia como
en Estados Unidos y Canada en el contexto de una
gira que realizdé para promocionar uno de sus li-
bros de més éxito, El traje regional de Espafa. Su
importancia como expresién primitiva de los ideales
estéticos del pais, publicado en 1926. En él explicd
el legado de la tradicién a través del traje, consi-
derado como un producto cultural que tenia que
ver con la costumbre, el folklore y la herencia del
pasado. Se trataba de un ensayo general en el que
resaltd la necesidad de conservar la tradicion, pero
como un asunto procedente de la herencia cultural
que invitaba a su conocimiento y respeto, porque
conociendo estos aspectos de la vida cotidiana la
sociedad conocia sus origenes y podia entender
mejor el entorno en el que vivia.

Er. TRAJE REGIONAL
DE ESPANA

SU IMPORTANCIA COMO EXPRESION PRIMITIVA
DE LOS IDEALES ESTETICOS DEL PAIS
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En tercer lugar, un tema fundamental de su pen-
samiento y de su recorrido vital fue el de la libertad,
la adquisicién de derechos sociales y civiles que
condujeran a la libertad del ser humano, aunque
hacia especial hincapié en quienes menos liberta-
des tenian, es decir, las mujeres.

Este concepto se observa en los titulos de sus li-
bros de contenido autobiografico escritos eninglés,
que son: | Must Have Liberty (1940) y Smouldering
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Freedom. The Story of the Spanish Republicans in
Exile (1945). En ellos pretendia ofrecer su testi-
monio sobre lo ocurrido en Espafa, al igual que
lo hicieron otras mujeres contemporaneas que se
vieron obligadas a marchar al exilio. En sus traba-
jos es dificil discernir entre lo publico y lo privado,
porque lo privado lo enmarca en un colectivo que
sobrepasa su experiencia vital.

La primera parte de su autobiografia (| Must Have
Liberty, 1940) se debe interpretar como un docu-
mento de historia politica y cultural con el propdsito
de informar al mundo sobre su visién de los sucesos
en Espafia'®. El titulo, donde enfatiza «l» y «<must», evi-
dencia la firmeza y fortaleza de su caracter, y refleja
la voluntad de exponer su experiencia vital y opinion
en primera persona, a diferencia, por ejemplo, de la
obra de Constancia de la Mora In Place of Splendor:
The Autobiography of a Spanish Woman, en la que
destaca la colectividad frente a la identidad indivi-
dual. El ndcleo narrativo se basa en su vida supedi-
tada y en relacién a los principales acontecimientos
histéricos que vivid, pero también en su experiencia
personal como mujer. Refleja su deseo de libertad
desde la infancia, cuando se siente acorralada en el
colegio de monjas de la Asuncién, donde ingresa
con siete afios y permanecerd hasta completar su
formacién a los catorce. En sus recuerdos manifiesta
la necesidad que siente de ser libre, de verse libera-
da de una reglamentacion estricta en el contexto de
un colegio confesional en la Espafia finisecular. Solo
los viajes a Escocia parecen descargarla del control
eclesiastico durante el curso escolar.

Desde su punto de vista, las diferencias socia-
les, la mala distribucion de la riqueza, la ausencia
de una formacion politica, la nula educacién de la
poblacién —especialmente de las mujeres, ademas
relegadas al hogar—, asi como la resistencia de las
clases privilegiadas a perder dmbitos de poder
eran algunas razones que explicaban el estallido
de la guerra. Su opinién corresponde a la de una
mujer que vio en la politica reformista de la Segun-
da Republica la solucién a la mayor parte de las
cuestiones que asolaban Espafa desde hacia dé-
cadas y que permanecian sin resolver. En este libro
refleja, asimismo, su camino hacia el despertar de
la vida, en el que va haciendo escalas que la con-
ducen progresivamente a una actitud mas liberada,
mas independiente incluso del amor de su marido,
quien la defrauda extraordinariamente cuando co-
mete una infidelidad™.

La segunda parte de su vida la escribié algin
tiempo después bajo el titulo Smouldering Free-
dom. The Story of the Spanish Republicans in Exile

Martinez, 2006; Luque, 2010.
""Nieva de la Paz, 2016.
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(1945), y relataba su biografia a partir del final de
la guerra civil y en los primeros afios de su exilio
en México. También aqui encontramos la palabra
«libertad», ardiente libertad, un concepto que vin-
cula al deseo de salir de un entorno, el de la guerra
civil espafola, cuyo desenlace estaba derivando en
un ambiente de sometimiento y opresiéon que no
puede tolerar. Asimismo, lo vincula a los restos de
libertad que quedaban de la experiencia republi-
cana, en la que tuvo la oportunidad de participar
en la vida publica de una manera intensa y com-
prometida. En esta parte de su biografia se identifi-
c6 con los exiliados. Describe su angustia personal
como madre y esposa, alejada de su familia como
consecuencia de su destino en Oslo como embaja-
dora de la Republica y desconocedora del parade-
ro de sus mas allegados. Narra los primeros afios
de su estancia en México, las dificultades financie-
ras y personales hasta la instalacion definitiva en el
destierro. Es una visién tragica, como lo fue los ul-
timos meses de la contienda, en la que refleja una
percepcidn negativa de la politica y los politicos,
llevados por la cobardia, los intereses econémicos
y los egoismos. Una conjuncién de actitudes que,
desde su punto de vista, condujeron a un drama-
tico final para la propuesta modernizadora y refor-
mista republicana. Isabel Oyarzédbal no acusa a na-
die en particular, sino a la coyuntura internacional,
a los poderes econdmicos, a la falsa moral de la di-
plomaciay de los lideres internacionales, asi como
a las presiones de los grandes empresarios.

Un dltimo aspecto tratado en sus obras fue la
discriminaciény la desigualdad sociales en Espafia,
tanto entre hombres y mujeres como entre ricos y
pobres. Ella lo comparé con las tendencias en Gran
Bretafia y Estados Unidos, paises donde el movi-
miento feminista daba pasos firmes en la consecu-
cion de derechos.

El tema de la desigualdad en la distribucién de la
riqueza se observa en su libro titulado En mi hambre
mando yo, que fue publicado en 1959. Es una nove-
la social en la que deja patente su visidn sobre las
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mujeres y sus ideas socialistas, y en la que enfren-
ta el amor con los conflictos entre clases sociales'.
La trama de este nuevo texto nos sumerge en un
guion muy frecuente en la literatura: la protagonista
se enamora de un joven, pero el entorno familiar im-
pide que mantengan una relacién normalizada, de
ahi que opte por el matrimonio con un sefior mayor
al que no ama. Pronto enviuda y se reencuentra con
su amor inicial, aunque las circunstancias politicas
de la guerra civil les complican la relacién hasta tal
punto que acaban teniendo un final tragico.

| ISABEL DE PALENCIA

EN MI HAMBRE
MANDO YO

wovela

En este texto escrito en México con ochenta y
un afos, Isabel Oyarzdbal abordé los problemas
estructurales de la Espafa latifundista, y percibe
las profundas desigualdades sociales a través de la
comparacién entre la tierra y la mujer, la materni-
dad y el hambre del campesinado andaluz. La es-
critora explicé los problemas del latifundismo vy el
conservadurismo con el simil tierra-mujer, desde el
cual resalta que ninguna de las dos produce mas
porque el patriarca no se lo permite. La oligarquia
y el patriarcado se presentaban no solo como po-
deres caducos, sino como elementos corruptos y
perniciosos para la sociedad contra los que habia
que combatir hasta el punto de un enfrentamiento
civil. En sus paginas se observa que Oyarzabal pen-
saba que ambos factores formaban parte del ser
de Espafia y habian de ser extirpados para siem-
pre, a fin de edificar una sociedad sana y libre de
dependencias jerarquicas y econémicas. La novela,

?Nieva de la Paz, 2015.

pues, se inspira en la observacién de la realidad so-
cial descrita a través de la trama amorosa entre los
dos protagonistas, Ramén y Diana, hasta tal punto
que se podria considerar perteneciente al género
de novela rosa si no fuera por el fuerte contenido
ideoldégico impregnado en toda la narracién.

En suma, la obra literaria de Oyarzéabal es la de
una mujer comprometida con la politica y la socie-
dad del tiempo en que vivid. Sus escritos, tanto li-
terarios como periodisticos, dan cuenta de su im-
plicacién politica y de sus principios ideoldgicos,
combinando en ellos su mentalidad progresista con
el respeto a la fe catdlica, aunque viera en ella gran
parte de los males del pais. En su obra se proyecta
una imagen de una Espafa muy atrasada frente al
mundo transatlantico, una Espafia en la que tienen
una importancia nuclear la ignorancia y el analfabe-
tismo de gran parte de la poblacién, especialmente
de las mujeres, el atraso de las politicas sociales, la
permanencia de privilegios ancestrales que impe-
dian el progreso, el peso de la Iglesia catdlica, y la
ausencia de politicas regeneradoras y reformistas.
De ahi que la escritora viera en la propuesta de la
Segunda Republica la salvacion de la nacién, en
cuanto que esta planteaba un estado similar ho-
mologable al de otros paises occidentales. Es de-
cir, defendia la Republica porque apostaba por la
extensién de la educacidén a todos los ciudadanos,
la separacion lglesia-Estado, la concesién de dere-
chos politicos como el sufragio femenino, la incor-
poracién de las mujeres al espacio publico, la refor-
ma agraria, la reforma militar y ese largo etcétera de
transformaciones esbozadas durante el primer bie-
nio republicano y reactivadas tras el triunfo electoral
del Frente Popular en febrero de 1936.

La prictica de un pensamiento: activismo politico
ysocial en el espacio publico

Este pensamiento relativo a la educacién, las muje-
res, la libertad y la denuncia de las desigualdades
Isabel Oyarzéabal lo materializé en su vida cotidiana.
Fue una mujer muy activa desde su juventud y lo
manifestd con actividades tan heterodoxas como la
de actriz de teatro, pero también con su tarea como
editoray periodista de la revista La Dama, que puso
en marcha a principios del siglo XX con una de sus
hermanas, una tarea en la que ya mostré su volun-
tad de tener independencia econémicay su interés
por el tema femenino’.

DesdesutrasladoaMadriden 1905,sefueabrien-
do camino en la sociedad madrilefa, en los circu-
los sociales y de poder de la capital, especialmente

3Bados, 2010.
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cuando la nombraron corresponsal en Espafa de
algunas cabeceras britdnicas y con sus colaboracio-
nes en revistas como Blanco y Negro, La Esfera o el
Nuevo Mundo. Con esta incursion en el ambito pe-
riodistico, pudo comprobar en primera linea cémo
era la vida real, con injusticias y dificultades para la
supervivencia. Su experiencia laboral le sirvié para
aprender y desarrollar su pensamiento; por tanto,
podemos decir que su accidn y sus reflexiones ideo-
|6gicas se desarrollaron de manera simultanea.
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Oyarzéabal se implico en las asociaciones de mu-
jeres, como la ANME en 1918. Diez afios mas tar-
de fue nombrada vicepresidenta del Lyceum Club,
junto a Victoria Kent, cuya presidenta era Maria de
Maeztu. En el Lyceum defenderé el acceso a la edu-
cacién para las mujeres y promovera actividades
de caracter internacional con invitaciones a euro-
peas para que impartan conferencias y hablen a las
espafolas sobre su experiencia en la sociedad. A
tal fin organizé y participé en charlas en el Ateneo
de Madrid, en la Residencia de Sefioritasy en el Ins-
tituto Internacional, donde hablé sobre las culturas
que habia visto en sus viajes, sobre el feminismo y
los derechos de las mujeres'™.

A principios, pues, de la década de 1920, con
algo méas de cuarenta afos, Isabel Oyarzabal ha-
bia forjado su identidad y formulado sus princi-
pios ideoldgicos y su pensamiento —expresados a
través del periodismo, la literatura, el activismo y
posteriormente la militancia politica en el socialis-
mo que concretard algunos afos después—. Estas
caracteristicas se veran en su actividad incesante a
partir de 1931: se afilié a la UGT y al PSOE; gané
la oposicion como inspectora de trabajo y, sien-
do una mujer muy relevante, fue nombrada vocal

"Eiroa, 2015.

para los patronatos del Instituto de Reeducacién
Profesional, del Museo del Traje Regional e Histo-
rico, y del Patronato Central para la Proteccion de
Animales y Plantas. Es decir, instituciones vincula-
das a sus reflexiones en torno a la educacion, el res-
peto al entorno y la herencia cultural.

Igualmente, su pensamiento politico, vinculado
a la consecucién de las libertades bésicas de los
individuos, y, en consecuencia, su pensamiento re-
publicano y antifascista se manifestaron con espe-
cial intensidad a finales de los afios veinte y
especialmente en los treinta, cuando se implicé
con la Republica y las libertades que simbolizaba.
Esta actitud se expresé aceptando el cargo de dele-
gada en numerosas asambleas de la Sociedad de
Naciones (SN) y de la Organizacion Internacional
de Trabajadores (OIT) y de embajadora en Suecia,
un cargo que posteriormente se amplié al resto de
los paises nordicos™.

¢Cudl fue su actuacidon en estos organismos?
Pues actuaciones vinculadas al pensamiento que
habia expresado en sus escritos, es decir, la igual-
dad salarial del trabajo femenino con el masculino,
la libertad de informacidén y expresion, la lucha con-
tra la esclavitud que se practicaba en las colonias, la
denuncia de la doble moral de algunos paises eu-
ropeos que en sus colonias aceptaban un modo de
vida que era impensable en la metrépolis, asi como
la abolicién de précticas que reforzaban los roles de
género tradicionales. En la Sociedad de Naciones
participé desde 1933 a 1938 en el Comité de Ex-
pertos sobre la Esclavitud. En dicha comisién, Oyar-
zédbal expreso su linea de defensa de la igualdad y
la libertad'. Abogd por la supresion inmediata de
ese modelo econémico que iba en contra de las
mujeres, nifios y otros grupos sociales que se halla-
ban en situaciéon de debilidad frente a los grandes
imperios econdmicos. En otras ocasiones, intervino
para debatir sobre aspectos de la trata de mujeres y
el tréfico de nifios, apoyandose siempre en la legis-
lacion republicana y haciendo referencia a las refor-
mas que se llevaban a cabo en Espafia.

También estuvo presente en la Organizacién
Internacional del Trabajo desde 1932 como dele-
gada del Gobierno en su calidad de la primera mu-
jer en Espafia que habia ganado las oposiciones a
inspectora de trabajo en Espafia. En mayo de 1933
el ministro de Trabajo, Francisco Largo Caballero,
la nombré consejera técnica en la delegacién de
Espafia. Formaba parte del Comité de Expertos
para el Trabajo Femenino, cuyo objetivo era plan-
tear los problemas relativos a la incorporacién de
las mujeres al sector industrial. En la OIT hablé

SEiroa, 2014a.
6Paz, 2008; Di Febo, 2009.
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de huelgas, de las desigualdades y las injusticias
cometidas contra los trabajadores que, desde su
punto de vista, podrian resolverse a nivel interna-
cional, evitando asi tensiones internas en los secto-
res productivos nacionales. La narrativa discursiva
de Isabel Oyarzébal en la OIT y la SN podriamos
resumirla en algunas grandes reivindicaciones
generales, como la defensa de la democracia o la
igualdad, pero también en propuestas especificas
relacionadas con los temas que més controlaba, es
decir, los derechos de la mujer y la infancia, para
lo cual no dudé en denunciar la prostitucién o la
esclavitud infantil. Podriamos decir que contribuyé
a laincorporacién del discurso femenino al debate
internacional.

Isabel Oyarzabal junto a Francisco Largo Caballero y la dele-
gacién esparfiola ante la Organizacién Internacional del Trabajo
(Ginebra, 1932), https://www.mites.gob.es/es/sec_bep/Archivo-

Central/contenidos/imagenes/dia_internacional_mujer/index.
htm (© ILO/OIT).

Su pensamiento politico se expresé igualmente
con el ingreso en el Comité Nacional de la Asocia-
cién de Mujeres Antifascistas Espafiolas, presidido
por Dolores Ibarruriy a la que pertenecieron figuras
conocidas como Margarita Nelken, Constancia de la
Mora o Victoria Kent'’. El compromiso con el anti-
fascismo se confirmé con su nombramiento como
miembro de la Comisién de Auxilio Femenino para
colaborar en el abastecimiento de los frentes de
Madrid, en la que también estaba Victoria Kent.

En su actuacion como embajadora en los pai-
ses nordicos, destacd su defensa de la Republica
como régimen de libertades, una defensa que rea-
lizd ante el Gobierno de Suecia y en conferencias
en Gran Bretafia ante el Partido Laborista. En sus
conversaciones con politicos internacionales, recal-
c6 la necesidad de educacion y de concesién de

7Martinez, 2002.

derechos sociales y politicos a todos los ciudada-
nos. Reproché a las democracias europeas su indi-
ferencia ante el ataque de los Gobiernos nazi-fas-
cistas al Gobierno legitimo de la Republica, y se
presentd en el Parlamento britanico para explicar
en inglés la realidad del golpe de Estado y de la
guerra. De esta misma manera, realizé una gira por
diversas ciudades de Estados Unidos para recabar
fondos para la retaguardia republicana.

Durante su estancia en Suecia como embajado-
ra, entablé una relacion estrecha de amistad con
Alexandra Kollontay, embajadora soviética en este
pais'®. De ella aprendié mucho en sus tareas como
diplomética, pero también de medidas para ente-
rrar las desigualdades sociales, promover la edu-
cacion de los pueblos y mejorar la situacion de la
mujer. De nuevo, las mismas teméticas de las que
se preocupd durante toda su vida.

En el exilio en México, donde se asentd a partir
de 1939, colaboré con las instituciones republicanas
ubicadas en este pais, asi como con sus medios de
comunicacién. Especialmente trabajé con la orga-
nizacion de mujeres antifascistas, pero también con
otras entidades que surgian entre los republicanos™.

Paralelamente, publicé articulos enla prensanor-
teamericana sobre la situacién en Espaiia, el ata-
que fascista a la democracia republicana o su ex-
periencia como mujer en trabajos donde habitual-
mente habia hombres. En Estados Unidos habia un
gran interés por conocer lo ocurrido en Espafia,
especialmente en tiempos de la Segunda Guerra
Mundial?®. La opinién publica necesitaba saber qué
habia ocurrido, como habia sido el ataque, qué con-
secuencias tuvo, y confiaban en la palabra de Oyar-
zébal, a la que conocian de sus conferencias y giras
por diversas ciudades norteamericanas en los afios
veinte para promocionar sus libros y en el otofio de
1936 para defender la Republica.

Isabel pronuncié conferencias en Estados Uni-
dos y Canadé, donde explicé las luchas de las es-
pafolas por conseguir derechos civiles. Entre otras
instituciones, fue invitada por el Spanish Institute
de Florida, el Women's Faculty Club de la Univer-
sidad de Columbia, la Universidad de Arizona, el
Museo de Arte de Brooklyn y el Wellesley College
de la Universidad de Wisconsin.

Para finalizar, podriamos afirmar que se observa
en el pensamiento y la practica de su vida cotidiana
a una mujer preocupada por la educacion, las mu-
jeres, las desigualdades sociales y la libertad, todos
ellos factores relacionados con una ideologia pro-
gresista que respeta la tradicién pero aboga por

8 Qyarzabal, 1947.
"Yusta, 2005.
2Eiroa, 2014ay 2014b.
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la modernizacion de Espafa. Seguia asi una ruta
similar a la de las democracias europeas y nortea-
mericanas, donde las posibilidades de desarrollo
personal eran superiores a las del mundo hispa-
no, dominado por sistemas como la aristocracia, la
Iglesia catdlica, los latifundistas y las élites de po-
der, que impedian el avance social y politico de la
mayoria social. Una situacién que Isabel Oyarzabal
solo veia posible solucionar con una forma de Es-
tado como la democracia republicana, cuya Consti-
tucién recogid los derechos y los deberes de todos
los ciudadanos en igualdad de condiciones.
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