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RESUMEN: La filosofia del espiritu subjetivo
de Hegel comienza, en la primera edicion de la
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légico delas particularidades geograficas en que
se concreta el existir humano. Es el tema de los
«espiritus naturales». En ellos comienza el de-
sarrollo histérico —Entwicklung— del espiritu.
Es ahi donde se puede observar la diferencia
entre el tiempo natural y el del espiritu, y donde
siguiendo a Scheler, podriamos determinar el
puesto del espiritu en el cosmos segiin Hegel.
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En memoria del profesor Mariano Alvarez-Gémez

quien enmarc6 sus fecundas investigaciones sobre
la experiencia en «el tiempo como “destino del espiritu”».!

1 problema del comienzo es uno de los temas capitales de la Ciencia de la
Légica. Y también lo es de la filosofia del espiritu, aunque de un modo
menos explicito que en la metafisica.

I. EL «voDG DE LOS ANTIGUOS»?

Esta identificacion del tema de la antropologia con el vodg pasivo de
Aristoteles es tardia. En la primera edicion de la Enciclopedia, Hegel se refiere
genéricamente al «vodg de los antiguos».?

El texto en que se identifica el alma con el vodg del pensamiento antiguo
reza asi:

«El espiritu en cuanto alma natural abstracta es la simple vida sidérea y terrestre;
—el Nus de los antiguos, el simple pensamiento carente de conciencia».

En esta primera edicion de la Enciclopeida, el vobg permite pensar a Hegel
tan sdlo un estadio de la antropologia, su comienzo, al que Hegel denomina
«alma natural». A partir de la segunda edicion, Hegel resituara el lugar del vodg
en los paragrafos que caracterizan globalmente la antropologia, y no sélo un
estadio particular de ella. Ademas, a partir de la segunda edicion, la identifi-
cacioén no es s6lo con el vodg como principio fisico, el «vodg de los antiguos»,”
sino con «el Nus pasivo de Aristdteles, que segtin la posibilidad lo es todo».®

El objeto de este articulo es la comprension del texto de la primera edicion.
En ella se recurre al vodg como un recurso reflexivo extrinseco que ayude a la
comprension del alma natural, pero recurriendo a Anaxagoras, y no a Aris-
toteles por lo que no se atiende a la distincion entre el vodg pasivo y el agente.

El paragrafo 311 de la primera edicién prosigue situando el estadio del
alma natural en el conjunto del sistema del saber. Por ello retrotrae al vodg de

[1] Alvarez-Gémez, M., Experiencia y sistema. Introduccién al pensamiento de Hegel,
Universidad Pontificia de Salamanca, Salamanca, 1978, pp. 46-50.
[2] Enz. A§311.
| Ibidem.
| Ibidem.
[5] Ibidem.
] Enz.B,C,§ 389.
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los antiguos la Idea de la Ciencia de la Légica, alienada pero efectiva, como
fondo y principio de la naturaleza:

«El espiritu en cuanto alma natural abstracta es la simple vida sidérea y terrestre;
—el Nus de los antiguos, el simple pensamiento carente de conciencia, que )
como esta esencia universal, es la Idea interior y tiene su realidad efectiva en la
exterioridad de la naturaleza que queda por detras de él».”

Y concluye dando sentido antropoldgico, y no meramente natural, a la
existencia particularizada de la Idea ldgica, o vodg de los antiguos, en el pla-
neta Tierra:

«Pero igual que él en cuanto que alma es la substancia inmediata, asi es su exis-
tenciala particularizacion de su ser natural, una determinacién natural inmediata
que tiene su realidad presupuesta en la tierra individual».®

Es de notar aqui cierta simetria. El vodg de los antiguos es la sustancia del
universo, y tiene tras de si el conjunto de sustancias reciprocamente exteriores
que constituyen la naturaleza. Del mismo modo, el alma, como sustancia in-
mediata del espiritu, también encuentra su realidad efectiva en las diferencias
particulares entre las regiones del planeta Tierra, donde aparecio la vida orga-
nica y donde habitan los seres humanos. En la sustancia del alma se encuentran
—idealizadas— el conjunto de realidades naturales (climaticas, orograficas,
etc., del planeta Tierra) que circunstancian inmediatamente la vida del alma
humana y sus dinamismos psiquicos. Esta simetria no es obstaculo a profundas
diferencias, como veremos, entre las partes que entran en ella: las sustancias
naturales y el alma como sustancia inmediata del espiritu.

I.1. LA INTERPRETACION HEGELIANA DEL VOUG DE ANAXAGORAS

Pero antes de llegar a ello, debemos tratar del vodg de los antiguos. Aunque
pertenecientes al periodo de Berlin, las Lecciones de la filosofia de la historia
seflalan como el vodg de Anaxagoras se convirtio en el leit-motiv del pensa-
miento antiguo:

«el griego Anaxdgoras ha dicho, antes que nadie, que el vodg, el entendimiento
absoluto, o la Razon, gobierna el mundo —no una inteligencia como razén auto-
consciente, no un espiritu en cuanto tal— (ambas cosas hemos de distinguirlas

[7] Enz.A§311. Traduccion de Alberto Ciria en Hegel, G.W.E. Lecciones sobre la filosofia
del espiritu subjetivo. II. Antropologia, Thémata, Sevilla, 2019, p. 190.
[8] Ibidem.
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muy bien una de otra. [...] Socrates recibié de Anaxdgoras esa idea, que se convirtié
en la dominante en filosofia, con excepcién de Epicuro».’

Esta idea fundamental de los antiguos es, como «ya Anaxdagoras habia
ensefiado, que el pensamiento constituye la sustancia absoluta del universo».'
Se trata del vod¢ o Razdén como sustancia; no como intelecto o como sujeto
autoconsciente. Este vodg de Anaxdagoras «es tanto la sustancia como el ilimitado
poder —die Substanz wie die unendliche Macht—»'! que «engendra desde lo
interior —aus dem Inneren— alo que aparece» ya sea esto natural o espiritual,
y que por ello Hegel termina identificando con el tema culminar de su Ciencia
de la Logica «tal Idea es lo verdadero, lo eterno, lo simplemente poderoso».1?

Procederé aclarando estos dos extremos: el vodg de los antiguos y su
identidad — meramente interna, y por ello oculta— con la Idea absoluta, para
pasar en un tercer momento a aclarar la funcién del vodg en el § 311 de la
primera edicion de la Enciclopedia.

Hegel identifica en 1817 este «vodg de los antiguos» con «el pensamiento
inconsciente en su simplicidad»,!® es decir, con la Vol de Anaxédgoras que
gobierna, mueve, ordena y diferencia todas las cosas naturales, tanto las que
tienen vida como las rotaciones mecanicas del universo. Es decir, el voig es el
apxn racional, el principio u origen de los movimientos y actividades natura-
les. Por eso, sefiala Hegel que tiene «su efectividad en la misma exterioridad,
yaciendo detrds de ella, de la naturaleza».!

Este § 311 de la primera edicién de la Enciclopedia constituye una excelente
interpretacion de algunos fragmentos en los que se compendian las reflexiones
de Anaxagoras sobre el vodg. En efecto éste, segun Anaxagoras, es:

«la mas sutil y la mds pura de todas»'® [las cosas].

«Esté ciertamente ahora incluso donde estdn también todas las demas cosas, en
la masa circundante, y en las cosas que han sido unidas y separadas».!®

[9]1 Hegel, Lecciones de la filosofia de la historia, Gredos, Madrid, 2010, Traduccién de
Josep Maria Quintana Cabanas, p. 325.VPhG. SW: 12/21-22.
[10] Ibid., p.593. SW: 12/328.
] Ibid. p. 323. SW: 12/21
] Ibidem.
] Enz. A§311.
[14] Ibidem.
] Kirk-Raven, fragm. 476.
] Kirk, Raven, fragm. 479.
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El vodg de Anaxdgoras aparece ligado a la naturaleza, materializado en el
mismo movimiento de los astros y en la vida que se abre paso sobre la corteza
terrestre. El volg se relaciona con la exterioridad y la sucesividad en la forma
de gobernarla. Se hace efectivo en ellas, y da razén ademads de sus movimientos
y diferenciaciones. Podria decirse que el vodg es el alma racional de cuanto es,
el pulso vital de lo existente naturalmente. Estas son las expresiones con que
Hegel caracteriza lo l6gico o la naturaleza légica en la Ciencia de la ldgica.

El volg o pensamiento no es mero pensamiento subjetivo, sino pensamiento
objetivo operante efectivamente en la naturaleza. Pensamiento inconsciente
dice en nuestro paragrafo. Esa es la caracterizacion que Hegel hace del alma en
la primera edicion de la Enciclopedia: «el Nus de los antiguos, el simple pensa-
miento carente de conciencia».l” No se trata de un pensamiento ejercido por un
sujeto autoconsciente, que dice algo de un objeto exterior a él. El pensamiento
estd ya en la exterioridad. Hegel no ve en este vodg del viejo Anaxagoras (y
tras él, de los grandes socraticos) ninguna oposicion entre sujeto y objeto. El
pensamiento es objetivo. Esta en la exterioridad y pertenece al objeto.

I.2. EL «voDG DE LOS ANTIGUOS» Y LA IDEA ABSOLUTA

Que el sustantivo vodg sea complementado con el sintagma «de los antiguos»
es una precaucion muy importante que hace Hegel. Nada tan espiritual para
el pensamiento moderno y contemporaneo como el vodg, la mente o intelecto.
Pero, aunque el espiritu aparece en la naturaleza como si emergiese de ella,
ésta no es el espiritu. Incluso es pensable —y fue real— un cosmos carente de
espiritu. Pues bien, aunque podemos pensar la naturaleza sin espiritu, segun
Hegel no es pensable una naturaleza huérfana de Idea, de ese «pensamiento
inconsciente en su simplicidad»,'® pero efectivo detras de lo natural.

La Idea es el punto de condensacion y plenitud de lo Ldgico, lo racional.
Es la «unidad cabal del concepto (subjetivo) y la objetividad»,'” del pensar y
el ser. También se la puede denominar «razén»*° —vol¢— siempre activa,
«esencialmente proceso [...] porque es negatividad absoluta».?! Esta actividad,
su misma vida, consiste en reconducir a si misma la objetividad con que se ex-
terioriza. El proceso es doble, uno por el que se exterioriza objetivamente, otro
por el que interioriza esa objetividad suya. Su vida, es pues un doble proceso
de exteriorizacion e interiorizaciéon. Al primero lo podemos denominar su
dividirse originariamente —su juicio, Ur-teil—, el segundo la negaciéon de esa

] Enz.A§311.
] Enz. A§311.
[19] Enz. A'§ 162.
] Enz. A§163.
] Enz. A§164.
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divisiéon —Ver-urteilung—, la condena de esa separacion bipolar, es decir: su
silogismo, su incesante y eterna reunién consigo, por la que «la Idea se piensa
contemplandose a si misma —die sich selbst denkende Idee—»*?, encontrando
y produciendo «toda verdad -alle Wahrheit—»*, toda determinacion logica,
toda categoria racional, en el despliegue de su propia actividad subjetiva, es
decir, de su proceso constituyente y vital.

El comienzo de la filosofia del espiritu subjetivo implica la totalidad de
la Enciclopedia. En efecto, la efectividad de este vobg puede verse ahora como
la de Idea realizandose de manera concreta en lo mas alejado de lo logico, en
lo completamente otro del puro pensar, en lo que en modo alguno es ideal.
La Idea entonces esta fuera de si —de lo ideal, del puro pensar, de lo l6gico—,
maximamente distanciada de si misma —Entferenung—. A tal distancia de si
misma, tiene su ser y su obrar fuera de si —AufSersichsein—, es decir se ha des-
prendido —EntdufSerung— de su ser. Por eso ya no es die sich selbst denkende
Idee, Idea que se piensa a si misma, que se tiene por objeto de su contempla-
cion, porque mediante su actividad pensante no puede ya objetivarse. En esta
situacion la Idea no se encuentra en si, sino en lo ajeno, en lo extrafno. Esta
alienada, enajenada.*

El alejamiento y distanciamiento de si, la alienacion de la Idea absoluta es
descrita en un celebérrimo, y polémico texto inalterado en las tres ediciones
de la Enciclopedia:

«en la verdad absoluta de si misma, es decir, independiente o queriéndose a si en lo
otro, se decide a despedir de si, como naturaleza, al momento de su particularidad
o del primer determinar y ser-otro, la idea inmediata como su (propio) reflejo».?®

La Idea desprende o despide de si —entlifSt—la naturaleza. Pero este des-
prender de ella la naturaleza es algo libre —frei aus sich—. Es la decisién por
no permanecer encerrada cabe si, sino por romper la clausura de su plenitud

[22] Enz. A §184.

[23] Ibidem.

[24] Bernhard Waldenfels nos proporciona una buena descripcion del campo semdntico
al que estd aludiendo Hegel en este pasaje: «“Fremd” es, e[...] lo que pertenece a otros (allotriom,
alienum, ajeno, alien, etc.), frente a lo propio. Forma parte de este contexto la palabra alienatio,
traducida como ‘Entdusserung’ en el campo juridico, y como “Entfremdung’en el campo clinicoy
de la patologia social». Waldenfels,B., «La pregunta por lo extrano» en Logos. Anales del Seminario
de Metafisica, 1998/1, Servicio de publicaciones de la Universidad Complutense, Madrid, p. 86.

[25] Enz.A.$192.Traduccioén de Valls Plana, R., en Comentario integral a la Enciclopedia
de las ciencias filosoficas de GW.F. Hegel (1830), Abada, Madrid, 2018, p. 297. Esta traduccién
difiere levemente de la ofrecida por el mismo traductor en su version de la Enciclopedia. El texto
traducido es idéntico en la primera edicién de la Enciclopedia, no asi las tesis que anteceden a
los paragrafos A 192y C 244.
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y avanzar afuera de si misma, alejandose a la exterioridad de la que hablaba el
texto sobre el vodg que intentamos aclarar. Pero hay que pensar que este ser-otro
es un acto libre, es decir que la Idea sigue siendo libre y poderosa, efectiva, en
la exterioridad. Y eso es lo que nos permite comprender cabalmente nuestro
texto cuando afirma que «esta esencia universal, es la Idea interior y tiene su
realidad efectiva en la exterioridad de la naturaleza que queda por detrds de é1».2

Esta exterioridad define la sucesividad de los instantes en el tiempo y la
distension espacial. Solo hay tiempo natural si los instantes y las regiones del
espacio estan fuera unos de otros. El marco espaciotemporal de la naturaleza
puede ser definido como exterioridad—aufSereinander— o separacion reciproca.
Al alejarse maximamente de si, se fragmenta en la realidad a que da lugar en
su «determinar y ser-otro». La idea estd ahi, en la dispersion, multiplicidad y
pluralidad a la que da origen, como lo determinante, poderoso y auténomo.

Podria pensarse que, alejada de si, sin poder ya pensarse a si misma, no
tenemos ningun criterio para identificar el niicleo determinante de la realidad
como Idea o como «vodg de los antiguos». La idea yace oculta, apenas es reco-
nocible, esta como escondida, en la naturaleza, a la que determina yaciendo en
su fondo, como sepultada por la exterioridad y pluralidad dispersa de lo natural.

En el texto que nos ocupa hay un detalle sumamente importante. Se dice
del vodg de los antiguos que es la Idea interior, cuya realidad efectiva —la
exterioridad de la naturaleza— «queda por detras de él».%” Es decir, la Idea dala
espalda a su realidad efectiva, a la exterioridad. Pero alejado de si misma (i.) no
se piensa, no se mira o contempla; y (ii.) de espaldas a la exterioridad natural,
si mira algo, no es a ésta a la que esta mirando. ;Cae entonces su mirada en la
nada, en el vacio? Quiza sea mejor decir por el momento que ni siquiera hay
mirada. Hay una accioén, una actividad de la Idea interior, que generando lo
natural, deja lo generado por detras de su impulso originante.

En este momento nos puede ayudar recordar la caracterizacion del vodg
en las Lecciones de la filosofia de la historia. Alli Hegel caracterizé el vodg
de Anaxagoras como la sustancia y el poder infinito —die Substanz wie die
unendliche Macht—»?8 que «engendra desde lo interior —aus dem Inneren— a
lo que aparece».?’ Es decir, el voig, o la Idea en la naturaleza no es sujeto, sino
sustancia, —«lo simplemente poderoso»**—, cuya fuerza y poder son infinitos,

[26] Enz.A§ 311.

[27] Enz. A § 311.

[28] Hegel, Lecciones de la filosofia de la historia, Gredos, Madrid, 2010, Traduccién de
Josep Maria Quintana Cabanas, p. 323. VPhG. SW: 12/21.

[29] Ibidem.

[30] Ibidem.
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y por eso aparece delante de la exterioridad que le queda detrds. La idea es
entonces fuerza, impulso, actividad.

La Idea es reconocible por su poder, por su actividad, que da lugar a un
nuevo proceso de realizacion. Un proceso por el cual se determina a lo otro y
determina las propiedades de lo otro segtin las determinaciones logicas mis-
mas de la Idea. Por eso la Idea, que estd al otro lado de la exterioridad a la que
determina, es su pulso vital, el principio, fuerza o impetu de sus movimientos
y transformaciones.

El vo¥g es efectivo en la naturaleza porque ésta «ha de verse como la idea
en negativo»,’! como la Idea exteriorizada. La naturaleza entonces es reflejo
—Wiederschein—de la Idea, de lo plenamente racional, verdadero y poderoso.
El cosmos es como su imagen en negativo. Y la efectividad de la Idea es la del
impulso natural que procede desde la pluralidad espacio-temporal irreductible a
cualquier tipo de unidad, a unificaciones cada vez mas auténomasy poderosas,
como las de los compuestos quimicos, las de los organismos o aquella de que
es capaz el espiritu autoconsciente, que en cierta manera es todas las cosas.

No obstante, el poder de la Idea, su actividad y efectividad en la naturaleza
estd bastante cercenado. Por una parte, la Idea no puede reconocerse, ni por
ello pensarse a si misma, en ninguna de las figuras mds o menos unitarias y
cohesionadas a las que da lugar. En estas objetividades naturales no encuentra
su subjetividad, y por ello no alcanza a ser para si misma, a ser, como antes de
la alienacion, sich selbst denkende Idee, una idea que se reconoce, se piensa y se
goza a si misma. Que la realidad efectiva del principio metatisico —o dpy— esté
por detras de éste, supone, en primer lugar que esta realidad generada por la idea
es dejada atras, consolidada como sustancias y procesos fisicos, externos entre
si, independientes e indiferentes entre si. Por otra parte, también implica que
el principio no se separa de lo principiado, que lo infinito estd en lo finito como
lo eterno en lo temporal, y finalmente que la fuerza o el poder ni se agota, ni se
reune consigo, por eso es poder en trance de desocultacion, de manifestacion.

Este ser-en-la-exterioridad, es un estar ahi, que se oculta mientras no apa-
rece el espiritu. En el plano de lo meramente natural no se aprecia una teleologia
que subordine a si todas las estructuras y procesos que en la realidad son. Una
teleologia tal daria razon del universo, seria su verdad, la manifestacion del
para qué de todo el conjunto de sustancias y actividades que se desarrollan en
la naturaleza.

El lugar donde se concentran todas las dificultades que tiene la idea para
manifestarse en la naturaleza en condiciones tales que pueda reconocerse en

[31] Valls Plana, R., en Comentario integral a la Enciclopedia de las ciencias filosdficas de
GW.F. Hegel (1830), Abada, Madrid, 2018, p. 298.
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ella es lo biologico. Es precisamente en esos prodigios de unidad y relacion en-
tre muchisimos y diversisimos componentes, capaces de auto-organizacion, y
de existencia independientemente que llamamos organismos biologicos, en la
coordinacion y organizacion objetiva, que constituyen a los grandes mamiferos,
las aves y los insectos, donde encontramos una distancia insuprimible para el
desvelamiento de la verdad de los individuos vivos.

Estos logran superar su individualidad elevandose a la universalidad de su
género tan sélo momentaneamente, en el momento de la reproduccion sexual.
En la unidén sexual el animal vive y goza su universalidad. Y lo hace de modo
que ninguno de los que disfrutan de esa universalidad desaparece, cosa que si
sucede por ejemplo en la actividad nutritiva. En ésta, el animal vive la identidad
de lo que ingiere con su propio organismo. Pero lo ingerido es metabolizado,
y por ello destruido. Eso es lo que no sucede en la unién sexual. En ésta, los
individuos que entran en relacion obedecen a su propia naturaleza, a la voz de
su especie, radicada, como impulso hacia la reunién con el otro, en su propia
sustancialidad. Asi el impulso sexual es un impulso de unificacion, de reunién
y encuentro en el otro con su propia universalidad.

Pero la realizacion de este impulso es muy precaria y momentanea. Por
otra parte, al animal le resulta imposible la unificacién con su verdad, con su
concepto, con el género, porque la universalidad de su especie es meramente
abstracta. Los individuos se reinen indiferenciadamente con su género en el
momento de la unién sexual. Y ademas, éste, el género, es indiferente al curso
de las vidas de estos. Por eso, la muerte del individuo animal no es significativa
para el género o la especie. El individuo, a diferencia del singular humano, no
muere sacrificindose por su género, cosa que si puede suceder, y sucede, entre
los seres humanos.

He aqui el limite a la efectividad natural del vobg. No hay Aufhebung
posible que permita al individuo organico elevarse y poseer a su concepto, a lo
que universalmente es. El es lo que particularmente es, y solo vive su universa-
lidad en el encuentro fugaz con otro individuo particular, con el que no puede
identificarse, porque es «lo que le hace frente [...] es algo situado mas alla de él
[...] otra naturaleza sustancial».3?

Y esto es lo que no sucede en el espiritu. Hegel llama espiritu a aquel ser
que puede encontrar todo en su propia individualidad gracias a su vodg a su
razon. Es decir, el espiritu es aquel ser que no esta separado absolutamente de
nada, tampoco de si, de su propia universalidad, de su propio concepto.

[32] VPhG, SW: 12/521.
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«se da en silaunidad del pensamiento con lo otro, pues la razén es el fundamento
sustancial tanto de la conciencia como delo externo y natural. Lo que se haya frente
alyo, pues, no es ya algo situado més alld de €, no es otra naturaleza sustancial».*

Sélo el espiritu vence por completo la exterioridad, pues encuentra en su
propia interioridad lo que existe desperdigado tanto fuera de él, como fuera de
si. Su salir de si es un permanecer en si, junto a si. Sale de si mientras permanece
en si al idealizar, al interiorizar lo otro, que por ello ni es destruido, ni es ya
exterior, sino intimo. La exterioridad ya no queda ni por detras de él, ni fuera
de él. Por eso el transito de la naturaleza al espiritu es la desaparicion —Vers-
chwinden— de la naturaleza, la despedida —Abschied— de la exterioridad y
particularidad insuprimible y definitoria de lo natural. Y ademas por ello, se
puede entender que el vodg, la capacidad de transformar lo exterior en intimo,
de idealizar toda realidad constituya la sustancia, el poder y la actividad del
espiritu.

II. EL PUESTO DEL ESPIRITU EN EL COSMOS

La naturaleza no da lugar a lo espiritual como si lo causase de alguna ma-
nera, segun sostienen el materialismo y el naturalismo. Para Hegel, el espiritu
aparece si, en la naturaleza, pero como resultado del proceso de determinacion
de la Idea. Proceso que, hemos visto, puede ser descrito como una lucha de la
Idea por realizarse en un elemento que no es «lo logico —das logische—». Asi
se podria decir propiamente que el espiritu aparece y se encuentra de forma
inmediata en la naturaleza, pero emergiendo mediatamente de la Idea. O,
dicho de otro modo, el espiritu es resultado de la dialéctica de la Idea en la
naturaleza, pero un resultado tal, que, procediendo de la naturaleza, lo coloca
paraddjicamente fuera de ella.

Asi pues, tenemos un proceso de determinacion de la Idea en lo otro de si,
en que el fin o punto culminar del desarrollo —el espiritu— no aparece como
determinacion de algo distinto de aquello que rige la naturaleza —la Idea— sino
como su «comienzo desocultado».>* En el espiritu se desoculta precisamente
la teleologia de las formaciones, estructuras y procesos naturales —objetivos
y realmente efectivos— que constituyen el cosmos. Si desde las perspectivas
empiricay dela filosofia de la naturaleza, estas formaciones, estructuras y pro-
cesos eran conocidas como reciprocamente exteriores entre si, ahora, desde el
punto de vista ontoldgico, se advierten como lo exterior de un interior oculto,

[33] Ibidem.
[34] Peperzak, A., Selbsterkenntnis des Absoluten. Grundlinien der Hegelschen Philosophie
des Geistes, Frommann-Holzboog, Stuttgart-Bad Cannstatt, 1987, p. 19.
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que queda desvelado por el fin o concepto: el espiritu. Asi, Hegel podria sos-
tener que el fin de la naturaleza es la aparicion, vida y desarrollo del espiritu.

La naturaleza es vista desde esta perspectiva, la ontologica, no como el
reino de la dispersion, sino como la realizaciéon de un grandioso fin en el que
se integran todas las particularidades que antes de la aparicion del espiritu sélo
podian advertirse como particularidades ajenas entre si e irreductibles a cual-
quier tipo de unidad. Todas esas estructuras, formaciones y procesos naturales
hay que considerarlos, ontolégicamente, como momentos de un tinico desplie-
gue, de una totalidad. En el diferenciarse intrinseco y por si de esa totalidad
surgen las estructuras y procesos fisicos realmente efectivos. Asi es como se
disuelve la dureza con que las sustancias naturales afirman su independencia
y exterioridad reciproca en la perspectiva empirica y de la ciencia finita. Esas
sustancias, formaciones y estructuras, junto con los dinamismos que generan
entre si son comprendidos ahora —especulativamente— como momentos y
diferencias necesarios en un proceso teleoldgico. El nucleo interno de esa
totalidad es precisamente la Idea, «el vodg de los antiguos». Esta Idea es la que
se particulariza y diferencia, en las formaciones, procesos y estructuras fisicas.
Esta, la Idea, es el contenido oculto de las objetividades naturales.

Por eso, el espiritu, lejos de ser lo meramente opuesto a la naturaleza
—como sucede tanto en el dualismo cartesiano como en el monismo natura-
lista— aparece como desocultamiento del principio metafisico interno. Si se
tiene esto en cuenta resulta que las relaciones entre el espiritu y la naturaleza
son susceptibles, segin Hegel, de una doble consideracion: (i.) desde un pun-
to de vista que Hegel llama finito sdlo se puede afirmar que no hay espiritu
sin naturaleza. Y (ii.) desde el punto de vista especulativo, de realizacion del
fin, del Concepto, hay que afirmar que el presupuesto de la naturaleza es el
espiritu, porque es el plan o finalidad oculta de la naturaleza. Y esto porque la
«esencia universal» de toda objetividad natural es la Idea que, en su proceso
de realizacion, genera y deja tras si en la exterioridad, como momentos suyos,
esas objetividades naturales.®®

Que no hay espiritu sin naturaleza (tesis i.) lo expresa Hegel, en la primera
edicion de la Enciclopedia, afirmando que el espiritu

«se relaciona con su inmediatez. Esta es la naturaleza, como ser del espiritu —Seyn
des Geistes—, del cuél es su comienzo —sein Anfang ist».>®

Sin duda esta tesis resulta extraia a quienes leen a Hegel desde la tercera
edicion de la Enciclopedia. No lo es, en cambio, para quienes han leido los escri-

[35] Cfr.:Enz. A§311.
[36] Enz. A § 304.
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tos jenenses prefenomenolégicos. Enla Légica y Metafisica de Jena, la naturaleza
también se considera, cuasi schellinguianamente, como el primer momento de
realizacion de la Idea. Este eco se deja oir en la Enciclopedia heidelbergense. El
espiritu encuentra en la naturaleza su puro comienzo. Es decir, se comporta con
la naturaleza como la Idea con el ser del comienzo en la Ciencia de la Iégica.
Del mismo modo que la Idea, en la Ldgica, emergia como «unidad cabal del
concepto (subjetivo) y la objetividad»,*” asi también el espiritu aparece como
como la interiorizacion reflexiva el ser-fuera-de-si, y por ello la Idea

«mediante la supresion de su inmediatez, se reine consigo, y niega la ultima
exterioridad de la Naturaleza. La naturaleza ha transitado aqui a su verdad»*®

La naturaleza queda desvelada en su integridad. En el espiritu, la exterio-
ridad natural ya no queda por detras de la Idea, sino que es acogida en la Idea,
el cosmos se encuentra en el espiritu como en su sujeto. Este, el espiritu, no
tiene que ir fuera de si para encontrarse con el universo, sino que lo encuentra
idealizado cabe si mismo. Se trata de la vieja idea del alma como microcosmos,
segtin la cual se establece la identidad entre el espiritu y la totalidad objetiva de
exterioridades ajenas a él y ajenas entre si. El espiritu no se encuentra entonces
arrojado en el mundo, sino acogido y como en casa en una naturaleza a la que
desvela su verdad y razon de ser.

Respecto de (ii.), Hegel comienza la filosofia del espiritu diciendo que «el
espiritu tiene para nosotros a la naturaleza como su presupuesto».®® Este «para
nosotros —fiir uns—» es aqui capital. Indica la instalacién en el punto de
vista especulativo. Un punto de vista que no tiene el estudiante que comienza
a estudiar la realidad espiritual, o que sigue el desarrollo enciclopédico. Tan
so6lo alcanzando el Concepto, las realidades efectivas naturales se muestran
como momentos necesarios en el proceso de desarrollo del espiritu, como su
presupuesto.

Justo por esto, Hegel puede rechazar de plano las tesis empiristas y nomi-
nalistas sobre la naturaleza. Si el espiritu se presupone una naturaleza, entonces
la naturaleza esta orientada teleoldgicamente al espiritu. Sélo en €l alcanza su
verdad, su razon de ser. La naturaleza no es un monto cadtico de hechos, ni un
mecanismo de sustancias absolutamente exteriores entre si e inertes, sino un
cosmos. Y es un cosmos por el espiritu. Esto solo cabe advertirlo situandonos
en el Concepto, en el punto de vista especulativo.

[37] Enz. A'§ 162.
[38] Enz. A.§ 299.
[39] Enz. A.§ 300.
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El espiritu aparece entonces dando razén —causa sive ratio— de la alie-
nacion de la Idea. Esta, deciamos se decide libremente a desprenderse —En-
tduflert— de su ser hacia la naturaleza. Y si lo hace, no es para perderse en la
exterioridad, sino para recuperarse deviniendo espiritu. Precisamente por
esto el cosmos de Hegel no es el del mundo antiguo, generado por una ema-
nacion y gobernado en la totalidad de sus procesos por un «alma del mundo»,
intracosmica y presupuesto ultimo de su racionalidad. En la nota al § 309 de
la primera edicién de la Enciclopedia, Hegel nos pone en guardia frente a una
prematura identificacion del espiritu como Naturseele —o alma natural— con
el alma del mundo —Weltseele—. Es decir, no con realidades espirituales, como
la del intelecto de cada individuo, sino con un principio vital cdsmico. El alma
del mundo, como emanacién seria anterior, cronolégicamente, al cuerpo del
cosmos, al que constituiria. El proceso emanativo es descendente, de lo funda-
mental alo fundado. En cambio, en la filosofia hegeliana siempre se comprueba
aquella tesis de la Ciencia de la logica, segun la cual «avanzar es un retroceder
hacia el fundamento, hacia lo originario y verdadero».*°

Ademas, el alma natural no puede ser entendida en el nivel de la 16gica de
la esencia, como una totalidad l6gica de acciones reciprocas, en la que estarian
compendiadas y operantes las leyes que gobiernan y rigen la totalidad de los
procesos fisicos del cosmos. Esa totalidad no es absoluta o tltima, por cuanto
tiene otra totalidad fuera de si: la del cuerpo del universo al que gobernaria. De
este modo lo externo estaria frente a lo interno, la apariencia frente a las leyes,
lo fundado frente al fundamento, lo material frente a su forma, la existencia
espacio-temporal frente a la esencia de lo que acontece.

III. EL vOOG COMO ALMA Y SUSTANCIA INMEDIATA DEL ESPIiRITU: TIEMPO Y
ESPIRITU

A lalogica de la esencia le sigue la l6gica del concepto, la logica de lo uni-
versal que se concreta o desarrolla, realizandose a si y por si mismo. La realidad
efectiva no es lo fundado respecto del fundamento, sino, como veremos, lo au-
tofundamentado, y esto es lo que Hegel denomina concepto, o sustancia como
sujeto, aquello que por si mismo se individualiza —vereinzelt—. En palabras
de la Fenomenologia del espiritu la sustancia debe ser entendida como

«lo efectivamente real, lo que se pone a si mismo y vive en si, la existencia en su
concepto. Es el proceso quien se genera sus momentos y los recorre de cabo a
rabo, y todo este movimiento constituye lo positivo y su verdad».*!

[40] Ciencia de la Logica (1831). SW 5/60.
[41] Hegel, G.W.E, Fenomenologia del espiritu, Abada, Madrid, 2010, p. 107. SW 2: 46.
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Segun Hegel es asi como hay que entender la sustancia, es decir, como sujeto
de su propio desarrollo. En eso estriba su rectificacién a Spinoza y Schelling.
El espiritu es ya concepto, sustancia que es ante todo sujeto de su propio desa-
rrollo, que se realiza a si, y por si mismo, en y por los individuos humanos, ya
antes, o con independencia, de que cobren conciencia de ello. Por eso Hegel
encuentra en el De anima aristotélico el verdadero pensamiento especulativo
por su equivalencia entre sustancia y concepto en los seres vivos «ovoia yop
N Katd TOV Aoyov». 42

Ahora bien, Hegel nos insta ahora a situarnos en este momento cero de la
aparicion del espiritu. Ain no hay ningun desarrollo, ninguna determinacién
propiamente espiritual, pues estamos situados exactamente en el comienzo.

«En el comienzo, el alma estd en la determinacion natural. Es el vodg de los
antiguos, donde ella todavia no ha puesto ninguna determinacién frente a lo
natural. Es la simple palpitacién en si misma. Esto significa, en primer lugar,
Unicamente la idea interior».*®

En el momento cero, antes de que se inicie el proceso de autodetermi-
nacion del espiritu, solo tenemos la palpitacion interna, viva, de la idea, del
voUg objetivo, o esencia universal de todas las cosas. Es ahi donde palpita la
Idea que auin no se trasluce a lo exterior. Ese movimiento es tan esencial para
el espiritu como el palpitar del corazén para el cuerpo. Eso que se agita es el
mismo espiritu, pero aun no desarrollado en modo alguno.

Este espiritu que atin no ha comenzado el proceso de su desarrollo es ca-
racterizado por Hegel como «la mismidad de su ser-en-si, su simple concepto
o la universalidad absoluta misma».#* Solo éste puede ser el puro comienzo
del espiritu. La universalidad que puede individualizarse y particularizarse,
pero que en el comienzo so6lo es pura universalidad, puro ser-en-si, concepto
simple y no concreto.

;Qué es entonces, en ese momento, el espiritu? E1 § 301 de la primera edicion
de la Enciclopedia responde que es «esa posibilidad —diese Moglichkeit»* de
realizacion de lo universal. Este paragrafo trata de la esencia formal del espiritu.
Para Hegel, la esencia da razon de la existencia, sin ser ella misma existencia. Y
la existencia, por su parte, es la realizacion de la esencia, es decir, el despliegue,
y concrecion de esa esencia, la particularizacion e individualizacién de esa
simple universalidad, de ese seipse ser-en-si.

[42] AristSteles, De anima, 111,412 b 10.

[43] Hegel, G.W.E Lecciones sobre la filosofia del espiritu subjetivo. II. Antropologia, Thé-
mata, Sevilla, 2019, p. 96. Subrayado mio.

[44] Enz. A§ 301.

[45] Ibidem.
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El paragrafo que estamos considerando comienza proponiendo la esencia
formal del espiritu como libertad, y termina caracterizando la mismidad de su
ser ain no desplegado, o su simple o abstracta universalidad como posibilidad.
Lo que media entre la posibilidad y la realizacion del espiritu, o de la libertad,
es precisamente su actividad, su poder, aun solo palpitante, como callado,
dormido, posible. Este poder es:

«la absoluta negatividad del concepto [que] puede abstraer de todo lo externo y de
su propia exterioridad, de su propio ser, y soportar el dolor infinito de la negacién
de su inmediatez individual.»*°

Esta negatividad la habia encontrado Hegel precisamente en el «vodg de
los antiguos». De él se habla ya en el prefacio a la Fenomenologia del espiritu al
tratar de «el pensar raciocinante en su comportamiento positivo». Refiriéndose
explicitamente a Anaxagoras, Hegel caracteriza al vobg en los mismos términos
en que ahora esta caracterizando la esencia del espiritu:

«el nous, la simplicidad, es la substancia —der vodg, die Einfachheit, ist die Subs-
tanz—. En virtud de su seipseigualdad, aparece como algo firme y permanente.
Pero esta seipseigualdad es, en la misma medida, negatividad; por eso, toda exis-
tencia, todo lo que es firmemente ahi pasa a disolverse. [...] que ella tenga en ella
sumismo ser-otro y sea automovimiento, esto se halla contenido precisamente en
aquella simplicidad del pensar mismo: pues ésta es el pensamiento que a si mismo
se mueve y diferencia —sich selbst bewegende und unterscheidende Gedanke—,y
es la interioridad pura —die eigene Innerlichkeit—, el concepto puro».t’

En este texto de la Fenomenologia y en estos paragrafos iniciales de la fi-
losofia del espiritu, Hegel esta tratando pues de la mismidad o seipseigualdad
negativa del vodg o del espiritu en la simplicidad de su ser en si —selbstiches
Ansichsein—. Aristoteles denominé igualmente mismidad —avto¢— ala inte-
rioridad de los seres vivos. El avtog no es de indole espacial sino temporal. Es
aquello que permanece en la variaciéon, —en la negaciéon— de todos los demas
elementos, es decir lo —tov— que vuelve de nuevo —ad—: adT6G, lo que se
sostiene por si lo mismo en el variar, lo que permanece en el vivir. Eso es lo
que los griegos, ya desde Homero definieron como «la verdadera mismidad de
uno, el alma, no el cuerpo»,*® y lo que Aristételes denomina alma —yvxi—.

[46] Enz. A§301.

[47] Fenomenologia del espiritu, p. 111. SW: 3/54.

[48] Liddell & Scott, A Greek-English lexicon, Clarendon Press, Oxford, 1940. Consultado
en http://www.perseus.tufts.edu/hopper/text?doc=Perseus:text:1999.04.0057:entry=au)to/s
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Asi, el tiempo del vobg y del espiritu es circular y teleoldgico. Su actividad es
la de una autorrealizacion que parte del espiritu en su maxima indeterminacién
o universalidad y concluye dando realidad efectiva alo que aqui, en el comienzo,
es concepto simple o abstracto. Como parte de siy se concluye consigo mismo
es circular. Como es un proceso de autorrealizacion, es teleoldgico. Y como es
la teleologia del espiritu, es histdrico.

Es de suma importancia para Hegel no confundir el tiempo con la tempora-
lidad, tal y como expone en el § 202 de la primera edicién de la Enciclopedia. Lo
temporal es «lo finito, lo perecedero», es lo natural que antes o después, siempre
es devorado por Cronos. En cambio, el tiempo se muestra como fuerza y poder
negativo infinito, por lo que el tiempo difiere de lo natural, «finito y perecedero».

«El concepto en su identidad consigo, Yo=Yo, es en y para si la negatividad ab-
soluta y libertad; el tiempo no es aqui su poder, ni esta él en el tiempo o es algo
temporal, sino que él es mds bien el poder del tiempo, y como tal [su poder o
fuerza] es esta negatividad solo como exterioridad. Lo natural esta sometido al
tiempo en la medida en que es finito; lo verdadero, por el contrario, la Idea, el
espiritu, es eterno».*’

De nuevo vuelve a aparecer en este paragrafo la seipseigualdad, la mis-
midad del espiritu en su comienzo. Pero ahora advertimos que el espiritu no
se identifica con nada de lo temporal, sino que es «el poder del tiempo». La
universalidad del tiempo, al igual que la del espiritu, también es negativa. Su
accion, también igual que la del espiritu, reside en la negacion de toda fijeza,
permanencia o estabilidad. Su poder reside en la negatividad, y como su nega-
tividad se extiende a todo, también es absoluta.

El espiritu es real. No es un ente ideal abstracto, cuya identidad sea mera
tautologia, de modo que el tiempo no seria ningun obstaculo a su identidad.
Tampoco es un mero objeto fisico, natural, cuyo estar en el tiempo supone un
alejarse siempre de si, una pérdida constante de identidad hasta su desaparicion.
El espiritu, al igual que el tiempo sélo es idéntico en un proceso de realizacién
en, y a través de la negacion, en su poder sobre lo temporal.

Ahora podemos distinguir el tiempo natural del tiempo del espiritu. El espi-
ritu, al igual que el tiempo natural, es aquella realidad que niega la exterioridad
natural y cualquier otredad finita y temporal. El tiempo natural es una relacién
entre sus tres fases, pasado, presente y futuro, y lo que en ellas se contiene. La
exterioridad de la naturaleza se advierte en la indiferencia y extrafieza entre

[49] Enz. A.$202N. Enz. C§ 258. Subrayados mios.
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las fases del tiempo y lo en ellas contenido.* Si lo relacionado temporalmente
se considera como materia, el tiempo se puede entender como forma que de-
termina mediante su dialéctica interna —su poder negativo— a aquello que
adviene del futuro, es en el ahora y perece en el pasado. Hegel da asi razén de
la tesis kantiana del espacio y el tiempo como formas puras de la intuicion. La
naturaleza es lo intuido por la Idea. El tiempo su forma determinante, pero
indiferente al contenido que relaciona, y el espacio «la abstracta universalidad
del ser-fuera-de-si, su igualdad carente de mediaciones»,’! es decir, el espacio
absoluto newtoniano.>?

Pero el tiempo del espiritu difiere del tiempo natural, porque su negatividad
no es indiferente ni extrafa a lo que en el tiempo humano se logra. El tiempo
humano ni suprime ni destruye la otredad, sino que la preserva idealizada. Lo
que el espiritu produce desde si, en su mismo proceso de su realizacién como
espiritu, en el proceso de individualizaciéon de su concepto, no se desvanece,
sino que se incorpora como constituyendo la propia realidad espiritual, su
propia riqueza (Gehalt) interior. Y por ello, ya no queda detras de la Idea, como
realidad efectiva existente, sino en el propio interior de la Idea, como realidad
idealizada, que pertenece a su propia vida. Por eso cuando Hegel define el alma
lo hace sefialando que en ésta vive el cosmos de forma ideal, inmaterial, y por
ello en su simplicidad.

IV. ESPIRITU Y ECOLOGIA: EL ALMA NATURAL

Llegamos, por fin, ala conclusion del § 311 de la primera edicién. La antro-
pologia considera el espiritu en cuanto que alma, es decir en sus dinamismos
biopsiquicos. Estos dinamismos actian con independencia de la toma de con-
ciencia de ellos. Son procesos anteriores a, e independientes de, su objetivacion.
Y en cuanto no objetivados, parece que el espiritu no los penetra o los permea
plenamente. Pareceria que no logra hacerse con lo que se agita y se teje en ese
fondo inobjetivado e inconsciente del que tiene noticias confusas —las petite
perceptions leibnizianas—. El objeto formal de la antropologia es el espiritu
«en cuanto que alman. Ese «en cuanto que alma» que es decisivo, porque ésta,
el alma, «es la substancia inmediata»>* del espiritu.

[50] Lungarini, L., Tempo e concetto. La comprensione hegeliana della storia, Edizioni
Scientifiche Italiane, Napoles, 2004, p. 13.

[51] Enz.A§198.

[52] Polo, L., Hegel y el posthegelianismo, en Obras completas de Leonardo Polo, vol. VIII,
Eunsa, Pamplona, 2018, p. 237.

[53] Enz. A§3l11.
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Hegel define el alma en referencia a la naturaleza, y no como lo opuesto
a ella. Esta «es la inmanencia general de la naturaleza y su vida inmaterial
simple».>* Es decir, el alma es naturaleza idealizada que ain no es para el sujeto.
La sustancia animica es anterior a la emergencia del yo y la objetivacion de un
mundo objetivo que se le distingue y se le opone. Estos surgen precisamente del
desdoblamiento ulterior de esa sustancia. Pero, con anterioridad a la emergencia
de la autoconciencia, el alma es la identidad inmediata de un sujeto espiritual,
aun dormido, con su corporalidad, en la que vive y, se vive, inmediata, confu-
sa y, oscuramente. Hegel llega a caracterizar esta sustancia del espiritu como
«elemento inobjetual, en este éter transparente».> Inobjetual porque ain no
estd constituida la objetividad, transparente por su relacion con la naturaleza,
a la que, como vamos a ver, refleja psicosomaticamente.

Tratar del alma parece implicar para Hegel una especie de descenso, apa-
rentemente bajamos del espiritu que es sujeto y concepto a su consideracion
sustancial y objetiva. Pero lo primero que Hegel sienta sobre el alma, es que es
la sustancia inmediata, del espiritu.

IV.1. UNA CONCEPCION PLURAL DE LAS RELACIONES ECOLOGICAS

Si consideramos al alma como sustancia, entonces se advierte el sentido
primario de la ecologia segiin Hegel:

«Igual que ¢l en cuanto que alma es la substancia inmediata, asi es su existencia
la particularizacion de su ser natural, una determinacion natural inmediata que
tiene su realidad presupuesta en la tierra individual».>®

La sustancia del espiritu aparece en este paragrafo como una sustancia
pasiva en relacién con las diferentes estructuras y procesos particulares del
planeta Tierra que actian sobre cada ser humano. En la Ciencia de la ldgica,
Hegel concluye su logica de la esencia con las categorias de sustancia, causay
relacion. Y estudia un tipo peculiar de relacion de causalidad entre dos sustan-
cias, en la que una es activa y la otra pasiva. Se podria pensar que la relacién
entre la Tierra y el alma humana podria ser la de aquélla como sustancia activa,
y ésta como sustancia pasiva. Hegel tematizaria asi una relacion de causalidad
entre diferentes factores naturales como, por ejemplo, el clima o la presion

[54] Enz. A§ 309.
[55] Hegel, G.W.E, Lecciones sobre la filosofia del espiritu subjetivo. II. Antropologia...,
p- 186. GW 25,1/219.

(56] Enz.AS§3l1L
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atmosférica, sobre la sustancialidad humana. Esta padece, sufre la accion de
sustancias exteriores, presentes tanto en el ambiente efectivamente externo al
ser humano (altitud, orografia, temperatura, humedad, régimen de precipita-
ciones, presion atmosférica, régimen de vientos, estaciones del afio, variabilidad
deluz solar, etcétera), como externos a su intimidad subjetiva, pero operantesy
constituyentes de su sustancialidad psicosomatica (factores hereditarios, ritmos
bioldgicos, estadio que atraviesa en el desarrollo evolutivo de su psiquismo,
etcétera). Como veremos, la respuesta de Hegel es mds compleja. Admite por
una parte que se trata de una relacién entre dos sustancias, pero niega por otra,
que se trate de una relacion de causalidad.

En cualquier caso, y sea del tipo que sea esta relacion, se la puede denominar
con propiedad «ecoldgica». Un sistema ecoldgico es un conjunto de conexiones
entre una sustancia viva y otras de su ambiente que actiian reciprocamente
entre si.

Precisamente Hegel determina la esfera de la antropologia como la de las
relaciones ecoldgicas que se establecen entre el psiquismo humano y el ambiente
natural en que viven los seres humanos:

«Es preciso dejar a la antropologia tan sélo la region sombria en donde el espiritu
se halla sometido a influjos sidéreos y terrestres —segin se decia antafno-, como
un espiritu natural que vive en simpatia con la naturaleza, y que vislumbra las
variaciones de ésta en suefios y presentimientos».>’

Este influjo de las estructuras y procesos naturales —sidéreos y terres-
tres— particulariza la realidad natural, psicosomatica, de los seres humanos
que habitan las diferentes zonas de la Tierra.®® La universalidad del espiritu
queda entonces naturalmente particularizada por sustancias y estructuras
fisicoquimicas del planeta Tierra, asi como por estructuras y procesos bio-
légicos y psicolégicos que actiian poniéndose en el alma y determinando la
sustancialidad del espiritu.

Hegel denomina «espiritus naturales»*® a las diversas particularizaciones
locales y espaciales del espiritu.%’ Ya la propia denominacion es indicativa.

[57] Ciencia de la Légica, vol. IL. La Iogica subjetiva, Abada editores, Madrid, 2015 p. 339.
GW.: 12/197.

[58] Enz. A.§312.

[59] Ibidem.

[60] Hegel en estos paragrafos asume la climatologia del espiritu humano elaborada por
Herder en Ideas para una filosofia de la historia de la humanidad, Losada, Buenos Aires, 1959,
I1° parte, libro VII, cap. L, pp. 191-217, especialmente véanse 201-217.
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Hegel no simplemente esta yuxtaponiendo el adjetivo «natural» al sustantivo
«espiritu». Al calificar asi al espiritu estd mostrando la intima union, en estos
primeros niveles de la filosofia del espiritu, entre éste y la naturaleza. Hegel
alude a esta intima unidn de la sustancia del espiritu con la naturaleza, que
caracteriza el momento cero de la filosofia del espiritu, asi:

«Aqui [es decir, en la Antropologia] el espiritu es por entero la substancialidad,
la totalidad, pero todavia no separada de la naturaleza general, y por tanto sélo
una totalidad natural».%!

Esta union se manifiesta en i.) «la diversidad de las razas»,%? en correlacién
expresiva con «la naturaleza de las partes [geogréficas] de la Tierra»®y, ii.) la
union, también intima con el espacio natural en que se despliegan, y a las que
responden, las culturas humanas. En sus Lecciones de filosofia de la historia,
Hegel dedicara muchas paginas a explicitar esa base geografica y paisajistica que
circunstanciala vida y el desarrollo de las diferentes civilizaciones. Asi aparece
el ser humano y su devenir histdrico como ligado a la naturaleza. Esta ligazon
o no-separacion no es abstracta. El vinculo es con un clima y paisaje concretos,
con unas circunstancias fisicas particulares. El espiritu no es algo ajeno a esas
circunstancias, que quedarian como meramente exteriores e independientes a
lo que el hombre hace y sabe. La interioridad humana, espiritual, no es otra'y
ajena a lo natural, sino inicialmente una con lo natural.

Esta no-separacion es solo inicial. En cualquier caso, el desarrollo del propio
psiquismo conduce a idealizar no sdlo los factores que influyen sobre él, sino
su propia naturaleza psicosomatica, tomando posesion de ella y expresandose
en ella mediante habitos. Ese sera el primer momento de diferenciacion entre
el espiritu y la naturaleza, la primera forma de separacion respecto de lo fisico.
Proceso que acontece inconscientemente, y del que trata precisamente todo el
arco de la antropologia.

Hegel no sucumbe al materialismo o al naturalismo precisamente al esta-
blecer que la unidad con la naturaleza solo es inicial, y que el espiritu comienza
el proceso de su desarrollo, escindiéndose y diferenciandose de la unidad in-
mediata con la naturaleza. Pero reconoce el punto fuerte de «el materialismo
[que] consiste en la necesidad que tiene el pensamiento de alcanzar la unidad,

[61] Hegel, G.W.E, Lecciones sobre la filosofia del espiritu subjetivo. II. Antropologia...,
p. 176. GW 25,1/208.

[62] Enz. A.§312.

[63] Ibidem.
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y de convertir esta unidad en lo primero».®4 Naturalismo seria la afirmacion de
que el influjo de los factores, sustancias y procesos naturales sobre el espiritu lo
fijan y determinan. Entonces ese estado de no-separacién, o de unidad con la
naturaleza seria definitivo. El espiritu nunca se diferenciaria de ella, yla libertad,
que constituye la esencia formal del espiritu, seria imposible. Esta diferencia-
cién implica tomar el estado inicial, de no-separacion para con la naturaleza,
como no-verdadero, algo que, aunque dado necesariamente al inicio, debe ser
superado. Hegel, a su vez, reconoce que éste es el punto fuerte de las posturas
dualistas de Descartes y Leibniz. Pero frente al materialismo y al dualismo,
Hegel sostiene un idealismo, es decir, la idealidad o inmaterialidad de todas
las cosas que pueden afectar al espiritu. Y eso implica reformular la relacién
ecolégica que hay entre la sustancia del espiritu y las sustancias naturales que
actiian sobre él, pues ya no se trata, propiamente, de una relacion causal.

Hegel sostiene que hay una diferencia entre la relacion de causalidad entre
una sustancia viva meramente natural y otra u otras de su ambiente por una
parte, yla que se establece, por otra parte, entre una sustancia natural y el alma
humana. En las sustancias naturales lo que cualifica la sustancia activa es puesto
por ésta en la sustancia pasiva, constituyendo o determinando asi la mismidad
dela sustancia pasiva. La cualidad de la sustancia activa penetra enteramente la
sustancia pasiva, porque constituye su interioridad, pone lo que le es esencial.
Este poner es propiamente causar.

Asi, si tomamos los factores que Hegel tematiza como particularizadores
del psiquismo humano, pero los trasladamos a como determinan la vida animal,
podemos observar netamente las diferencias entre la vida animal y la humana.
Consideremos, por ejemplo, el influjo causal de las variaciones estacionales
de luz y temperatura sobre algunas aves. Estos cambios fisicos, atmosféricos,
debidos a la rotacion de la Tierra alrededor del Sol penetran por completo la
sustancialidad del animal, provocando importantes cambios fisiologicos en
él, de modo que la variacion en duracion de la luz solar determina cambios
hormonales, que se hacen notar en el psiquismo en la forma de una sorda in-
quietud, y un impulso a volar en determinada direccién y rumbo. La respuesta
se encadena al estimulo. Y el animal no puede trascender ni romper ese ciclo.
Queda encadenado a él, porque su vida psiquica, y por ello, sus impulsos y
tendencias, es constituida por, o estd en funcion de la sustancia activa, en este
caso, los movimientos de la Tierra. Por eso, el animal, tampoco trasciende el
tiempo circular de sus procesos psicobiolégicos.

[64] Hegel, G.W.E, Lecciones sobre la filosofia del espiritu subjetivo. II. Antropologia...,
p. 182. GW 25,1/214-15.
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Pues bien, segtin Hegel, y en esto hay cierta afinidad con teorias posteriores,
como la darwiniana evolucién de las especies, el modo en que una sustancia
activa se pone o es constituyente de la sustancia pasiva implica una adaptacion
del ser vivo al medio en que vive. Esta adaptacion da lugar a «configuraciones
especiales» o «formas especiales»®® de las sustancias vivas meramente natu-
rales. Pero esto no sucede en el ser humano. Las sustancias naturales activas
que influyen sobre la sustancia del espiritu humano no dan lugar a especies
diferentes de la del ser humano, o de subespecies diversas de él.

«En el hombre no sucede que los diversos niveles del concepto generen formas
especiales cada una de las cuales constituya un aspecto de lo viviente. Mas bien,
todos estos niveles que en la naturaleza constituyen una serie de formas, en el caso
del hombre se dan en una vida inica como meras modificaciones y coloraciones.
En este hombre concreto y unico se dan sélo como gusto, sonidos, coloraciones,
etc. El mismo hombre pertenece a este clima, a esta raza, a este género, tiene la
determinacion de esta edad, de esta estacion del afio, etc. Todo eso son meras
modificaciones y no configuraciones especiales».%®

La universalidad del espiritu humano es susceptible de acoger cabe si un
nimero no precisamente pequeno de modificaciones, de particularizaciones,
diferentes. Estas particularizaciones —los espiritus naturales o razas que ex-
presan la diversidad de geografias y climas— no rompen la unidad del género
humano, la unidad de su concepto. No lo fragmentan en una multiplicidad de
sustancias distintas por diversamente adaptadas a esas geografias. Lo que en
la naturaleza da lugar a configuraciones objetivas especiales, a formas de vida
diferentes, en el espiritu solo da lugar a «modificaciones» o «meros matices»,%” es
decir, a meras graduaciones que no ataiien a la identidad o esencia de lo humano.

Sitratamos ahora de la relacion entre las sustancias naturales y la sustancia
del espiritu humano, hay que notar que las determinaciones naturales particu-
larizan inmediatamente la sustancia animica de los seres humanos. Sigamos
con nuestro ejemplo, las variaciones de luz solar se dejan sentir animicamente
haciendo fluctuar nuestros estados afectivos inmediatos, el modo inmediato
de estar-ahi de nuestro psiquismo. Lo mismo sucede con las variaciones de
presion atmosférica, y con muchos otros factores ambientales que influyen
particularizando inmediatamente la vida psiquica de los seres humanos de
esas regiones del espacio.

(65] Ibid., p. 187, GW 25,1/221.
[66] Ibidem.
[67] Ibid., p- 188, GW 25,1/222.
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Lo primero que hay que notar es que el ser humano es-ahf, vive en medio
dey conla naturaleza. Y por eso, como ser-ahi —Da-sein—, esta cualificado. La
cualidad es la primera de las categorias elucidadas por Hegel en su Ldgica. Su
ser-ahi «abre» el espiritu a la naturaleza, y lo hace a través del alma como sus-
tancia del espiritu. Esta se comporta como el medio entre lo fisico y lo espiritual.

Aqui hay que poner de relieve la diferencia entre apertura al cosmos y
determinacion causal por el cosmos. Volvamos al caso que hemos puesto de
las aves migratorias, estas han configurado especialmente su organismo para
sobrevivir ante determinadas sustancias activas de su ambiente. Una vez adap-
tado, configurado un nuevo organismo, esos procesos fisicos inducen cambios
animicos en el animal. Este queda asi atrapado por aquellos. Aquellos provocan
éstos. La relacion es causal, y por eso se puede estudiar segun el modelo que
Hegel propone para dos sustancias causales en relacién reciproca abordado
en la Ciencia de la Légica. Los cambios en el medio determinan la disposicién
psiquica de las poblaciones animales.

En cambio, en el espiritu sucede de otro modo. En lugar de ser influido y
modificado, el espiritu actiia acogiendo la diversidad natural. La estrategia no
consiste en dar lugar a una configuracion nueva del organismo y del psiquismo
humanos, con aparatos sensoriales 0 motores mas especializados para éste o
aquel factor natural. En lugar de ello, la diversidad de lo que hoy denominamos
fenotipos reflejan la diversidad de climas, paisajes y factores naturales. Reflejar
no es transmutar. El resultado de la mutacion es un ser de naturaleza diferente.
La sustancialidad humana, en cambio, refleja la diversidad natural. Este reflejo
es psicosomatico, el inico del que es capaz lo sustancial. La diversidad natural
esta reflejada en un conjunto de «determinaciones inmediatamente naturales,
que corresponden a la parte inconsciente del espiritu»®®—. La condicion de
posibilidad de esta determinacion no puede ser sino una correspondiente in-
determinacion biopsicoldgica del ser humano que la permita. Es decir, que el
conjunto de determinaciones del sistema nervioso, endocrino, temperamentales
y psicoldgicas no son rigidas, sino que permiten determinaciones ulteriores.
Entonces esa indeterminacion se puede ver como plasticidad y como posibili-
dades cuya actualizacion requiere de la concurrencia de factores ambientales,
culturales, etcétera. Este sera uno de los caminos que explorara la antropobio-
logia filosofica alemana del siglo XX.

Sila indeterminacion biopsicoldgica humana es remediada por elementos
naturales del ambiente, susceptibles de ser transmitidos por herencia, entonces
el espiritu naturalmente determinado es una imagen de su tierra, de su cli-
ma, su geografia. Esa es la nocion hegeliana de espiritu natural: la diversidad

[68] Ibid.,p. 191, GW 25,1/225.
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biopsicologica de que es susceptible el género humano. No hay ningun ser
humano absolutamente desligado, separado, escindido, de una naturaleza y
una geografia particulares, que no refleje el cosmos, y que no sea, a diversos
niveles, un microcosmos. Por ello Hegel afirma con rotundidad que «la vida
general cosmica pertenece substancialmente al alma, a su idealidad».®° La vida
del espiritu es una vida cualificada diversamente, matizada, por la diversidad
natural, en la que el ser humano habita.

IV.2. EL TIEMPO DEL ESPIRITU Y SU ESCENARIO NATURAL

Ahora es preciso reparar en un extremo importantisimo. Que en el mo-
mento cero del espiritu, su sustancialidad sea indeterminada, y que comience
determindndose por factores naturales, introduce en nuestra consideracion la
temporalidad. Los factores naturales son espaciales, geograficos, ambientales,
climatoldgicos, pero también el sexo, la edad, la herencia, y otros estados como
el suefio o la vigilia. Pero la diferencia entre una indeterminacién de base, y
el espiritu ya determinado biopsiquicamente, introduce la distincion entre la
esencia indeterminada del espiritu en el momento cero —absolutamente irreal
por abstracta—, y la existencia particularizada por los factores naturales, con
que efectivamente comienza un proceso. El comienzo de la vida espiritual es la
asuncion concreta de un ambito espacial. El proceso se desplegara hasta la plena
posesion de esa sustancialidad inicial, merced a los habitos, y el establecimiento
de un conjunto de objetivaciones de la libertad del espiritu con que responder
al medio natural que la determina inicialmente (el sistema econémico de las
necesidades y el juridico de la libertad), y la historia de estos sistemas entrela-
zados en unidades politicas complejas como la de los Estados, que actiian sobre
el escenario geografico primero. Todo este proceso, tiene pues su inicio, en lo
que Aristételes denominaba los estados animicos —yvyn mabnuatwv— estados
o afecciones en las que el alma vive sus primeras determinaciones —las soma-
topsiquicas—. He aqui «el germen, aquello que constituye la materia prima de
la naturaleza no natural del hombre, de la que va emergiendo, en desarrollo,
en progreso, el espiritu».”

Aqui encontramos un paralelismo con el comienzo de la filosofia de la
naturaleza, cuyo momento cero es el espacio. Este es «la abstracta universa-
lidad del ser-fuera-de-si».”! Lo mismo sucede con la abstracta universalidad,
indeterminada, del espiritu. La dialéctica del espacio consiste en una negacioén

[69] Ibidem. GW 25,1/226.

[70] Bonito Oliva, R., La magia dello spirito e il giocco del concetto. Considerazioni sulla
filosofia dello spirito soggettivo nell’Enciclopedia di Hegel, Guerini e associati, Milan, 1995, p. 79.

[71] Enz. A §198.
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de su vacuidad abstracta. Por eso se inicia en el punto, negacion del espacio,
que se niega generando la linea, que a su vez genera por su negacion la super-
ficie. El tiempo aparece en un segundo orden de consideracion, al atender no
a lo generado, sino al poder generante, a la inquietud negativa que genera las
dimensiones espaciales. Sin el tiempo no habria ninguna dimensién espacial.
Por eso, él es realmente el comienzo de la naturaleza. «<En su nivel y en su esfera
se produce la exterioridad».”? Lo mismo sucede con el espiritu, es en su esfera
temporal de desarrollo —Entwicklung— donde se produce todo el movimiento
de interiorizacién y manifestacion en que consiste la existencia espiritual.

En epigrafes anteriores hablamos de la diferencia entre el tiempo fisico y el
tiempo espiritual. Ahora podemos precisar esta diferencia si afirmamos que el
tiempo natural no es histérico. En él no hay ni toma progresiva de posesion de
la sustancialidad determinada naturalmente inicial, ni el conjunto de respues-
tas objetivas a los desafios que plantea el medio —sistemas de las necesidades
y de la libertad— ni la asuncién de un destino en un escenario geografico, ni
expresion de todo lo que se ha sido y lo que se ha vivido en forma de arte, re-
ligién y sabiduria. En lugar de ello, el tiempo natural es sélo el devenir por el
que incesantemente se crea y destruye —Cronos— lo mismo.

«Sblo el hombre, sélo el espiritu tiene su historia. El espiritu s6lo es aquello como
lo cual se ha engendrado. Su accién consiste en hacerse a si mismo objetual y en
llevarse a si mismo hasta la conciencia de su ser. Esto es algo que acaece en el
tiempo, algo que es historia y progreso. La naturaleza, por el contrario, no pro-
gresa, aunque el hombre se comporte espiritualmente en relacién con ella; sino
que su movimiento no es mas que el retorno objetivo de lo que ya ha sido. Por
eso la naturaleza es en su conjunto aburrida. Sélo el espiritu es hazafia. Cuando
se habla del hombre como individuo, su historia es por si misma opuesta a la
naturaleza, que carece de historia».”?

La apertura del espiritu al cosmos no es la apertura del animal a su ambien-
te. El animal se encuentra en sus dinamismos vitales y psiquicos encadenado a
lo natural, como la sustancia pasiva a la activa; aquella determina sus respues-
tas, es decir, no es libre frente a los estimulos; se halla sometido a lo otro de si
mismo, y vive una vida, cuyo ciclo no puede romper, y un tiempo circular que
no puede trascender. Por eso, en él no hay novedad, ni historia. Los factores
naturales hacen algo —Etwas— en su psiquismo. Fijan su estar-ahi, hacen de

[72] Lungarini, L., Tempo e concetto..., p. 27.
[73] Hegel, G.W.E, Lecciones sobre la filosofia del espiritu subjetivo. II. Antropologia...,
pp. 192-93. GW 25,1/228.
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él esto o aquello, penetran por completo el psiquismo del animal, sin dejar
espacio a otra posibilidad.

En cambio el alma humana no es penetrada completamente por el factor
natural al que se abre, no se identifica con él, no quedan fijados sus dinamis-
mos ante él. Por eso, su interiorizacion inicial de los factores naturales tan solo
matiza sus dinamismos biopsiquicos, dejando holgura, para determinaciones
ulteriores de su indeterminacion inicial.

El alma, como sustancia, se abre pasivamente a la «vida cosmica, sidérea,
terrestre», la acoge cabe si, y por ello acoge a lo otro del espiritu. Acoger, permitir
y admitir lo otro, abrirles un espacio en la intimidad subjetiva en el que son
sin fijarla, es, segtin Hegel, «idealizar» esos factores naturales. Por eso, sucede
al contrario, en lugar de quedar fijado el psiquismo por lo natural, el espiritu
aparece como lo activo, lo que penetra completamente el factor natural y lo
hace de su misma indole, es decir, lo idealiza.

Al comienzo de la filosofia del espiritu subjetivo, el espiritu esta aun situado
en la maxima distancia respecto de si mismo, situando su estar ahi, circuns-
tanciando su vivir, matizando su sustancialidad psicosomatica. Cuando Hegel
situa el comienzo de la filosofia del espiritu en el alma en cuanto sustancia,
trata del espiritu en su apertura, a nivel sustancial —es decir, subliminal— a
cualquier singularidad fisica que pueda idealizar. Su apertura y acogida son
ya interaccion con lo otro, interaccion entre el medio ambiente y el psiquismo
y por ello, y propiamente, una relacion ecoldgica, pero diferente a la que se da
entre los demas seres vivos.

El espiritu en cuanto subjetividad autoconsciente y libre puede acoger la
dindmica del cosmos cognoscitiva y practicamente. Es decir, puede conocerlo
tedricamente y también encauzar esas dinamicas a los propios fines del espiritu.
Esto ultimo eslo que el ser humano realiza con la técnica, y ha sido causa de no
pocos problemas debidos al desequilibrio ecolégico causado por las poblaciones
humanas. En ese nivel, como es obvio, el espiritu, al pensar la necesidad de lo
natural, penetrara las sustancias, causas y dinamismos naturales, disolviendo
de este modo la dureza de esas sustancias, actuara por someterlas a si, sujetan-
dolas y sometiéndolas a los fines del logos autoconsciente.

Pero el espiritu acoge también, ya en este es el nivel antropoldgico, la di-
namica del cosmos en cuanto sustancialidad animica. Al hacerlo no encauza
practicamente esas dindmicas, sino que se entrega y se somete a ellas. Pero se
entrega al mundo natural que él mismo se presupone y al que desvela en su
verdad. Se encuentra con ese mundo natural, que determina su sustanciali-
dad, de forma pasiva, pero —actio in passio— abriéndose e idealizando en su
sustancialidad el cosmos, y viviéndolo de modo sensitivo y afectivo. De este
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modo el espiritu no logra elevarse a un saber cabal de si mismo, sino que tan
solo siente las particularizaciones y singularizaciones fisicas con las que esta
trabado en cuanto que alma.
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