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m RESUMEN

El judo femenino es uno de los deportes que mas crecimiento esta
experimentando los ultimos anos. El objetivo del presente estudio ha
sido doble: por un lado, identificar cuales son los patrones de conducta
previos al éxito (IPPON o Wasari) que suceden con mayores probabilidades
que las del azar; y, por otro lado, proponer modelos predictivos de
éxito. Se ha utilizado la metodologia observacional y se han recogido
y analizado 148 combates femeninos, con un total de 10.727 registros
celebrados durante el World Championships Senior 2019. Los resultados
multivariados demuestran la necesidad de dominar diferentes tipos de
técnicas como el Kantsetsu waza, el judo de pie con giro y sin giro, asi
como también conceptos como el backwar y el forward en técnicas de pie.
Por otro lado, para llegar el IPPON o Wazari, los retardos significativos
evidencian que el kumikata, el kesa o los diferentes tipos de agarre.

m PALABRAS CLAVE

judo femenino, ippon, Wasari, alta competicion, conductas técnicas,
metodologia observacional.
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ABSTRACT

Women’s judo is one of the sports experiencing the most growth
in recent years. The aim of this study was twofold: first, to identify
which behavior patterns prior to success (IPPON or Wazari) occur with
greater probabilities than by chance; and second, to propose predictive
models of success. Observational methodology was used, and 148
women’s matches were collected and analyzed, with a total of 10,727
records from the 2019 World Championships Senior. Multivariate results
demonstrate the need to master different types of techniques such as
Kantsetsu waza, standing judo with and without rotation, as well as
concepts like backward and forward in standing techniques. Additionally,
to achieve IPPON or Wazari, significant delays highlight the importance
of kumikata, kesa, or different types of grips.

KEY WORDS

women’s judo, ippon, Wazari, high competition, technical behaviors,
observational methodology.

INTRODUCCION

El judo femenino esta experimentando un crecimiento importante
desde hace unos anos. El primer Campeonato del Mundo de judo
femenino se celebr6 en Nueva York en 1980, 24 anos después de su
homologo masculino (1956). No seria hasta 1988 cuando el judo femenino
hizo su debut en los Juego Olimpicos, concretamente en Seul 1988.
Actualmente, el judo femenino representa el 25% fichas federativas a
nivel mundial, porcentaje que sigue creciendo anualmente.

Por lo que respecta a la investigacion en torno al judo, ésta ha sido
abordada desde diferentes perspectivas, como el indice lesional [1, 2]
la Psicologia [3, 4], la Fisiologia [5], judo adaptado a discapacitados
visuales [6] o el entrenamiento deportivo [7]. En cambio, todavia son
escasos los estudios que se han centrado en las conductas técnicas o
tacticas de este deporte, que permitan conocer qué variables son las
que conducen al éxito durante la competicion. Conocer qué tipo de
agarres son los importantes, cuales son los errores mas frecuentes en
ejecuciones técnicas, cuales son los aspectos esenciales en el judo en
el suelo o en el judo de pie, como se gestiona el cronometro durante
la competicion en funcion de las necesidades tacticas son variables que
todavia necesitan un impulso cientifico para trasladar esta informacion
no solo a las federaciones deportivas, sino también a los clubs femeninos
y a las propias judocas.
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Centrandonos en los aspectos técnicosy tacticos, los trabajos constatan
que la mayoria de los combates terminan antes del tiempo regular, y
fueron en su mayoria ganados por IPPON [6], resultado que también
fue corroborado en estudios recientes [8]. Por otro lado, la literatura
cientifica también ha demostrado en categorias de -73 kilogramos que en
situaciones de judo suelo la técnica mas eficiente es Yoko shiho gatame,
mientras que en judo pie predominan las proyecciones de piernas y
brazos, como por ejemplo Seoi otoshi, Ouchi gari, Tai otoshi y Uchi mata
[9]. Sobre estas variables técnicas del judo, es también muy interesante
el trabajo de Miarka, Julio, Del Vecchio, Calmet y Franchini [10], que
recuerdan la necesidad de diversificar los movimientos y las proyecciones
durante los combates, con el objetivo de no dar informacion al rival.

Por lo que respecta al judo femenino, los estudios permiten confirmar
la existencia de una evolucion técnico-tactica durante la competicion
en los anos 2016-2020, lo que puede confirmar que el judo femenino
esta en constante evolucion [11]. Por lo que respecta a estudios que
diferencian entre pesos, en -48 kilogramos las competidoras invirtieron
mas tiempo en el judo en el suelo respecto a otras categorias [12], y
que la lateralidad predominante defensiva en estos pesos es el lado
izquierdo sobre el derecho. El estudio sobre la lateralidad de los judokas
ha sido abordado en trabajos precedentes, donde se ha comparado con
otros deportes como el tenis, boxeo o esgrima [13]. En cambio, en pesos
de +78 existe una menor frecuencia de agarre [14]. Sobre el agarre
en el judo, el trabajo de Calmet, Miarka y Franchini [15] observan
que los judokas principiantes utilizan el 86% del tiempo a agarrar el
judogi del rival, por solo el 24% de los judokas veteranos. Por ultimo,
los autores afirman que cada categoria de peso presenta caracteristicas
y necesidades tacticas Unicas, siendo necesario disponer de un abanico
amplio de recursos técnicos y tacticos ([12], para abordar la realidad
compleja de estas disciplinas [16].

Por todo lo anterior, la investigacion en deportes de combate como
el judo es una realidad a dia de hoy. En cambio, los estudios centrados
en el judo femenino son todavia muy escasos. Por ello, los objetivos
del presente estudio se resumen en dos: por un lado, por medio de la
implementacion de diferentes arboles de decision, se pretende proponer
modelos predictivos de éxito que puedan aportar soluciones al campo
aplicado y ayudas a las judocas femeninas en su labor competitiva;
por otro lado, por medio de un analisis secuencial de retardos, se
comprobar la presencia de patrones de conducta que suceden con
mayores probabilidades que las determinadas por el azar en cuanto al
éxito durante los combates.
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MATERIAL Y METODOS
Diseno

Sehautilizado lametodologia observacional [17]. Dentro de los posibles
disenos observacionales que recoge la Metodologia Observacional, la
presente investigacion se sitla en el cuadrante Il, que corresponde a un
diseno observacional ideografico, puntual y multidimensional [18].

Participantes

Para la seleccion de la muestra se ha analizado el World Championships
Senior 2019, celebrado en Tokyo (Japdn) del ano 2019. De entre todos
los participantes en el evento, se han analizado en este estudio los
cuatro medallistas (oro, plata y dos bronces) de cada categoria de peso.

Los participantes seleccionados para el estudio son un total de 28
judocas, en 148 combates femeninos,siendo el total de registros de
10.727. Se han analizado todos ellos medallistas en esta competicion
(tabla 1).

Tabla 1. Numero de combates analizados en este estudio por cada
judoca medallista en el World Championships Senior 2019.

Oro Plata Bronce Bronce Total
-48Kg 5 5 5 5 20
-52Kg 5 5 5 5 25
-57Kg 5 5 6 5 21
-63Kg 5 5 5 5 20
-70Kg 5 6 5 6 22
-78Kg 5 5 5 5 20
+78Kg 5 5 5 5 20
Total 35 36 42 36 148

Instrumento de observacion

Se ha elaborado un instrumento creado ad hoc (tabla 2), siguiendo
de manera meticulosa los pasos propuestos por [19]. El instrumento
de observacion se ha construido a partir de la combinacion de un
formato de campo y sistema de categorias, respetando los principios de
exhaustividad y mutuamente excluyente [19].
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Tabla 2. Instrumento observacional

CRITERIOS CATEGORIAS
1.1 60 KG 1.2 66 KG 1.3 73 KG 1.4 81 KG
2.5 90 KG 1.5-100 KG  1.6+100 KG

2.1 Periodo 1
2.2 Periodo 2

3. Periodo temporal 2.3 Periodo 3
2.42Periodo 4
2.5Golden score

1. Peso

3.1 Hajime

3.2 Matte

3.3 Osaekomi
3. Indicaciones arbitrales 3.4 Toketa

3.5 Sonomama

3.6 Yoshi

3.7 Sore-made

4.1. Zona de inicio esquina 1
4.2. Zona de inicio lateral 1
4.3. Zona de inicio esquina 2
4.4. Zona de inicio lateral 2
4. Zona de inicio 4.5. Zona de inicio esquina 3
4.6. Zona de inicio lateral 3
4.7. Zona de inicio esquina 4
4.8. Zona de inicio lateral 4
4.9. Zona de inicio media

TOK'G 2019

ul
_

. Zona de fin esquina 1

. Zona de fin lateral 1

. Zona de fin esquina 2

. Zona de fin lateral 2

. Zona de fin esquina 3

. Zona de fin lateral 3

. Zona de fin esquina 4

. Zona de fin lateral 4

. Zona de fin zona media

5. Zona fin

(SIS, NS, RS, IS, BNE, I, S,
O OONONUT AN WN

6. Incidencias reglamentarias
y conductas efectuadas por el
judoca observado

6.1 A favor (del judoca observado)
6.2 En contra (del judoca observado)

7. Busqueda del kumikata (“forma 7.1. busqueda del kumikata
de agarre”) 7.2. No busqueda del kumikata
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CRITERIOS

8. kumikata (“forma de agarre”)

9. Técnicas con giro y sobre uno o
dos apoyos

10. Técnicas sobre uno o dos
apoyos, sin giro y con una direccion
de movimiento hacia el plano
posterior con respecto al judoca
observado

11. Técnicas sobre un apoyo y sin
giro (“con accion de barrido o de
bloqueo”)

12. Técnicas sobre dos apoyos y sin
giro

13. Técnicas en posicion supina

14. El judoca mantiene la misma
forma de agarre en situaciones de
judo suelo

15. Trabajo de evolucion en
situaciones de judo suelo

16. Giro que efectla el judoca al
judoca no observado en situaciones
de judo suelo

17. Inmovilizaciones

18. Estrangulaciones
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CATEGORIAS

8.1 Cuerpo anterior-cuerpo anterior

8.2 Cuerpo posterior-cuerpo posterior

8.3 Cuerpo anterior-cuerpo posterior

8.4 Manga por encima del codo-manga por encima del codo
8.5 Manga por debajo del codo-manga por debajo del codo

8.6 Manga por debajo del codo-manga por encia del codo

8.7 Manga por debajo del codo-cuerpo anterior

8.8 Manga por debajo del codo-cuerpo posterior

8.9 Manga por encima del codo-cuerpo anterior

8.10 Manga por encima del codo-cuerpo posterior

8.11 Sin agarre

8.12 Cuerpo anterior (s6lo una mano es la que agarra)

8.13 Cuerpo posterior (sélo una mano es la que agarra)

8.14 Manga por encima del codo (s6lo una mano es la que
agarra)

8.15 Manga por debajo del codo (sélo una mano es la que
agarra)

9.1 Tipo 1 giro a la derecha (2 apoyos)
9.2 Tipo 2 giro a la izquierda (2 apoyos)
9.3 Tipo 3 giro a la derecha (1 apoyo)
9.4 Tipo 4 giro a la izquierda (1 apoyo)

10.1 Tipo A (O soto gari, hacia exterior pierna izquierda rival)
10.2 Tipo B (O soto gari, hacia interior pierna izquierda rival)
10.3 Tipo C (O uchi gari, hacia interior pierna derecha rival)
10.4 Tipo D (Ko Osoto Gake, hacia exterior pierna derecha rival)
10.5 Tipo E (pie izq en suelo, y pierna derecha a exterior
derech)

10.6 Tipo F (pie izq en suelo, y pierna derecha a interior
derecha)

10.7 Tipo G (pie izq en suelo, pierna derecha a interior izquierd)
10.8 Tipo H (pie izq en suelo, pierna derecha a exterior izquier)

11.1 Type | (Por ejemplo, Okuri ashi barai)
11.2 Type Il (Por ejemplo, Sasae tsuri komi ashi)

12. 1 Type a (Ura Nage, Contraataques, Kataguruma en
derecha)

12.1 Type b (Ura Nage, Contraataques, Kataguruma en
izquierda)

13.1 Type i (Tomoe nage con pie derecho)
13.2 Type ii (Tomoe nage con pie izquierdo)

14.1 Si mantiene la misma forma de agarre
14.2 No mantiene la misma forma de agarre

15.1. Si trabajo de evolucion
15.2. No trabajo de evolucion

16.1. Giro longitudinal
16.2. Giro transversal

17.1 Kesa
17.2 Shiho

18.1 Si estrangula
18.2 No estrangula
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CRITERIOS CATEGORIAS

19.1 Si luxa

19. Luxaciones 19.2 No luxa

20.1 Posicion cuadripeda
20. Posicion que adopta en judo 20.2 Posicion prono
suelo el judoca observado 20.3 Posicion supino

20.4 Posicion de rodillas

21.1 Ippon

21.2 Waza ari

21.3 Shido

21.4 Hansoku make

21. Puntuaciones y penalizaciones

21.1 Si inobservabilidad

22. Inabservabilidad 21.2 No inobservabilidad

Procedimiento

Previo al proceso de codificacion, se han realizado 10 sesiones de
observacion siguiendo a Anguera, Blanco-Villasenor, Losada, Sanchez-
Algarra y Onwuegbuzie [20]. Los datos han sido recogidos por una
entrenadora nacional de judo. Antes de recoger los datos, se ha
[levado a cabo un proceso de entrenamiento que ha durado 5 sesiones,
de dos horas cada una. Se ha seguido estrictamente lo recomendado
por Anguera, Blanco-Villasenor, Losada y Sanchez-Algarra, [21] sobre
la adquisicion de competencias por parte del observador. En la Gltima
sesion, se verifico el coeficiente de concordancia intraobservador de
Kappa de Cohen [22]. Las acciones utilizadas para obtener el valor de
coeficiente de acuerdo representaron el 10% del total de las acciones
(n=1072).

El control de calidad de los datos se realizé mediante el programa IBM
SPSS Statistics 25 mediante un analisis de concordancia intrabservador
mediante el coeficiente Kappa de Cohen [32], siendo el valor global
excelente (0,99) segln la escala de Fleiss, Levin y Paik [23].

Analisis estadistico

En el presente trabajo se han aplicado dos técnicas de analisis de
datos: uno cuantitativo, como es la técnica multivariante de arboles
de decision, y otro cualitativo, centrado en un analisis secuencial de
retardos.

El analisis de datos se inicia con un arbol de decision donde todas las
variables fueron tratadas como nominales, y cada nodo contenia una
tabla de frecuencias que mostraba el nUmero de casos (frecuencias y
porcentajes) para cada categoria de la variable explicada [28]. Se han
utilizado dos métodos de crecimiento: por un lado, CHAID y, por otro
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lado, se ha utilizado el método CRT, que emplea indices de mejora,
equivalentes a los filtros de significacion del algoritmo CHAID [29].

Por otro lado, el analisis secuencial de retardos permite constatar la
fuerza de la asociacion entre categorias en registros en los que tiene
lugar un seguimiento intrasesional [24]. El analisis secuencial tiene su
origen en el trabajo de Bakeman [25], usando elsoftware GSEC5 [25]
a partir de sucesivos retardos contemplados [27]. Este tipo de analisis
se puede aplicar siempre que se disponga de registros con orden de
ocurrencia de las conductas [25].

RESULTADOS

Se han analizado un total de 148 combates, que se han concretado
en un total de 10.727 registros diferentes. El algoritmo CHAID (Figura
1) se abre con el nodo 0 corresponde a la dimension consecuente, que
en este caso es “éxito: si/no”. Se ha reconfigurado la dimension éxito,
incluyendo las subdimensiones “waza ari” e “ippon”. La categoria
dominante en este caso fue “no éxito” con un 90,4% (n=1128), y un total
de 9,6% (n=9,6%) para la categoria éxito. El mejor predictor del “éxito”
es la dimension “técnica detallada”, que incluye los nodos 1, 2, 3 y 4
correspondientes a las dimensiones “judo pie sin giro mas backward”,
“kantsetsu waza”, “técnicas con giro y sobre uno o dos apoyos” y “judo
pie sin giro mas forward”, respectivamente.

90,4 1127 |}
100,0 1247 |1

Juda foot withautturn plus backward  Kantsetsu waza; Immabilization; Juda Techniques with ratation and an ane ar Juda standing withaut turning mare
standing supine position; <perdidoss  twe supperts: Judo faotwithout tum famward; 0.0

|

Hodo 3 Nodo 4
Categoiia %

W yes 18 4

Hno 282 216
Total 178 220

N

MNodo 2

Figura 1. Arbol decisional producto de la aplicacién del procedimiento CHAID
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Por lo que respecta a la Figura 2, donde se presenta el método CRT,
muestra un total de 15 nodos, de los cuales 8 son terminales, con una
profundidad de 5 niveles. El modelo clasificd correctamente el 91,1% de
los casos generales.

El arbol comienza con el nodo raiz “éxito: si/no”, con una probabilidad
de éxito del 9,6% y un no éxito de 90,4%, con un total de 1248
observaciones. Al igual que en la Figura 1, los resultados disponibles
permiten confirmar que el mejor predictor del éxito es de nuevo la
dimension “técnica detallada”, que se ramifica en dos categorias. Por
un lado, el nodo 1 corresponde a la subdimension “kantsetsu waza”,
“inmovilizaciones”, “judo pie posicion supina” con una probabilidad de
éxito de 58,5% (con 31 observaciones), y 41,3% de no éxito (con 22
observaciones).

,,,,,

Detailedrachnique
Mejora=0,020

ot without tum plus backward;
o standing without tuming more

Jude foot without tum plus backward  Judo standing without tuming mere
foruard; 0.0 |

Modo 12
Categeria %

Figura 2. Arbol decisional producto de la aplicacion del procedimiento CHAID
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Se evalud el rendimiento del modelo con base en el area bajo la

curva de ROC, presentada en la figura 3. El area bajo la curva es 0,754,
clasificando correctamente el 91,1% de los casos

Curva COR

08

086

Sensitivity

04

0o 02 04 06 03 10

Specificity
Figura 3. Curva de ROC

Por lo que respecta al analisis secuencial de resultados se presentan

en la figura 4. Solo se presentan los resultados que fueron significativos
(>1,96).
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Resultados Analisis Secuencial de Retrasos con el comportamiento IPPON

Lag -5 Lag 4 Lag -3 Lag -2 Lag -1 Lag0
YesMant YesMantG NoMantG YesMantG
G(2,17) (2,17) NoMantG (2,27) Shiho (2,52) (2,52) (2,17)

Shiho (2,17)
Temporal
Period 3 SleeBelElSlee
(2,56) NoMantG (3,25) MgDbC (2,64) (2,64)
NoMantG
(2,64)
NoMantG
(2,26) Shiho (2,79)
SleeBelEl
Slee SleeBelElSlee
(2,68) (2,68)
SleeBelEIS|e
NoMantG e-PostB Temporal
(2,77) (3,44) Period 2 (2,08) IPP (6,78)
NoMantG (2,15) Shiho (2,15)
YesMantG
(2,05) BFroB (2,69) BFroB (2,55) BFroB (2,55)
SleeBelElSlee
(2,64) IPP (6,87)
Kesa (2,64)

tesultados Analisis Secuencial de Retrasos con el comportamiento de WAZA ARI

Lag -5 Lag 4 Lag -3 Lag -2 Lag -1 Lag0
NoMantG GOLDENS
(2,07) BFroB (2,01) (2,01) BFroB (2,01) BFroB (2,01) BFroB (2,83)
Temporal
Period 1 Temporal SleeBelEIl-FroB SleeBelEl-
(2,01) PostB (2,01) Period 1 (2,07) (2,01) FroB (2,01)
GOLDEN GOLDENS SleeBelEISlee- SleeBelEISlee
S (2,01) (2,01) PostB (2,59) -PostB (2,99)
GOLDENS
WithoutG (2,01) (2,07)
FroB (3,54)
GOLDENS
(2,07)
Temporal
Period 4 YesKumiSear SleeBelEI-FroB SleeBelEISlee
(2,04) BFroB (2) (2,54) BFroB (2,84) (3,59) (2)
GOLDEN Temporal SleeAbovEl SleeBelEISIee- SleeBelEl-
S(2,8) Period 4 (2) (2,04) PostB (2,28) FroB (2)
GOLDENS SleeBelElSlee
(3,5) FroB (2) -PostB (2,8)
YesMantG SleeAbovEl
(2,04) (2)
Shiho (2,04)
SleeBelEIl-FroB
BFroB (2,49) (2,49) BFroB (2,02)
YesMantG SleeBelEISlee
(2,02) MgDbC (2,28) (2,02)
Temporal
Period 4
(2,02) NoMantG (2,9) MgDbC (2,49)

Figura 4. Resultados analisis secuencial retardos
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DISCUSION

El presente trabajo se planted con un doble objetivo: por un lado,
comprobar la presencia de patrones de conducta que suceden con
mayores probabilidades que las determinadas por el azar en cuanto al
éxito durante los combates; por otro, se pretende proponer modelos
predictivos de éxito que puedan aportar soluciones al campo aplicado y
ayudar a las judocas femeninas en su labor competitiva.

Por lo que respecta a os algoritmos CHAID y CRT, ambos algoritmos
coinciden en sefalar la escasa consecucion de éxito (IPPON y Wazari) en
el judo femenino, lo que constata la extrema igualdad y la competitividad
en este deporte. Mas concretamente los resultados del algoritmo CHAID
identifica que el éxito pasa por la ejecucion de diferentes técnicas en
judo de pie (sin giro, técnicas sobre uno y dos apoyos) asi como también
técnicas basadas en luxaciones (kantsesu waza) o inmovilizaciones. Estos
resultados coinciden con trabajos previos [12, 16] sobre la necesidad de
las judokas profesionales de dominar un amplio repertorio de ejecuciones
técnicas y tacticas en la labor competitiva. Mas concretamente, por lo
que respecta a pesos ligeros como -48 kg, cobra especial relevancia el
trabajo de judo pie sin giro mas backward, lo que contradice trabajos
previos que afirmaban que en estos pesos predomina el judo en su fase
de suelo [12]. Por lo que respecta a resultados disponibles del analisis
con el algoritmo CRT, el algoritmo también destaca la diversidad de
técnicas para alcanzar el éxito, y ademas pone en valor la importancia
del kumikata [15] en los periodos 2 y 3, asociado sobre todo a los pesos
elevados (>48), lo que crea una alternativa a trabajos precedentes [14],
que evidenciaban una menor frecuencia de agarre en superiores. La
consecucion de IPPON o Wasari en estos periodos mencionados corrobora
trabajos precedentes [6, 8], en el que se afirma que la mayoria de los
combates terminan antes del tiempo regular.

En cuanto al analisis secuencial, los resultados disponibles permiten
constatar que existen diferencias en cuanto patrones de conducta en los
diferentes pesos de judo femenino. Por lo que respecta a las judokas de
-48kg, el agarre (kumikata) es una conducta significativa tanto en judo
de pie como judo en suelo [14], evolucionando hacia conductas como
inmovilizaciones desde la posicion Shiho. Por lo que respecta al peso
-52kg, la variabilidad del kumikata es una realidad, asi como la falta de
persistencia del mismo al llegar a una situacion de judo suelo, refleja
una alta proximidad al IPPON, al formar parte del retardo -1. Por ultimo,
en el retardo 0, se evidencia que el agarre a las mangas es un factor
distintivo en la secuencia de eventos que preceden al IPPON. En el peso
de -57 kg, se evidencia que las judokas no mantienen el kumikata en
su evolucidon desde judo de pie a judo suelo. La falta de persistencia
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en el agarre en judo pie puede tener implicaciones significativas en
el desarrollo de la secuencia de eventos. Por el contrario, en el peso
-63 se observa que en los retardos menos cinco y menos tres resalta el
agarre a las mangas. Esto sugiere que, respectivamente, cinco y tres
eventos antes de puntuar IPPON, el agarre a las mangas se identifica
como un elemento destacado en la secuencia de eventos que preceden
al resultado final. En la categoria de peso de -70kg y -78kg de nuevo
continua la falta de persistencia en el kumikata, siendo las conductas
significativas previas al IPPON o Wasari el periodo 2 y la inmovilizacion
desde la posicion de shiho, respectivamente. En cambio, en el peso +78
kg donde a priori en estudios previos existe menor frecuencia de agarre
[14], este vuelve a erigirse como conducta significativa, sobre todo a
diversas partes del judogi. Esto sugiere que dos y un evento antes del
IPPON, la judoca trata de posicionar sus agarres estratégicamente en
diferentes partes del judogi del oponente, posiblemente para ejercer
un buen control o preparar y ejecutar técnicamente.

LIMITACIONES Y CAMINOS FUTUROS

Las futuras lineas de investigacion que se desprenden del presente
estudio pasan por seguir incrementando los analisis cientificos en deporte
femenino centrados en aspectos técnico-tacticos, a través de analisis
de modelos o de retardos. Por otro lado, también es necesario continuar
incrementando la literatura cientifica centrada en el judo, desde el
punto de vista de conductas motrices, tanto en judokas profesionales
como en deportistas de iniciacion infantiles y juveniles. Por ultimo,
también contemplar nuevas variables que puedan estar modulando el
exito final durante las diferentes competiciones.

Por lo que se refiere a las limitaciones, Es posible que, a partir de
la muestra seleccionada, no se haya logrado capturar la diversidad de
conductas técnico tacticas, y caracteristicas individuales de todos los
deportistas profesionales participantes en este evento. Por otra parte,
también es conveniente mencionar que, aunque los medallistas son
reconocidos por su alto nivel profesional en el Judo, su rendimiento
puede variar entre competiciones y enfrentamientos individuales.
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