ENTRECULTURAS Numero 1. ISSN: 1989-5097. Fecha de publicacion: 27-03-2009

LA SINONIMIA Y LA POLISEMIA EN LA TERMINOLOGIA
ANATOMICA: TERMINOS DE UBICACION Y DE RELACION DE
ESTRUCTURAS ANATOMICAS
Isabel Jiménez Gutiérreg
Universidad de Malaga

ABSTRACT

It is normally stated that anatomical terminology is univocal, precise
and concise; nevertheless, this statement does not correspond with its real
situation, because synonymy and polysemy frequently happen in this field, what
is an obstacle to specialized translation.

This paper deals with synonymy and polysemy in the specific case of
directional terms.

KEYWORDS: medical texts translation, anatomical terminology, synonymy,
polysemy, directional terms.

RESUMEN

Con frecuencia se afirma que la terminologia anatémica es univoca,
precisa y concisa; sin embargo, esta afirmacion no se corresponde con la
realidad, ya que la sinonimia y la polisemia son fenémenos frecuentes en este
ambito, lo que supone un importante obsticulo para la traduccién
especializada.

En este articulo analizamos el caso concreto de la sinonimia y de la
polisemia en relaciéon con los términos empleados en las nomenclaturas
anatomicas espafiola, anglosajona y francesa para ubicar las diferentes
estructuras que componen el cuerpo humano y para relacionarlas entre si.

PALABRAS CLAVE: traduccién de textos biosanitarios, terminologia
anatémica, sinonimia, polisemia, términos de ubicacion y de relacion.

1. INTRODUCCION

Tradicionalmente se ha afirmado que la terminologifa cientifico-técnica
y tecnoldgica se caracteriza por ser univoca, precisa y concisa, requisitos
imprescindibles para lograr la precision conceptual requerida por la
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comunicacion especializada. Sin embargo, como indican varios autores (Cabré
Castellvi, 1999; Van Hoof, 1998 y 1999; Urrutia Cavero, 2005, etc.), esta
afirmacion no se corresponde con la realidad. La sinonimia y la polisemia son
fenémenos frecuentes en los ambitos especializados y en todos los idiomas,
siendo el dominio biosanitario uno de los mas prolificos. El fin ultimo de la
normalizacién, tanto a nivel nacional como internacional, es reducir en la
medida de lo posible su incidencia y dotar a las terminologfas normalizadas de
la univocidad y de la precision necesarias.

En el 4ambito de la anatomia humana, la Federacion Internacional de
Asociaciones de Anatomistas (IFAA) se ha ocupado de recopilar y de
normalizar la terminologia anatémica, reflejada en la denominada Nowina
Anatomica [NA] internacional. Sin embargo, el uso de términos sinénimos y
polisémicos en este dominio es habitual, lo que supone un importante
obstaculo en la traduccién de textos biosanitarios.

En este articulo analizamos el caso concreto de la sinonimia y de la
polisemia en relaciéon con los términos empleados en las nomenclaturas
anatomicas espafiola, anglosajona y francesa para ubicar las diferentes
estructuras que componen el cuerpo humano y para relacionatlas entre si.

2. SINONIMIA Y POLISEMIA EN EL AMBITO BIOSANITARIO

LLa sinonimia puede originarse por diferentes motivos. Por una parte, es
frecuente que varias comunidades cientificas investiguen al mismo tiempo un
aspecto novedoso de un ambito del saber (medicina, farmacologfa, etc.) Cada
una de ellas utilizarda una terminologia propia para designar sus
descubrimientos, que mas adelante expondran a la comunidad cientifica
internacional. Hasta que estos nuevos conocimientos no se ponen en comun,
no es posible percatarse de las variaciones denominativas. Por otra parte, ante
un nuevo descubrimiento, es necesario acufiar un término que lo designe, pero
se opta por diferentes soluciones. En muchos casos coexisten términos cultos,
formados a partir de elementos grecolatinos, con términos mas proximos a la
lengua comun. Finalmente, en otros casos, la existencia de diversas escuelas
propicia que se empleen diferentes términos para designar conceptos idénticos;
o bien el prestigio del inglés como lengua de comunicacion predominante en el
ambito biosanitario hace que muchos investigadores prefieran utilizar los
términos anglosajones frente a los términos propios de su comunidad
cientifica.

Llegados a este punto, resulta imprescindible normalizar la
terminologia  biosanitaria con objeto de reducir el nimero de sinénimos
empleados para designar un unico concepto. En estas revisiones se comprueba
que el nimero de términos normalizados responde a las necesidades de los
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profesionales, se incluyen nuevos elementos si fuera necesario, se actualizan las
formas ortograficas, y se revisan las correspondencias entre conceptos y
términos, de forma que queden reflejados los cambios que pudieran haber
experimentado las unidades terminoldgicas. Asimismo, se eliminan elementos
que hayan quedado obsoletos, o que han sido sustituidos por formas mas
precisas de representar el conocimiento especializado.

Sin embargo, a pesar de la labor de estandarizacion que realizan
organismos y asociaciones nacionales e internacionales, en muchos casos se
siguen manteniendo varias denominaciones para un mismo concepto. Los
profesionales y los investigadores de un area de especialidad prefieren unos
términos a otros bien por tradiciéon o bien por formacién o por adscripcién a
una determinada escuela o corriente cientifica. En algunos casos, la forma
normalizada y la tradicional coexisten como sinénimos, hasta que termina por
imponerse una de ellas.

Urrutia Cavero (gp. «t: 461) distingue tres categorias de términos
sinénimos:

a) Sinénimos absolutos: se consideran sinénimos absolutos aquellos términos
que designan un mismo concepto y que se pueden intercambiar en todos los
contextos. Dada la naturaleza normalizadora de la terminologia biosanitaria,
cabria esperar que los sinénimos absolutos fueran los ejemplos mas frecuentes
en este ambito. Sin embargo, no es asi, puesto que, en la mayoria de los casos,
los términos considerados como sinénimos no son intercambiables en todos
los contextos.

b) Sinénimos casi absolutos: son términos que comparten una nocion, pero
que se diferencian en el uso.

c) Falsos sinénimos: pertenecen a un mismo campo semantico y comparten
rasgos comunes, pero se diferencian por caracteristicas propias.

Por el contrario, los términos polisémicos presentan un unico
significante que representa varios conceptos o significados. Generalmente se
forman a partir de un origen etimolégico comun y son menos frecuentes en la
terminologia biosanitaria que los sinénimos. Gutiérrez Rodilla (1998) distingue
tres motivos por los que se pueden producir casos de polisemia.

Primero, que los formantes del término ya fueran polisémicos en su
origen. Es lo que sucede con la raiz griega «zarsds», que se utiliza para referirse a
una hilera de objetos delgados y largos; en el ambito biosanitario se ha
empleado para referirse tanto a la hilera que forman las pestafias (y, por
extension, al parpado) como a la hilera de los dedos del pie. De esta forma
encontramos términos como «tarsalgia» para referirse a un dolor en los dedos
del pie, y «tarsitis» que alude a una inflamacion del parpado.

Segundo, que un término en principio monosémico haya adquirido
otros significados diferentes con el paso de los afios.
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Y tercero, nuevamente la existencia de diferentes escuelas cientificas
provoca que un mismo término adquiera diferentes significados en funciéon de
quien lo utilice.

3. TERMINOS DE RELACION Y DE COMPARACION DE
ESTRUCTURAS ANATOMICAS

Toda descripcion anatémica del cuerpo humano se expresa en relacion
con la denominada «posicién anatémicay, en la que la persona se encuentra de
pie, erguida, con los miembros superiores a los lados y las palmas mirando al
frente, y con los miembros inferiores y los pies hacia delante. Partiendo de esta
posicion, los profesionales biosanitarios pueden relacionar cualquier parte del
cuerpo humano con las demas. Sin embargo, para precisar aun mas la ubicacion
de los diferentes elementos anatéomicos, las diversas partes del cuerpo humano
se describen a partir de ciertos planos imaginarios.

Asi, el plano medio es aquel que atraviesa el cuerpo longitudinalmente
y lo divide en dos mitades, izquierda y derecha. El plano sagital es todo aquel
plano vertical que atraviesa el cuerpo paralelamente al plano medio. El plano
coronal atraviesa el cuerpo perpendicularmente al plano medio, y lo divide en
dos porciones, anterior y posterior. Finalmente, el plano horizontal o
transversal es aquel que atraviesa el cuerpo perpendicularmente al plano medio
y al plano coronal, dividiendo el cuerpo en una parte superior y otra inferior
(Moore y Dalley, 2002: 5).

La posicion de las partes del cuerpo humano y las relaciones que
establecen se expresan mediante una serie de adjetivos generalmente
considerados en parejas de anténimos. Por ejemplo, el término «anteriom se
define con respecto a su antébnimo «posterior», y de igual forma ocurre con el
término «superior y su anténimo «inferiom.

A priori podria parecer que estos términos no suponen ningun
obstaculo en la traducciéon de textos biosanitarios, puesto que la ubicacion de
un determinado elemento anatémico se presenta, en principio, como una tarea
sencilla. Sin embargo, hemos identificado, al menos, tres grupos de términos
que pueden plantear problemas en la traduccion de textos biosanitarios.

En primer lugar, hemos constatado que los profesionales biosanitarios
hispanohablantes, angloparlantes y francéfonos consideran generalmente que
algunos de estos términos han establecido relaciones de sinonimia entre si. LLos
casos de sinonimia son una de las dificultades terminoldgicas planteadas por los
textos biosanitarios. El fin dltimo de la normalizacién de la nomenclatura
anatomica serfa eliminar definitivamente estos sinébnimos que restan precision a
la comunicaciéon especializada. Los términos que presentan esta caracteristica
son los siguientes:
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NA Espafiol Inglés Francés
anterior anterior anterior antérienr
ventralis ventral ventral ventral

posterior posterior posterior postérienr
dorsalis dorsal dorsal dorsal
superior supetior superior supérienr
cranialis craneal cranial cranien
inferior inferior inferior inférienr
candalis caudal candal candal

En segundo lugar, debemos prestar especial atencion a los siguientes
pares de términos, ya que en algunas obras de referencia se consideran
sin6bnimos, pero, en cambio, entre ellos existen importantes diferencias

conceptuales:

NA Espaiiol Inglés Francés
exrernus externo excternal externe
lateralis lateral lateral latéral
internus interno interne interne
medialis medial medial médial

En tercer lugar, ademas de los ya enunciados, existen otros conjuntos
de términos formalmente similares, pero que pueden resultar conceptualmente
confusos. Su uso inadecuado repercute negativamente, por ejemplo, en la
calidad de la traduccion. Estos términos son los siguientes:

NA Espafiol Inglés Francés
basalis basal basal basal
basilaris basilar basilar basilaire
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medialis medial medial médial

medzjgﬂm med—iano mec;’z'aﬂ méc-iz'zm

mec-iz'm rne—dio mz’c-z’d/e ;ﬂ@-/m
transversalis transversal transversal transvesal
ﬂ'&lﬂﬂ_/é’rfﬂf trans;ferso z‘mn;ﬂeme z‘mﬂ;ﬂerxe

Finalmente, también consideramos en nuestro estudio el término
«axial» (en inglés y en francés «axiak) como caso representativo de polisemia en
la terminologfa anatémica.

4, ANALISIS DE 1.LOS TERMINOS SELECCIONADOS

Dado que el comportamiento de las tres lenguas consideradas en
nuestra investigacion con respecto a estos términos es idéntico, realizaremos
nuestro analisis a partir del espafiol, nuestra lengua materna. ILas conclusiones
de dicho andlisis se aplican tanto a la lengua inglesa como a la francesa.

4.1. ANALISIS DE PARES DE TERMINOS CONSIDERADOS SINONIMOS
4.1.1. Los términos «anterior» y «wventraly

El término «antetiom («anteriory [NA], «anterior en inglés y «antérienr» en
francés) denota la superficie frontal del cuerpo considerado en posicion
anatémica, y se emplea para designar, ademas de esta superficie, la posicion de
cualquier elemento anatémico orientado de esta forma.

En las obras de referencia y en las monografias especializadas
generalmente se indica que el término «ventraly («wentralisr [NA|, «wentrah en
inglés y «entrah en francés) es sinénimo de «anterior. No obstante, de acuerdo
con los datos obtenidos en nuestro estudio, consideramos analizar si estos
términos son realmente sinbnimos absolutos.

El término «ventral» se utiliza para referirse a la parte frontal del cuerpo
humano, puesto que alli se localiza el vientre (el abdomen). Como indican
Moore y Dalley (gp. cit.: 6):

«os neuroanatomistas prefieren ventral porque puede aplicarse
tanto a los seres humanos como a los animales que se emplean
para los estudios neuroanatémicosy.
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Sin embargo, «ventral» se emplea también para referirse al abdomen, y
como término de relaciéon y de comparacion se aplica a las estructuras
anatomicas que se encuentran orientadas hacia el abdomen o relacionadas con
¢l. Podemos considerar, entonces, que el término «ventral» se asocia con un
concepto mas restringido.

Por tanto, hemos de afirmar que estos términos no son sindénimos
absolutos, ya que no son intercambiables en todos los contextos. En algunos
casos, el uso de «ventral» en lugar de «anterior» incluso podria llevar a
identificar erréneamente un elemento anatémico. En otros casos designaria
conceptos inexistentes que llegarfan a evidenciar la falta de preparacion del
traductor. Asi, se habla de la «fosa craneal anteriom, y no de la «fosa craneal
ventral»; del «musculo serrato anterior», y no del «musculo serrato ventraly; etc.

4.1.2. Andlisis de los términos «posterior» y «dorsaly

Los anténimos de «anterior y de «ventraly son «posteriom («posterior
[NA]) y «dorsaly («dorsalis» [NA]), cuyos equivalentes en inglés son «posterior y
«dorsab, y en francés se corresponden con «postérienr» y «dorsab. Estos términos
también han establecido una relacién de sinonimia entre ellos.

El término «posteriorm se emplea para designar la superficie del cuerpo
humano orientada en direccion opuesta a la frontal. Este término se utiliza
también para ubicar cualquier elemento anatémico orientado hacia esta
posicion. Al igual que en el caso anteriormente comentado, en las monograffas
y en las obras de referencia especializadas es frecuente asociar esta unidad
terminolégica a la forma «dorsal» como sinénimo. Como indican Moore y
Dalley (ibid.: 6), es la forma preferida por embridlogos y neuroanatomistas,
porque se puede emplear para referirse tanto a la «espalda» (el dorso) del
embrién como a la de los animales cuadrapedos.

Sin embargo, de acuerdo con los datos recopilados en nuestra
investigacion, el término «dorsal» se utiliza para designar conceptos diferentes
al designado por la forma «posterion.

En primer lugar, como ya hemos indicado, el término «dorsal» remite
directamente a una zona concreta del cuerpo humano, la espalda; por tanto,
consideramos que el concepto designado por este término es mas restringido.
Por ejemplo, el término «musculo dorsal ancho» designa uno de los musculos
de la espalda, del mismo modo que la unidad terminolégica «arteria dorsal de la
escapula» denomina uno de los vasos sanguineos localizados en esta misma
zona. Serfa dificil emplear el término «posterior en lugar de «dorsal» en estos
casos, ya que carecerfan de la precision denominativa necesaria.

En cambio, el concepto designado por el término «posterior es algo
mas amplio, ya que se utiliza para ubicar otras estructuras que no estin en
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relacion directa con la espalda, pero que se orientan en la misma direccion,
como, por ejemplo, la «regién posterior del brazoy, o la «region posterior de la
pierna». Emplear el término «dorsal» en estas dos unidades terminolégicas
podria crear confusiones y restarfa precision a los términos.

En segundo lugar, el término «dorsal» se emplea para referirse a otras
dos zonas anatémicas que, dada la posicion erguida del ser humano, resultan
algo mas dificiles de relacionar directamente con la espalda; nos referimos al
dorso de la mano y al dorso del pie. En el primer caso, hemos de considerar el
cuerpo humano en la posicién anatémica, en la que los miembros superiores se
sitian a ambos lados del cuerpo y con las palmas de las manos hacia delante.
De esta forma, el dorso de la mano queda asociado a la zona posterior del
cuerpo y a la espalda, puesto que tienen la misma orientacién. Idéntica
orientaciéon mantiene en el caso de los animales cuadrupedos empleados en los
estudios neuroanatémicos. En el segundo caso, debemos considerar la postura
adoptada por estos mismos animales, ya que en la cuadrupedia, la planta del pie
queda orientada hacia el suelo y el dorso hacia la espalda. Por tanto, todos los
elementos relacionados con estas dos partes del cuerpo se ubican y se
relacionan con respecto a los demas mediante el adjetivo «dorsal», que no serfa
intercambiable, en este caso, con la forma «posteriom. Asi, por ejemplo, se
habla de la «region dorsal de la manow, y no de la «region posterior de la manoy;
o de la «region dorsal del piex, y no de la «region posterior del pie», que podria
confundirse con el talén. De igual forma, en el estudio del cuerpo humano se
consideran las «arterias digitales dorsales» del pie, y no las «arterias digitales
posteriores» del pie; o la «red venosa dorsal de la mano», y no la «red venosa
posterior de la manow.

Por tanto, al igual que en el caso de «anterior y «ventral», los términos
«posterior y «dorsal» no son intercambiables en todos los contextos y, por
tanto, creemos que no podemos considerarlos sinénimos absolutos.

4.1.3. Los términos «superior» y «cranealy

El término «superion («superiom» [NA], «superior en inglés y «supérienr» en
francés) se emplea en anatomia humana descriptiva para referirse a cualquier
estructura ubicada cerca del vértice del craineo o que esté orientada o dispuesta
en esa direcciéon. Tradicionalmente se considera que el término «craneal»
(«eranealisn [INA), «raniah en inglés y «erinienm» en francés) alude a ese mismo
concepto, por lo que se considera sinénimo de «superion.

Sin embargo, al igual que en los dos casos anteriormente citados,
consideramos que la relacién de sinonimia entre ambos términos no es
absoluta, ya que «craneal» se emplea también para designar estructuras
relacionadas especificamente con el craneo, como, por ejemplo, las tres fosas

586



ENTRECULTURAS Numero 1. ISSN: 1989-5097. Fecha de publicacion: 27-03-2009

craneales («fosa craneal anterior, «fosa craneal media» y «fosa craneal
posteriom) o los «nervios craneales». De haber empleado el término «superiom
en estas unidades terminoldgicas, las denominaciones no serfan lo
suficientemente precisas y descriptivas como para poder ubicar correctamente
las estructuras anatomicas designadas.

Del mismo modo, setfa imposible sustituir el término «supetior por
«craneal» en determinadas unidades terminologicas.

Consideremos, por ejemplo, el caso de los meatos nasales. Estas
estructuras anatémicas son espacios que, en nimero de tres, se ubican en la
cavidad nasal 6sea. El «meato nasal superior» se denomina asi porque esta
ubicado en una posicién mas orientada hacia el vértice del craneo respecto de
otros dos meatos, el meato nasal medio y el meato nasal inferior. En este caso
no tendria sentido sustituir el término «superior por «craneal», ya que los tres
meatos se encuentran ubicados en el craneo, por lo que «meato nasal craneal»
no serfa lo suficientemente descriptivo como para identificar correctamente
dicha estructura anatémica y diferenciarla de los meatos nasales medio e
inferior.

Serfa también extrafio referirse a la extremidad superior como el
«miembro craneal» en lugar de «miembro superior», y serfa un grave error
denominar la «arteria mesentérica superior» como «arteria mesentérica cranealy,
ya que esta denominacién podria inducir a pensar que este vaso sanguineo se
localiza en el craneo y no por detras del pancreas, donde realmente se
encuentra.

Incluso en el caso de la descripcion anatémica de animales
cuadripedos utilizados en estudios serfa dificil utilizar ambos términos como
sinbnimos absolutos, ya que un elemento anatémico que se encuentre en la
parte superior del cuerpo del animal no tiene que estar necesariamente
localizado en el craneo u orientado hacia €.

4.1.4. Andlisis de los términos «inferior» y «andaly

Considerados los anténimos de «superior» y de «craneal»
respectivamente, los términos «inferiom («nferiors [NA], «nferior» en inglés e
«inférienr» en francés) y «caudaly («caudalisy [NA], «candah en inglés y «candab en
francés) presentan la misma problematica conceptual descrita en apartados
anteriores. Mientras que en los tratados de anatomfa y en las obras de
referencia especializadas se indica que son términos sindénimos, un andlisis de la
terminologia anatémica demuestra que no se pueden considerar como tales, al
menos en un sentido absoluto, ya que no son intercambiables en todos los
contextos.
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Consideramos que el término «inferior» desigha un concepto mas
amplio, puesto que se emplea para denominar cualquier elemento anatémico
que esté ubicado cerca de los miembros inferiores u orientado hacia ellos.

Por el contrario, el término «caudal» proviene del latin «cauda» («colav),
y remite a la regién caudal del tronco, en el caso del ser humano, el coccix,
situado en el extremo inferior de la columna vertebral. Se emplea también para
referirse a la porcion en forma de cola que muestran algunas estructuras
anatémicas, como, por ejemplo, la cola del pancreas o la cola del epidididmo.
Por tanto, desde nuestro punto de vista, el concepto desighado por este
término es mas restringido que el expresado por el término «inferiom. De esta
forma, no podriamos considerarlos sinénimos absolutos, puesto que no son
intercambiables en todos los contextos.

Asi, no se emplea el término «miembro caudal» para referirse al
«miembro inferior, ya que esta denominaciéon puede llevar a pensar, por
ejemplo, en una estructura anatomica relacionada con la columna vertebral.
Tampoco podria utilizarse el término «meato nasal caudal» (en lugar de «meato
nasal inferiom), ya que la denominacién no es lo suficientemente descriptiva y
precisa como para identificar este elemento anatémico con referencia a los
otros dos meatos nasales (el superior y el inferior) y relacionarlo con el craneo,
lugar donde se localizan los meatos nasales.

El uso del adjetivo «caudal» en lugar de «inferior» presenta una
dificultad anadida, tanto en la descripcién anatémica del cuerpo humano como
en el caso de animales cuadripedos.

Como hemos indicado anteriormente, el término «caudal» remite
etimologicamente a la porcion final de la columna vertebral, y en los manuales
especializados se indica que es sinébnimo de «inferior» en tanto que ambos se
oponen a «superior y a «cranealy.

Sin embargo, podemos considerar que el coccix se encuentra situado en
un plano medio con respecto a la envergadura total de un individuo. Por tanto,
el coccix no se sitda en un punto diametralmente opuesto al craneo, puesto que
por debajo de ¢l aun se localizan otros elementos anatémicos: los miembros
inferiores. Tampoco se emplea el término «caudal» para describir cualquiera de
las estructuras anatémicas localizadas en el miembro inferior, puesto que se
darfa la paradoja de que el coccix esta ubicado en un plano superior con
respecto a dichas estructuras. Del mismo modo, en el caso de los animales
cuadrupedos un elemento anatémico que esté situado cerca de la cola o de la
porcion final de la columna vertebral no se ubica necesariamente en un plano
inferior.
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4.2. PARES DE TERMINOS CONSIDERADOS SINONIMOS: «EXTERNO» - « LATERAL» E
«INTERNO» - <MEDIAL»

Los cuatro términos considerados en este apartado se suelen
diferenciar conceptualmente por oposicion. Asi, «externo» («externus» [NA],
«exteraby en inglés y «externe» en francés) es considerado el anténimo de
«nternow («nternusy [INA|, «internaby en inglés e «nterne» en francés), y «lateral»
(«lateralis» [NA], «laterab en inglés y «latéraby en francés) lo es de «medial»
(«medialisr [NA], wnediah en inglés y «wnédiah en francés).

A pesar de que los no especialistas podrian considerar que entre cada
uno de los elementos de los dos pares se establecen relaciones de sinonimia, lo
cierto es que entre ellos existen diferencias conceptuales importantes que el
traductor de textos biosanitarios debe conocer.

Como indica Snell (2002: 3), el término «externo» indica que un
elemento anatémico se encuentra alejado respecto de un 6rgano o de una
cavidad. Por oposicion, el término «interno» designa una estructura anatébmica
ubicada en un punto mas cercano con respecto a un 6rgano o una cavidad.

Por el contrario, Moore y Dalley (zb:d.: 6) especifican que «lateral» se
emplea para indicar que una estructura anatomica se encuentra alejada del
plano medio que divide el cuerpo humano en dos mitades iguales, izquierda y
derecha. Su anténimo «medial» sitGa un elemento anatémico en un punto mas
cercano al plano medio.

Para apreciar estos matices conceptuales podemos considerar algunos
ejemplos. El «orificio auditivo interno» se localiza en la cara interna del hueso
temporal, mas proximo al interior de la cavidad craneal, mientras que el
«orificio auditivo externo» se sitda en la cara externa del mismo hueso vy, por
tanto, queda mas alejado del centro de la misma cavidad. Sin embargo, ambas
estructuras se ubican en un punto alejado con respecto al plano medio del
cuerpo humano, puesto que se encuentran en el hueso temporal, es decir, en la
parte externa del craneo.

Del mismo modo, el «orificio externo del dtero» se sitia en el punto
mas alejado con respecto al cuerpo de este 6rgano, considerado su centro. No
obstante, si debiéramos ubicar el orificio externo del ttero (y, por extension, el
utero propiamente dicho) en el cuerpo humano, dirfamos que se encuentran en
una posicion medial con respecto al plano medio, puesto que ambos elementos
estan muy préximos a élL

Por tanto, la diferencia conceptual existente entre «lateraly y «externow,
y entre sus antonimos «medial» e «interno» se explica una vez consideradas las
diferentes perspectivas de aproximaciéon al estudio de una determinada
estructura anatémica: desde el punto de vista del cuerpo humano considerado
en su conjunto en el primer caso o desde el punto de vista de un determinado
6rgano o cavidad en el segundo.
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4.3. PARES DE TERMINOS FORMALMENTE SIMILARES
4.3.1. Andlisis de los términos «basaly y «basilar»

Cotejadas diferentes fuentes de referencia, consideramos que el
diccionario Stedman’s Electronic Medical Dictionary es la obra que establece de
forma mas clara las diferencias conceptuales existentes entre ambos términos.

En ella se define el término anglosajon «basah («basalis» [NA], en
espafiol «basal» y en francés «basak) de la siguiente forma: «sitnated nearer the base
of a pyramid-shaped organ in relation to a specific reference point; opposite of apicab’.

Esta misma definicién corresponde al término espafol «basaly, que
designa un elemento anatémico situado cerca de la base de un 6rgano de forma
piramidal respecto de un punto de referencia especifico. El término que
conceptualmente se opone a «basal» es «apical».

Por el contrario, el término «basilar en inglés («basilaris» [NA], en
espafiol «basilar» y en francés «basilairer) se define de la siguiente forma: «relating
to the base of a pyramidal or broad structure®. Puesto que la correspondencia entre el
término anglosajon y el espafol «basilar» es total, podemos afirmar que estos
términos designan elementos relacionados con la base de una estructura
anatémica piramidal o, en general, con una estructura anatémica ancha.

Para apreciar mejor los matices conceptuales que diferencian los
términos analizados en este apartado podemos considerar el pulmoén y las
estructuras relacionadas.

El pulmén presenta una forma piramidal facilmente apreciable. Para su
estudio, los anatomistas lo dividen en lébulos; por ejemplo, en el pulmoén
derecho se distinguen tres lobulos: el 16bulo superior, el l6bulo medio y el
l6bulo inferior. Los 16bulos, a su vez, se dividen en segmentos. De esta forma,
en el l6bulo superior del pulmén derecho (el mas proximo a la clavicula) se
identifican el segmento apical (la cuspide de la estructura piramidal), y por
debajo de ¢l el segmento posterior y el segmento anterior; en el lobulo medio se
aprecian el segmento lateral (el mas alejado de la columna vertebral) y el
segmento medial (el mas proximo a la columna vertebral); finalmente, en el
l6bulo inferior se distinguen el segmento superior (en la parte posterosuperior),
el segmento subapical (en linea con el segmento apical del 16bulo superior), y
los segmentos basales medial, anterior, lateral y posterior (Feneis, 1994: 150).
Estos cuatro segmentos enunciados en dltimo lugar conforman la base de la
estructura piramidal del pulmén, de ahi que se haya empleado la forma «basal»
para denominarlos.

I Traduccién propuesta por la autora: «situado mas cerca de la base de un érgano piramidal en
relacién con un punto de referencia especifico; anténimo de “apical”.
2 Traduccién propuesta por la autora: «relativo a la base de una estructura ancha o piramidal».
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En contraposicion podemos considerar el término «porcion basilam,
que designa la parte del hueso occipital localizada por delante y hacia arriba del
agujero magno (Feneis, 7bid.: 8). Desde una perspectiva endocraneal, este
agujero no tiene una forma piramidal definida, sino que su contorno se
aproxima mas al de un rombo ligeramente achatado en su parte superior.
Desde una perspectiva posteroinferior, el mismo agujero presenta un contorno
mas redondeado.

Asi, creemos que en este caso, al igual que en el de otros términos
relacionados con este elemento anatomico («arteria basilam, «plexo basilam,
etc.) se ha preferido emplear el término «basilar» de forma que no se asocien
estas estructuras con otras que presentan una morfologfa piramidal, y que se
denominan normalmente con la forma «basal.

El traductor de textos biosanitarios debera tener en cuenta estos
matices y evitar emplear ambos términos como sinénimos, puesto que, desde
nuestro punto de vista, son conceptualmente distintos.

4.3.2. Los términos «medialy, «medianoy y «medioy

La similitud formal que comparten las denominaciones de estos tres
términos atrajo nuestra atenciéon con objeto de establecer si entre ellos existen
realmente diferencias semanticas o si, por el contrario, se trata de términos
sin6nimos.

En primer lugar, el término «medial» procede de la forma latina
wedialisy [NA], y tiene como equivalentes las formas wwediab y «wnédiah en
inglés y en francés respectivamente. Diferentes fuentes terminolégicas y
manuales especializados coinciden en sefialar que este término se emplea para
indicar que «una determinada estructura (en su posicién anatémica), |...], estd
proxima o mas cercana al plano medio» (Moore y Dalley, op. cit.: 0).
Recordemos que el plano medio es el plano imaginario que divide el cuerpo
humano (en su posicién anatémica) en dos mitades iguales: izquierda y derecha.

Asi, por ejemplo, podemos afirmar que el dedo meflique se encuentra
en una posicion medial con respecto al dedo pulgar. También podemos
considerar como ejemplo el epicondilo medial («epicondylus medialis» [NA], cuyos
equivalentes en inglés y en francés son, respectivamente, «wzedial epicondyler y
«épicondyle médiab), relieve 6seo localizado en el humero, en su parte mas
cercana al plano medio, y que sirve de insercién a los musculos flexores del
antebrazo (Feneis, op. «it.: 36). En contraposicion a esta estructura anatomica
identificamos el epicondilo lateral («epicondylus lateralis» [NA], cuyo equivalente
en inglés es «lateral epicondylen, y en francés «épicondyle latérales). Este relieve se
encuentra en la parte exterior del humero, mas alejado del plano medio, y sirve
también de insercioén a otros musculos del antebrazo.
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En segundo lugar, el término «mediano» es el equivalente de la forma

«medianus» [INA], y tiene como equivalentes las unidades terminologicas «wuediam»
y wnédian» en inglés y en francés respectivamente. De acuerdo con las fuentes
documentales terminolégicas y con los manuales especializados consultados
para nuestro estudio, este término se emplea para designar las estructuras
anatomicas localizadas en el plano medio, ya sea del cuerpo humano o de un
organo.

Por ejemplo, el «nervio medianox» («uervus medianus» [NA] en la Nomina
Anatomica [NA| internacional, y «wwedian nerve» y «nerf médian» en inglés y en
francés respectivamente) se localiza justo en el plano medio del brazo.
Podemos comparar este término con «nervio cutineo medial del antebrazo»
(«nervus cutaneus antebrachii medialis» [NA], cuyo equivalente en inglés es «wwedial
cutaneous nerve of forearnm, y en francés «uerf brachial cutané interne»). Este nervio no
se localiza en el plano medio del antebrazo, pero es el que se encuentra mas
proximo a €l con respecto a otros nervios de la misma extremidad.

Por tanto, los términos «mediano» en el primer caso y «medial» en el
segundo ayudan a identificar y a ubicar correctamente cada una de estas
estructuras.

En tercer lugar, el término «medio» es el equivalente de la forma de la
nomenclatura internacional normalizada «wzedius» [NA| (cuyos equivalentes en
inglés y en francés son wwiddler y «wmnoyen» respectivamente). Este término
designa estructuras anatémicas localizadas entre otras dos estructuras similares.

Por ejemplo, el «cornete nasal medio» («oncha nasalis media» [NA] en la
Nomina Anatomica INA] internacional, y «widdle nasal concha» y «cornet moyen» en
inglés y en francés respectivamente) es una estructura formada por hueso
esponjoso y cubierta por mucosa nasal, ubicado en el craneo, entre el cornete
nasal superior y el cornete nasal inferior.

Como hemos comprobado, a pesar de la similitud formal, estos tres
términos designan conceptos diferentes. El traductor de textos biosanitarios
siempre debe tener en cuenta estos matices semanticos, tan importantes para la
correcta localizacion e identificacion de determinadas estructuras anatémicas
muy similares entre si.

4.3.3. Andlisis de los términos «transversaly y «transverso»

El analisis de estos dos términos nos ha resultado especialmente
interesante por diversos motivos.

En primer lugar, por su similitud formal. El término «transversal»
procede de la forma latina «transversalis» [NA], mientras que la unidad
terminolégica «transverso» procede de «transversus» [NA]. En lengua francesa,
los términos equivalentes a las formas latinas han seguido una evolucién similar
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a la de los términos espafioles; asi, tenemos «/ransversaby como equivalente de
«transversalis» [INA] y «transverse» como equivalente de «fransversus» [NA].

Sin embargo, al consultar las fuentes de referencia de mayor difusion
en lengua inglesa, hemos comprobado que sélo se considera el término
«transverse» como equivalente de la forma latina «#ransversalis» [NA], mientras que
en ninguno de ellos se contempla «transversus» [NA] como término anatémico
de relaciéon y de comparacion. Por tanto, de acuerdo con la nomenclatura
anatémica propuesta por la Sociedad Anatémica Espafola (SAE) el término
anglosajon  «transverse» se emplea como equivalente tanto de la forma
«transversalis» [NA] como de «rransversus» [NA].

Desde nuestro punto de vista, es importante prestar atencion a este
proceso ocutrrido en la terminologfa anatémica anglosajona por varios motivos.
Por una parte, porque fue la primera nomenclatura nacional elaborada a partir
de la Nomina Anatomica [NA] internacional. Por otra parte, porque el objetivo
de dicha nomenclatura era reflejar fielmente la nomenclatura internacional, por
lo que se emplearon denominaciones formalmente similares.

Teniendo en cuenta ambos aspectos, nos resulta sorprendente que en la
nomenclatura anatémica anglosajona no se haya establecido un equivalente
especifico para «fransversus» [NA]. Este fenémeno podria estar relacionado con
la aparente relaciéon de sinonimia establecida entre las formas «transversal» y
«transverso» en espafiol y «#ransversab y «transverse» en francés.

En segundo lugar, y como acabamos de indicar, a partir de la
informacién recopilada en las fuentes de referencia de mayor difusion
actualmente, se pueden calificar ambos términos como sinénimos
conceptuales. Consideremos, por ejemplo, las siguientes definiciones:

a) Transversal: término que define una estructura situada en un angulo recto
con el eje largo del cuerpo o de un 6rgano.3

b) Transverso: a través; que se encuentra a través del eje mayor del cuerpo o
de una parte.#

La misma situacion se da en francés:

a) Transversal: se dit d'une structure anatomique ou d'un plan perpendiculaire a l'axe du
corps.

b) Transverse: orienté perpendiculairement an grand axe du corps oun d'une structure
anatomique.’

En inglés, como hemos indicado anteriormente, las identificaciones
conceptual y denominativa entre ambos términos son completas.

3 DORLAND diccionario enciclopédico ilustrado de medicina (2005): 30" ed. Elsevier.
4 STEDMAN, Diccionario de ciencias médicas ilustrado (1993): 25* ed. Editorial Panamericana.

5 KAMINA, P. (1990): Petit dictionnaire d’anatomie, d’embryologie et d’histologie (nomina
anatomica). Paris: Maloine.
8 KAMINA, ibid.
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Sin embargo, como ocurre con otros términos analizados en este
apartado, no son formalmente intercambiables en todos los contextos. En la
nomenclatura anatémica elaborada por la Sociedad Anatémica Espafiola (SAE)
se recopilan términos como «musculo transverso del térax», «pliegues
transversos del rectox, «ligamento transverso del periné», «nervio transverso del
cuello», etc. Sin embargo, no se utilizan los términos «musculo transversal del
torax», «pliegues transversales del rectow, «ligamento transversal del periné» ni
«nervio transversal del cuello.

En tercer lugar, queremos destacar una particularidad de la
nomenclatura anatémica francesa. Si bien el equivalente del término espafiol
«transverso» en francés es «fransverse», hemos podido apreciar que en varias
unidades terminoldgicas se utilizan equivalentes distintos; por una parte, el
término «fransversairer, y, por otra parte, el término «transversab.

En el primer caso, se trata de términos que designan estructuras
anatomicas relacionadas, bien con las apofisis transversas de las vértebras
cervicales, bien con los musculos transversoespinosos, localizados en la
espalda. Por ejemplo, el término «rou transversaires («foramen transversarinmm [NA],
en espafol «agujero transverso» y en inglés «foramen transversarium»), que designa
«un agujero en la apofisis transversa de una vértebra cervical para el paso de la
arteria y la vena vertebrales» (Feneis, op. «t: 2). También la unidad
terminolégica «groupe  spino-transversaire» («musculi - spinotransversales» [NA], en
espafiol «musculos transversoespinosos» y en inglés «spinotransversales muscles»),
que designa un grupo de musculos propios del dorso.

En el segundo caso, el elemento «transversaly, empleado en diferentes
unidades terminolégicas, retoma el significado indicado anteriormente en este
mismo apartado, es decir, designa una estructura que se orienta o se localiza en
angulo recto con respecto al eje mayor de un cuerpo o de un érgano.

Podemos considerar, por ejemplo, la unidad terminologica «plans
transversanx» («plana transversalian [NA], en espafiol «planos transversos» y en
inglés «transverse planes»), que alude a los planos imaginarios que dividen el
cuerpo humano en una mitad superior y en otra inferior. O bien la unidad
terminolégica «segment transversal du sinus latéraby («sinus transversus» [NA], en
espafiol «seno transverso» y en inglés « fransverse sinus»), uno de los senos
venosos durales implicados en la irrigacion del encéfalo y originados a partir de
la vena cava superior.

A partir de los aspectos anteriormente expuestos, podemos extraer
algunas conclusiones interesantes que los traductores especializados en el
ambito biosanitario deben tener en cuenta.

En primer lugar, segun la informacién que ofrecen las fuentes de
referencia especializadas, entre los términos «transversal» y «transverso» parece
existir una relacion de sinonimia. Sin embargo, como hemos comprobado,
ambos términos no podrian considerarse sinénimos absolutos; no son
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intercambiables en todos los contextos, ya que en la nomenclatura anatémica
normalizada en nuestro pafs por la Sociedad Anatémica Espafiola (SAE) se
recomienda el uso de uno de ellos frente al otro en el caso de unidades
terminolégicas mas especializadas.

En segundo lugar, hemos comprobado que la relaciéon de equivalencia
entre los términos de la nomenclatura anatémica espafola y de la nomenclatura
anatomica francesa presenta casos de variacion denominativa. Este hecho pone
de manifiesto dos aspectos interesantes. Por una parte, que los traductores de
textos biosanitarios deben tomar conciencia de estas variaciones entre los
diferentes equivalentes considerados en este apartado, puesto que los errores de
tipo terminolégico, en mayor medida, restan calidad al texto traducido y se
identifican rapidamente por parte del destinatario si se trata de un especialista
de la rama biosanitaria. Por otra parte, evidencia la necesidad de llevar a cabo
un proceso de revision y de normalizacion de la terminologfa anatémica a nivel
internacional, con el fin de que las diferentes nomenclaturas anatémicas sean lo
mas semejantes posible y se facilite de esta forma la comunicacién entre las
diferentes comunidades cientificas.

4.4. UN EJEMPLO DE POLISEMIA: EL TERMINO «AXIAL»

Para concluir nuestro estudio hemos considerado adecuado analizar el
término «axiah [NA] como caso representativo de polisemia en la
nomenclatura anatémica. Este término cuenta con la forma «axial» como
equivalente en espafiol, «axiah en inglés y «axiah en francés.

Consultadas  diferentes  fuentes documentales  terminoldgicas,
apreciamos que la denominacién «axial» en los tres idiomas se utiliza para
designar dos conceptos diferentes. En primer lugar, denota cualquier elemento
relativo a un eje, ya sea cualquiera de los ejes mayores del cuerpo o al resto de
los ejes menores de 6rganos u otras estructuras corporales. En segundo lugar,
también se emplea para designar elementos relacionados con el axis, es decir, la
segunda vértebra cervical.

Como ocurre con otros casos de polisemia, el traductor sélo puede
identificar el concepto adecuado en funcién del contexto en el que se ha
empleado este término.

5. CONCLUSIONES

Gracias a la labor realizada por diferentes instituciones nacionales e
internacionales, la terminologia anatémica presenta en la actualidad un alto
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indice de univocidad y de normalizacion. Sin embargo, los fenémenos de la
sinonimia y de la polisemia aun son frecuentes.

La existencia de sinénimos y de términos polisémicos supone un
importante obsticulo en la traduccién de textos biosanitarios puesto que, por
una parte, dificulta la organizacion y la aprehension conceptual del ambito de
trabajo; y, por otra parte, complica seriamente la eleccion del equivalente
adecuado para un término.

En nuestro estudio hemos considerado términos que presentan un
nivel de especializacion relativamente bajo, ya que, si bien se circunscriben a un
subdominio determinado del saber especializado, al mismo tiempo pertenecen
al 1éxico de la lengua general. Por esta misma razén nos llama poderosamente la
atencion la falta de rigor con la que se suelen tratar tanto en manuales como en
fuentes de referencia terminologica.

Desde nuestro punto de vista, es importante llevar a cabo un proceso
de revision de la nomenclatura anatémica a este respecto, con el fin de
conseguir alcanzar los parametros de univocidad y precision que deben
presentar las terminologias especializadas. Al mismo tiempo, las instituciones
responsables de la normalizacién terminolégica en este ambito deben dar la
mayor difusién a las terminologias normalizadas, con objeto de que se
implanten definitivamente y pasen a formar parte del Iéxico de aquellos quienes
las emplean habitualmente: especialistas biosanitarios, traductores, intérpretes,
terminologos, etc. De esta forma, se conseguirfa reducir considerablemente el
nimero de sinénimos y de términos polisémicos que se siguen empleando en el
ambito biosanitario y que dificultan en gran medida la comunicacién entre
especialistas.
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