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Resumen: Este trabajo analiza las partes de que debe constar un plan de investigacion
para la realizacion de una tesis doctoral en Ciencia Juridica, cuya presentacion se ha
previsto en el RD 99/11 de 28 de enero por el que se regulan las ensefianzas oficiales de
doctorado. La finalidad es ofrecer algunas pautas Utiles para la realizacion de un plan de
investigacion, teniendo en cuenta las especificidades de la Ciencia del Derecho (lo que
llevara a realizar algunas consideraciones desde la Epistemologia juridica), y la
necesidad de adaptar la formacidn en investigacion a las nuevas exigencias del Espacio
Europeo de Educacion Superior.
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Abstract: This work tries to analyze the parts that a plan to research should have, in
order to become Phd in Law, as it is provided by RD99/11 28" January that governs
official Phd Studies. The purpose of this work is to propose some useful guidelines for
the submission of this plan, bearing in mind the peculiarities of Science of Law (in that
sense, some considerations from the legal Epistemology will be made), and the
necessity to adapt the research learning to the European Higher Education Area.
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I. INTRODUCCION

En el invierno antartico de 1911, el médico naturalista y zo6logo Edward Adrian
Wilson, conocido como Bill, el teniente Henry Robertson Bowers, alias Birdie, y el
diplomado en lenguas clésicas e historia moderna Apsley Sherry-Garrard, recorrieron el
Polo Sur hasta el cabo Crozier, buscando un huevo del pingiino emperador para
estudiar la embriogenia de esta especie. Fue un viaje lleno de penalidades, donde
padecieron un frio inimaginable, con temperaturas que llegaron a superar los 60° bajo
cero, y vientos huracanados de hasta 180 kilémetros a la hora, sin mas resguardo que
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una tienda de campafa y siempre bajo la oscuridad de una noche que duré meses. Se
Ilevd a cabo como parte de la expedicidén Terra Nova que lideraba Robert Falcon Scott,
y entre cuyos financiadores estuvo el gobierno britanico, el Almirantazgo y la Royal
Geographical Society. Wilson y Bowers murieron después, junto a Robert Scott, Edgar
Evans y Lawrence Oates, mientras intentaban ser los primeros en llegar al centro del
Polo Sur, pero Admunsen se les adelantd, por lo que han pasado a la historia como
aquellos desafortunados héroes del hielo que murieron de hambre y frio, a pocos
kilometros del refugio donde los esperaba, inatilmente, Sherry-Garrard. Esta Gltima
aventura terminé de manera tan aciaga que casi nadie recuerda que algunos de los
fallecidos fueron también los intrépidos exploradores que, si bien no pudieron alcanzar
su objetivo antes que los noruegos, si fueron los primeros en conseguir tres huevos de
una especie casi desconocida. Ya en Gran Bretafia, Sherry-Garrard, el Unico
superviviente del viaje de invierno, llevé personalmente aquellos objetos preciosos al
Museo de Historia Natural, en South Kensington, donde se vieron envueltos en su
ultima aventura, la de la burocracia, de manera que Sherry-Garrard les perdio el rastro.
Llegaron incluso a decirle que esos huevos nunca llegaron alli. Tras mucha insistencia,
se supo que habian sido puestos bajo el cuidado del profesor Assheton, y cuando este
murio, pasaron a manos del profesor Cossar Ewart, de la Universidad de Edimburgo, de
quien se conserva una de los primeros informes sobre los famosos huevos. Ese informe
terminaba asi: “Si las conclusiones acerca del origen de las plumas a las que se ha
llegado gracias al estudio de los embriones de pingiiino emperador tienen razén de ser,
el peor viaje del mundo, cuyo fin era servir a los intereses de la ciencia, no fue realizado
en vano” (Cherry-Garrard, 2008: 522).

Es posible que un trabajo de investigacion en Derecho no haya sido nunca tan
arriesgado y, probablemente, tampoco lo seré en el futuro (o al menos, no en esa forma).
Pero hay que prepararse también para pasarlo mal; es decir, para la soledad y el trabajo
en noches oscuras, para la perdida de la nocion del tiempo y del espacio, para la
busqueda de medios y financiacion, para que los resultados de la investigacion tengan
alguna visibilidad y reconocimiento, y, seguramente, para algin otro peligro que es
mejor no imaginar.

A nadie se le escapa que también hay importantes diferencias en la forma en que se
desarrolla la investigacion en las ciencias naturales y la forma en que se desarrolla en
las ciencias juridicas. Y a la hora de detectarlas, nada mejor que comprobarlas en el
momento en que se prepara el plan de esa investigacion, como por ejemplo, el que debe
presentarse para la realizacion de una tesis doctoral.

La realizacion de una tesis doctoral aboca a un tipo de investigacion individual, pues la
lleva a cabo una sola persona (aunque lo haga bajo la direccion de alguien experto o
experta en la materia objeto de la tesis y, como decian los filésofos modernos, sobre
hombros de gigantes, es decir, sobre los descubrimientos y teorias que se han venido
realizando desde la antigliedad clésica, y que han hecho progresar el conocimiento
humano, razon por la cual sus autores han sido reconocidos como autoridades en la
materia e incluso como benefactores de la humanidad). Sin embargo, el plan de la
investigacion (antes conocido como proyecto de tesis) que, como dispone el RD
99/20111, debe presentarse para hacer una tesis doctoral, se asemeja bastante al esquema

! La realizacion de este plan esta prevista en el articulo 11 del RD 99/2011 de 28 de enero por el que se
regulan las ensefianzas oficiales de doctorado. Este decreto ha sido desarrollado por las distintas
universidades espafiolas; en la Universidad de Granada, las Normas reguladoras de las ensefianzas
oficiales de Doctorado y del titulo de Doctor por la Universidad de Granada, aprobadas en la sesién
extraordinaria del Consejo de Gobierno de 2 de mayo de 2012, que se refiere al plan de investigacion en
su articulo 15).
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que debe seguirse cuando se solicita financiacion para desarrollar un proyecto de
investigacion en el que participan diversas personas. Y como en este caso, también el
plan de investigacion debe ser evaluado, lo que hardn las comisiones académicas de
cada programa de doctorado, seguin establece el RD 99/20112.

El plan de investigacion se erige, pues, en pieza principal de la elaboracion de una tesis
doctoral, lo que exige prestar atencion a su preparacion. A ello se dirige este trabajo,
que busca ofrecer algunas pautas para su realizacion en el ambito de la ciencia juridica,
teniendo en cuenta la reforma de los estudios de doctorado. Esta reforma se dirige a
adaptar la formacion para la investigacion, también en Derecho, a los presupuestos del
Espacio Europeo de Educacién Superior (EEES). En la medida en que el EEES busca
convertir la economia europea en una economia del conocimiento, los estudios de
doctorado van a quedar enfocados no s6lo a expedir titulos de doctor, sino a producir
resultados cuantificables (por ejemplo, mediante las publicaciones de las tesis en
medios de impacto), y beneficios sociales y economicos. La verificacion y calidad de
los programas de doctorado se esta haciendo depender, en buena medida, de este tipo de
resultados®. Sin duda, un primer paso es asegurarse de que las investigaciones que se
van a llevar a cabo mediante la realizacién de una tesis doctoral son investigaciones
viables. Y para ello, nada mejor que tener en cuenta su plan de investigacion. En las
siguientes paginas se proponen algunas pautas para desarrollarlo, cuando lo que se
quiere realizar es una tesis doctoral en ciencia juridica, tomando como referencia el
esquema de la memoria del plan y los criterios que para su valoracion ha establecido la
Universidad de Granada®. Pero, antes, es preciso tener en cuenta algunas especificidades
que presenta la ciencia juridica.

Il. ALGUNAS ESPECIFICIDADES DE LA CIENCIAS JURIDICA
Debe recordarse, en primer lugar, que la forma mas comdn de ciencia juridica realizada
por juristas es la de dogmatica juridica. Peczenic (2005: 1 y 2) nos recuerda que este
tipo de conocimiento se le ha conocido también como “estudio analitico del derecho”,
“estudio doctrinal del derecho”, “ciencia juridica” (Scientia iuris 0 Rechtswissenschaft),
o “ciencia juridica constructiva”. En cualquier caso, todas estas denominaciones aluden
a un tipo de conocimiento que responde a las caracteristicas de las ciencias normativas.
Hay, pues, que distinguir entre las ciencias naturales, las ciencias sociales y las ciencias
normativas, atendiendo a las caracteristicas del objeto de estudio, mas concretamente, a

2 De manera expresa el articulo 11 RD 99/2011 indica lo siguiente:

“6: Antes de la finalizacion del primer afio el doctorando elaborara un Plan de investigacion que incluira
al menos la metodologia a utilizar y los objetivos a alcanzar, asi como los medios y la planificacién
temporal para lograrlo. Dicho Plan se podra mejorar y detallar a lo largo de su estancia en el programa y
debe estar avalado por el tutor y el director.

7. Anualmente la comision académica del programa evaluara el Plan de investigacién y el documento de
actividades junto con los informes que a tal efecto deberan emitir el tutor y el director. La evaluacion
positiva sera requisito indispensable para continuar en el programa. En caso de evaluacién negativa, que
sera debidamente motivada, el doctorando debera ser de nuevo evaluado en el plazo de seis meses, a cuyo
efecto elaborara un nuevo Plan de investigacion. En el supuesto de producirse nueva evaluacion negativa,
el doctorando causara baja definitiva en el programa”.

% No es objeto de este trabajo valorar los presupuestos y consecuencias de esta reforma, que tiene aspectos
positivos pero también aspectos negativos. Una aproximacion a ello, en SAAVEDRA LOPEZ, M. y
RUIZ RESA, J. D. (2007).

4 La importancia que adquiere esta primera fase en la realizacién de una tesis doctoral ha llevado al
programa de doctorado de ciencias juridicas de la Universidad de Granada a incluirlo también dentro de
sus actividades formativas, actividades cuya realizacidn esta prevista por la normativa especifica de esa
Universidad.
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su caracter cambiante®. En este sentido, la naturaleza se muestra como un objeto que
necesariamente es, por lo que no cambia, lo que permite a sus estudiosos elaborar
principios explicativos caracterizados por su universalidad y permanencia, que es lo que
se exige a los resultados de los saberes teoréticos o especulativos. Sin embargo, la
permanencia y necesidad es menos evidente en el objeto de las ciencias sociales,
referidas al comportamiento, no biolégico sino social de los seres humanos, y las
ciencias normativas, cuyo objeto son normas de caracter convencional. A este respecto,
se considera que los dos primeros tipos de ciencias contemplan sus objetos en sus
aspectos facticos, mientras que las ciencias normativas lo hacen desde la perspectiva de
determinadas reglas o0 normas. Serian, pues, ciencias normativas porque su objeto lo
constituyen normas Yy juicios de valor éticos, estéticos, logicos, etc., y/o porque las
estudian siguiendo pautas que establecen esas propias normas, y/o porgue entre sus
resultados puede figurar la formulacion de normas o leyes en sentido semantico®.

No obstante, las ciencias normativas, como ciencias que son (es decir, como saberes
teoréticos o especulativos), deberian garantizar un enfoque explicativo de su objeto de
estudio (las normas juridicas), mediante el establecimiento de las condiciones reales o
facticas de su nacimiento y desarrollo’, lo que les puede llevar también al enunciado o
prueba de leyes explicativas o leyes en sentido l6gico formal.

5 Desde la afirmacion de la especificidad de las ciencias sociales frente a las ciencias naturales, Wundt
(Logik, 1880-1883; y Ethik, 1886) reivindica la existencia de tres tipos de ciencia: las de la Naturaleza, las
del Espiritu y las llamadas ciencias normativas, entre las que se incluyen la gramatica, la ética, la légica, la
estética, la politica o la jurisprudencia. En cambio, otros partidarios de las ciencias del Espiritu, como
Dilthey (Einleitung in die Geisteswissenschaften. Versuch einer Grundlegung fir das Studium der
Gesellschaft und der Geschichte), no admitiran la existencia de un tercer tipo especifico de ciencias, frente
a las del Espiritu y las de la Naturaleza, es decir, la existencia autdnoma de ciencias normativas.

® Por lo que se refiere a la ciencia juridica, Vega Lopez (1994: 3-18) ha propuesto una distincion entre las
distintas corrientes que se han ido desarrollando a lo largo de la historia en torno a la concepcion de la
ciencia juridica como ciencia normativa, tomando como criterio diferenciador las dos maneras principales
en que, a su juicio, se ha articulado la relacion entre “normas tematicas” (normas consideradas como el
objeto de la ciencia) y “normas metodologicas” (normas consideradas como el método de la ciencia): o bien
las normas temaéticas contienen, envuelven o incorporan a las metodoldgicas, de forma que éstas Ultimas
constituyen unas normas de segundo rango, cuya razéon de ser estriba en referirse a las primeras; o bien se da
la formula inversa, segun la cual las normas metodoldgicas contienen a las tematicas y se consideran
superiores a éstas. En el primer caso se incluyen las corrientes que consideran la ciencia juridica como un
conjunto de reglas hermenéuticas, dirigidas a la interpretacion juridica, y que, bien consideran aquella
posterior a las normas, por lo que se limitarian a descubrir la norma ya dada (es la concepcidn habitual desde
Savigny a Kelsen); o bien entienden que la interpretacion es anterior a la norma, la cual sélo existira gracias
a unos procedimientos de construccion o sistematizacion (por ejemplo, la analogia), cuya aplicacién se
realiza como consecuencia de presupuestos internos o externos al material juridico, lo que puede conducir a
resultados incluso contrapuestos (es el caso de la jurisprudencia de intereses, la Escuela del Derecho Libre o
la propuesta de las teorias de la argumentacién juridica). En el segundo caso, la superioridad de las normas
metodoldgicas sobre las tematicas puede ser de dos tipos: segun el primero, las normas reciben su condicion
de tales si son construidas como partes de un sistema elaborado cientificamente, segln lo establecido en la
cadena normativa, que confluye en una norma superior que es una hipétesis (Kelsen); de acuerdo con el
segundo tipo, las normas metodolégicas son neutrales y meramente descriptivas, y se destinan simplemente
a constituir un metalenguaje de las normas juridicas, con funciones no directamente normativas sino
informativas del contenido de las normas (seria la concepcion de la ciencia en las teorias l6gico-lingisticas,
como la de Kalinowski, o la de Alchurrén y Bulygin).

7 Este doble perfil de la ciencia juridica se evidencia en la descripcion que de sus trabajos hacia Charles
Eisenmann (quien insistia en denominarla “ciencia juridica del derecho”, para diferenciarla de otras formas
cientificas de estudiar el derecho como el que se podia llevar a cabo desde las ciencias sociales):
“reproducen el texto de las disposiciones legislativas, exponen las dificultades de interpretacion (...), las
interpretaciones propuestas por los autores, los argumentos que condenan las unas e imponen o
recomiendan las otras; después indican la interpretacion dada, por ejemplo, por los tribunales y segin los
casos, aprueban o critican su empleo. Resumiendo, pueden distinguirse dos fases: la primera, consagrada
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Las especificidades apuntadas suponen una dificultad para las investigaciones juridicas,
en la medida en que, obviamente, no puede adaptarse completamente al modelo de las
ciencias naturales o de las ciencias sociales, que son el modelo de ciencia que mejor
responde al esquema del plan de investigacion que se suele proponer en solicitudes de
proyectos de investigacion o, como en este caso, para la realizacion de una tesis doctoral®.

I11.LEL PLAN DE INVESTIGACION
Para el analisis y propuesta de contenido de un plan de investigacion en ciencia juridica,
que se dirija a la realizacion de una tesis doctoral, tomaré como referencia el esquema
que la Universidad de Granada ha dispuesto con caracter general, para todo tipo de tesis,
siguiendo las pautas basicas establecidas por el articulo 11 del RD 99/2011°:
“Titulo (provisional) de la tesis.

- Antecedentes. Incluir los antecedentes y situacion actual en el tema de la
tesis.

- Hipotesis y justificacion. Problemas de investigacion que se aborda. Razones
para realizar ese estudio. Marco teorico en que se inserta.

- Objetivos. Tanto el objetivo general como los especificos que se pretenden
alcanzar.

- Metodologia. Describir el disefio metodoldgico que se va a seguir para el
logro de los objetivos.

- Planificacion temporal. Describir el plan de actividades a realizar y una
temporalizacion de las mismas. En el caso de tesis experimentales, aportar el
disefio experimental con descripcidn de los experimentos y sus variables.

- Medios y financiacién. Indicar los medios de los que se dispone.

- Referencias bibliograficas fundamentales™*°.

a la dogmatica, en la que se tiende a determinar lo que, sobre ciertas bases presupuestas, deberia ser el
derecho, y la segunda, en la que se comprueba cual es el derecho realmente aplicado in concreto”
(Eisenmann: 2002: 75).

8 Debe tenerse en cuenta, seglin apuntaba Theodor Viehweg (1991), que los saberes dogmaticos, entre los
que tradicionalmente se ha incluido el del derecho publico, el derecho civil, el derecho penal, etc.
(circunstancia que se revela en que se les haya considerado partes de la “dogmatica juridica”), operan
reflexionando sobre una opinién que no se cuestiona porque se considera dotada de autoridad y
legitimidad; mientras que los saberes investigadores, como las ciencias naturales, las ciencias sociales o la
filosofia, se cuestionan constantemente. También recordaba Viehweg que la dogmaética juridica tiene una
funcién performativa o reguladora de la conducta social (estamos, pues, ante la dimension normativa de
este tipo de saber o ciencia, ya sefialado por otros estudiosos de las ciencias normativas); mientras que los
saberes investigadores tienen una funcién meramente cognitiva. Esta caracterizacién de la dogmatica
juridica matiza inevitablemente el alcance “investigador” de los planes de investigacién que se pueden
realizar desde este modelo tradicional de ciencia juridica cultivado por los juristas. Asi pues, un trabajo de
ciencia juridica que quisiera ser realmente investigador (0 mas investigador) deberia acercarse al saber
iusfiloséfico, la historia del derecho, la ciencia de la administracion, la criminologia, la antropologia, etc.
® Esta estructura de la memoria del plan de investigacién aparece recogida, por el momento y para las
investigaciones desarrolladas desde todas las disciplinas que conducen a la adquisicion del grado de
doctorado, en un impreso normalizado con el titulo “Plan de investigacion”, impreso que proporciona la
Escuela de Doctorado de la Universidad de Granada. Las pautas para elaborar el plan y los criterios de
evaluacién han sido propuestos por la propia Escuela de Doctorado de la Universidad de Granada.
Disponible en
http://escuelaposgrado.ugr.es/doctorado/tramites_administrativos_alumnos_doctorado/ficheros_tramites_
administrativos_alumnos_doctorado/planinvestigacion_es (Gltima visita 5/9/2014). Este esquema
reproduce practicamente el que se disponia para lo que antes se conocia como “proyecto de tesis”.

10 Se aceptara aqui que este esquema es lo suficientemente general como para dar cabida a los planes de
investigacién que puedan realizarse desde cualquier disciplina del conocimiento, sin entrar, por
cuestiones de espacio y oportunidad, a realizar las posibles reflexiones y valoraciones que bien podrian
hacerse al respecto.
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Este esquema expone de manera lineal un conjunto de procesos cognitivos
interconectados y superpuestos. La ventaja es que evidencia aspectos que normalmente
pasan desapercibidos en el campo de la ciencia juridica; los inconvenientes y
dificultades surgiran si se toman como una referencia cronologica. Ademas de los
puntos de la memoria del plan de investigacién, serd también Util considerar, a la hora
de prepararlo, los criterios que deben seguirse para su evaluacion'*.

1. Titulo (provisional) de la tesis

Lo primero que hay que tener en cuenta es que no deberia ser ni demasiado amplio ni
demasiado preciso, ya que es posible que, a lo largo de este proceso de investigacion se
abandonen algunos aspectos que inicialmente se previeron tratar o se incluyan otros que
no estaban previstos. Puede en este punto tomarse como referencia la linea de
investigacion escogida, segun la oferta del programa de doctorado, linea que, por otra
parte, debera estar presente en los siguientes pasos del plan de investigacion.

Por lo demas, la delimitacion de la hipotesis del trabajo puede ayudar a concretar el
titulo aunque, en este estadio de la investigacion, quiza la propia hipétesis no tenga un
grado muy alto de determinacién. Sin embargo, y en relacion a la hipdtesis, sera preciso
alcanzar un nivel minimo ya que es el eje en torno al cual deberan girar el resto de las
partes de este plan de investigacion, estando todas ellas interconectadas a su vez. En
este sentido, la conexion debera alcanzar la apariencia de una coreografia bien ensayada
que se ejecutara en presencia del tribunal que evalda el plan.

2. Antecedentes.
En este lugar hay que incluir (segun se indica en el esquema de la memoria del plan de
investigacion que estamos utilizando) los antecedentes pero también la situacion actual
en el tema de la tesis; es decir, los antecedentes mediatos e inmediatos del tratamiento
tedrico del tema.

11 Aqui se van a tener en cuenta los criterios previstos por la Universidad de Granada para esa valoracion:
1. Revision del estado del conocimiento respecto al tema objeto de estudio, a partir de las fuentes
de informacion relevantes, realizando un andlisis critico y sintetizando ideas nuevas y complejas

1.1 Revisa el estado de conocimiento respecto al tema objeto de estudio
1.2. Realiza un analisis critico de la informacién revisada.
2. Plantea hipotesis plausibles y contrastables, basadas en la revision del estado de conocimiento.
Los objetivos son relevantes y originales, y estan correctamente justificados:
2.1. Plantea hipdtesis plausibles y contrastables, basadas en la revision del
conocimiento
2.2. Los objetivos son concretos, relevantes y originales, y estdn correctamente
justificados
3. Adecua la metodologia a los objetivos, valora sus ventajas y limitaciones. Presenta un plan de
trabajo estructurado, factible, correctamente redactado, y con una temporalizacién adecuada
3.1. Adecua la metodologia a los objetivos, valora sus ventajas y limitaciones
3.2 Presenta un plan de trabajo estructurado, factible, correctamente redactado, y con
una temporalizacidn adecuada
3.3. El Plan esta correctamente redactado e incluye las referencias pertinentes
4, Considera los aspectos éticos relevantes de la investigacion propuesta
4.1. Identifica los aspectos éticos relevantes para la investigacion propuesta
4.2. Contempla la adecuacion del proyecto a los codigos deontoldgicos o de buenas
practicas aplicables
5. Expone su proyecto en el tiempo asignado. Es capaz de debatir con la comisién, valorando las
sugerencias realizadas
5.1. Expone su proyecto en el tiempo asignado
5.2. Debate con la comisidn, defiende sus puntos de vista y valora los pros y contras de
las sugerencias realizadas.
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Su expresién muestra que quien va a realizar esa investigacion conoce el estado del arte
en el tema, es decir, los estudios que ya existen en relacion a su objeto de investigacion.
En este sentido, la referencia a los antecedentes permitird justificar la inexistencia o
insuficiencia de estudios previos especificos sobre el que sera objeto de la tesis, y, por
lo tanto, el interés de la investigacién que va a acometerse. Esto significa que los
antecedentes deben referirse a la hipdtesis especifica y a la pregunta que esta busca
resolver. Por otra parte, la basqueda de los antecedentes servira para perfilar el marco
tedrico en el que se va a mover la investigacidn, aspecto que también debe recogerse en
el plan de investigacion.

3. Hipdtesis y justificacion.

En este apartado se debe hacer referencia a los problemas de investigacion que se
abordan, a las razones para realizar ese estudio y al marco teérico en que se inserta. En
este punto, hay que partir de la premisa de que un trabajo de tesis no es ni un manual ni
un tratado que agote todo lo que se pueda decir sobre una determinada materia, sino que
consiste en una investigacion que se dirige a demostrar una determinada hipétesis, la
cual se concibe como la respuesta a un determinado problema. De este modo, la
hipétesis se erige en el eje de la investigacion y en torno a la cual se comprenden y
justifican los demas aspectos; es decir, los antecedentes, la delimitacion de los
objetivos, la metodologia que se va a seguir, las fases por las que va a pasar y el titulo.
Por esa razon se avisaba de que los puntos de la memoria del plan de investigacion
constituyen un conjunto de procesos interconectados y superpuestos.

3.1.  La hipotesis de trabajo

Esta consiste en la respuesta o respuestas mas satisfactorias para la pregunta en torno a
la cual gira la investigacion (la cual se traduce en ¢qué quiero explicar?). Su caracter es
provisional ya que hay que verificarla o refutarla, que es, precisamente, a lo que se
dirige la tesis. Teniendo esto en cuenta, una buena hipoétesis es, o deberia ser, simple,
pertinente, plausible y verificable (Diaz Fernandez, 2009: 23)*2,

Que una hipdtesis resulte aceptable pasa por justificar que es pertinente (es decir, que la
respuesta que se propone como hipdtesis es a proposito de ese problema, que tiene que
ver con ese problema de la manera mas directa posible); plausible (que es aceptada por
el auditorio que escucha o lee, y en donde, en este caso, se incluye también un tribunal
de personas expertas)'®; y verificable (que los datos que se planea recopilar y procesar
van a permitir probar -verificar/falsar- que es la mejor respuesta posible a esa
pregunta'¥). Las hipdtesis o posibles respuestas que se formulan para responder una

12 Es (til recordar aqui que entre los criterios de evaluacion del plan que contemplamos se incluye que
este plantee hipotesis plausibles y contrastables, basadas en la revisién del conocimiento

13 La plausibilidad esta vinculada con la aceptabilidad, y, segin sostenia Aristoteles, tiene caracter
gradual: todos, la mayoria, todos los sabios, la mayoria de los sabios y los mas acreditados de entre
ellos. Vega Refidn (1993: 5-19). Esta dimension socio-cultural de la plausibilidad no debe perderse de
vista a la hora de presentar el plan de investigacion. Por lo demas, y en la medida en que muestra la
presencia, también en este estadio temprano de la investigacion, de valores y tradiciones sociales,
contribuye a difuminar la separacion entre ciencias naturales, ciencias sociales y ciencias normativas.

14 Al neopositivismo del Circulo de Viena se debe el desarrollo del principio de verificabilidad, sustituido
después por el de falsabilidad, el cual fue desarrollado en las obras de Ayer y Popper. Basicamente, el
falsacionismo (que lleva acabo la critica del inductivismo, tal y como se venia utilizando por las ciencias
hasta ese momento -inductivismo ingenuo-) se caracteriza por: 1) admitir que, en realidad, la observacion o
induccion no es el camino para obtener una teoria sino que ya presupone una teoria, la cual le sirve de guia;
2) abandonar la

afirmacion de que la verdad de las teorias se puede establecer a la luz de la observacion, y considera aquellas
como simples conjeturas o0 suposiciones especulativas y provisionales, creadas por el intelecto humano,
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pregunta deben ser verificadas/falsadas con los datos recopilados y procesados. En el
caso de la ciencia juridica, estos datos los componen principalmente:

- la jurisprudencia (recogida en decisiones de los 6rganos judiciales) y similares
(decisiones vinculantes de otros 6rganos publicos competentes),

- lalegislacion, entendida en sentido amplio (textos normativos de alcance general
emitidos por 6rganos competentes),

-y la ciencia juridica o doctrina cientifica o dogmatica juridica (trabajos
realizados por quienes estudian la jurisprudencia y similares, la legislacion, en
sentido amplio, y la propia doctrina juridica).

También se pueden tener en cuenta datos empiricos obtenidos y procesados mediante
las metodologias apropiadas (por ejemplo, encuestas 0 entrevistas, cuyos datos se
procesan mediante la metodologia estadistica). Estos datos son importantes si se
plantean cuestiones relativas a la eficacia del Derecho, o, en general, a las relaciones
entre el derecho y otros ambitos de la actividad humana (sociedad, economia, politica).
También pueden justificar las propuestas de cambio legal o de linea jurisprudencial o
dogmatica.

Igualmente se debe tener en cuenta que la hipdtesis deberia avanzar el resultado de la
investigacion, lo cual exige haber realizado un estudio previo. Esta circunstancia pone
de manifiesto que no se debe improvisar un plan de investigacion. En este sentido,
muchas hipoétesis se originan en conjeturas, intuiciones o corazonadas. Ellas son las que
ponen en marcha el proceso de investigacion, marcando su direccion a fin de que sirva a
la corroboracion de la hipotesis, pero un plan de investigacion debe recoger, no una
conjetura sin mas, sino la justificacion de que la explicacion avanzada de un problema o
asunto (hipotesis) es racionalmente sostenible, y de que es viable la estrategia para
demostrarla (marco teérico, metodologia de trabajo y fases de la investigacion).

La exigencia de formular una “hipdtesis” obliga a concretar mas el objeto de la
investigacién, delimitandolo como un problema que precisa solucién. La formulacion
de la hipotesis debe hacer referencia, por tanto, al problema que pretende resolver, que
servird a su vez como elemento clave de la justificacion de la investigacion. Esta
circunstancia obliga a ir de lo general (el/los concepto/s o la/s teoria/s) a lo especifico
(una excepcion, efecto o contradiccion de o en la forma en que se haya formulado el
concepto o la teoria, lo que puede terminar verificandolos/falsandolos/modificandolos).
En este punto, debe tenerse en cuenta el tipo de problemas especificos de los que se ha
venido ocupando la ciencia juridica (Courtis, 2006: 106-108):

- problemas de indeterminacion linguistica (derivados del uso de lenguaje natural
con escasa redefinicion técnica, como ocurre, por ejemplo, con expresiones
como “la diligencia de un buen padre de familia”, “urgencia”, “estado de ruina”,
etc.);

- problemas de caracter ldgico (antinomias, lagunas y redundancias, que
cuestionan la vision del sistema juridico como tal sistema, es decir, como
conjunto ordenado e interconectado de normas);

libremente, para resolver los problemas con los que se tropiezan teorias anteriores. Una vez propuestas, las
teorias deberan ser comprobadas por la observacién, de manera que las que no superen las pruebas seran
eliminadas. 3) También se apoyara la ciencia en la légica, de manera que sera posible deducir la falsedad de
los enunciados universales de los enunciados singulares. En este contexto, la ciencia evolucionara porque
cada teoria explica mas cosas que la anterior. Posteriormente, también el propio falsacionismo evolucionara
(dara lugar al falsacionismo sofisticado, frente al denominado ingenuo), cuando traslada la atencién de los
méritos de una sola teoria a los de varias teorias enfrentadas. Sobre estas cuestiones, véase Chalsmer
(1989).
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- problemas derivados de la diferente estructura de las normas juridicas (si
estamos ante reglas u estandares de conducta delimitados, o ante principios, en
los que no se da este estandar, y para obtenerlo necesitan desarrollos legislativos
0 jurisprudenciales posteriores, como ocurre, por ejemplo, con muchos derechos
sociales que se expresan como principios de actuacion de los poderes publicos);

- problemas axioldgicos (derivados de la determinacion de los valores y fines de
las normas, en especial cuando no son explicitos, como ocurre, por ejemplo, con
el valor de la solidaridad, que no se reconoce de manera explicita en la
Constitucién espafiola);

- problemas en torno a las fuentes del Derecho (determinacién de las fuentes
juridicas, es decir, quiénes y cémo crean derecho y qué relaciones pueden
establecerse entre fuentes juridicas, por ejemplo, de jerarquia o reparto de
competencias, y que son los problemas que se suscitan entre normas de origen
estatal, autondémico, europeo o, mas ampliamente, internacional);

- problemas derivados de la circunstancia de que las normas juridicas deben ser
entendidas teniendo en cuenta también las interpretaciones que de ellas hace la
jurisprudencia producida por los drganos judiciales asi como las resoluciones
gue emanan de otros drganos con competencia para interpretarlas y aplicarlas.
Es decir, las normas juridicas son el resultado de estos procesos de
interpretacion de las disposiciones juridicas, procesos en los que también
participa la ciencia juridica, ofreciendo propuestas de interpretacién en sus
trabajos.

Teniendo en cuenta el tipo de problemas de los que habitualmente se ocupa la ciencia
juridica, propondremos un primer ejemplo de hipotesis en relacion a una investigacion
que versara sobre las medidas de conciliacion de la vida personal, familiar y laboral;
concretamente, sobre la excedencia por cuidado de hijos e hijas y familiares:
Hipotesis 1: “La excedencia por cuidado de hijos ¢ hijas y familiares es una de
las medidas que los Estados han puesto en marcha para permitir la conciliacién
de la vida personal, familiar y laboral de las personas trabajadoras. Sin embargo,
este tipo de excedencias se recoge de manera dispersa y fragmentaria en nuestro
Derecho, en numerosas disposiciones juridicas en las que se detectan diferencias
de trato entre el &mbito laboral y administrativo y, dentro de este, entre distintos
sectores de la Administracion. La investigacion que aqui se presenta se dirige a
mostrar que esas diferencias estan/no estan justificadas pues son/no son acordes
con la Constitucion espafiola”.
En este caso, la pregunta de la investigacion seria: “;Son las diferencias detectadas
dentro de la regulacion de la excedencia por cuidado de hijos e hijas y familiares
conforme a la Constitucion?”. En la hipotesis avanzada, sostengo que si/no lo son, y mi
investigacion se va a dirigir a demostrarlo.
Pero puede que un estudio previo nos haya permitido afianzar ya la conviccion, que
trataremos de probar con la tesis, de que la forma en que se regulan las excedencias por
cuidado de hijos e hijas y familiares si es, por ejemplo, contraria a la Constitucion. En
tal caso, la hipétesis podria también incluir pautas para una posible reforma legal:
Hipotesis 2: “La excedencia por cuidado de hijos ¢ hijas y familiares es una de
las medidas que los Estados han puesto en marcha para permitir la conciliacion
de la vida personal, familiar y laboral de las personas trabajadoras. Sin embargo,
este tipo de excedencias se recoge de manera dispersa y fragmentaria en nuestro
Derecho, en numerosas disposiciones juridicas en las que se detectan diferencias
de trato entre el &mbito laboral y administrativo y, dentro de este, entre distintos
sectores de la Administracion. La investigacion que aqui se presenta muestra que
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esas diferencias no estan justificadas pues no son acordes con el principio de
igualdad que deriva de nuestro orden constitucional (razén por la que deberia
procederse a una reforma legal incidiendo en los aspectos [estos deberian
avanzarse] que se proponen en este trabajo”).
Ahora, la pregunta de la investigacion podria formularse asi: “;Por qué las diferencias
detectadas dentro de la regulacion de la excedencia por cuidado de hijos e hijas y
familiares no son conforme a la Constitucién espafiola?”. Teniendo en cuenta la
hipétesis avanzada, sostengo gque no lo son porque vulneran el principio de igualdad que
deriva de nuestro orden constitucional, y mi investigacion se dirigira a demostrarlo (y,
en su caso, a proponer pautas de cambio).
A partir de estas posibles hipotesis, el titulo provisional de la tesis podria ser:
Titulo 1: “La constitucionalidad/inconstitucionalidad del tratamiento
diferenciado de la excedencia por cuidado de hijos e hijas y familiares en el
Derecho espafiol”.
Titulo 2: “La inconstitucionalidad del tratamiento diferenciado de la excedencia
por cuidado de hijos e hijas y familiares en el Derecho espafiol (y pautas para su
reforma)”.
Cuanto mas concretos sean la hipétesis y el titulo, mas riesgos se asumen si a lo largo
de la investigacion la hipdtesis de partida se revela errénea. Es posible que haya que
remodelarla, y, en algunos casos, incluso presentar un nuevo plan de investigacion. Solo
un profundo conocimiento de los antecedentes en este tema permitira inclinarse por una
opcion u otra, que, en cualquier caso, deberan acompariarse de la justificacion adecuada.
Teniendo en cuenta que el plan de tesis se presenta durante el primer afio de doctorado,
los candidatos y candidatas se ven frente a un gran reto: convertir una corazonada en
una actividad cientifica que sea lo mas segura posible.

3.2.  Lajustificacion

Para justificar la investigacion, se debe tener en cuenta qué problema se trata de resolver
con ella (“Problemas de investigacion que se aborda”) y exponer las razones que
explican por qué es necesario u oportuno resolver el problema mediante el desarrollo de
esa investigacion (“Razones para realizar su estudio”). Al problema o problemas de la
investigacion ya se debio hacer referencia en el momento de plantear la hipétesis, pero
ahora hay que explicarlo de manera mas amplia, lo que permitira ir mostrando los
aspectos y factores que justifican la necesidad y oportunidad de realizar la
investigacion. En este punto es importante sefialar a qué tipo de necesidades o demandas
aquella podria dar respuesta (tedricas, epistemoldgicas, sociales, politicas, éticas,
economicas, etc.) y qué beneficios se pueden derivar de esa investigacion (este aspecto
debe estar en conexion con los objetivos que se esperan conseguir con ella, a los que
debe hacerse referencia también en el plan de tesis).

En la justificacion de la investigacion, esta debe contextualizarse en un “marco teorico”,
que hace referencia a la disciplina y al conjunto de sus paradigmas, teorias, conceptos y
tipologias, en cuyo seno se realizara la investigacion. A €l ya se habra hecho alusion en
los antecedentes, donde deberian recogerse también otros marcos teéricos desde los que
se haya podido abordar la tematica general e incluso el problema especifico de la
investigacion.

En el ejemplo que seguimos, el marco tedrico es amplio y complejo, y nos sitla a
caballo de varias disciplinas: la rama de la ciencia del derecho que se ocupa del derecho
del trabajo, la que se ocupa del derecho administrativo, o la que se ocupa del derecho
constitucional. Pero ademas, estdn también convocadas las ciencias sociales (por
ejemplo, la sociologia, la historia, las ciencias del trabajo) y la filosofia juridica (en la
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medida en que la investigacion obliga a tener en cuenta aspectos relativos al principio
de igualdad o la dignidad). Obviamente, estamos ante un tema que exige un tratamiento
multidisciplinar. Ademéas de a la disciplina, la delimitacion del marco tedrico de la
investigacion exige hacer referencia a la categoria o concepto juridico sobre el que gira
la investigacion (en el ejemplo que seguimos, se trata de las medidas de conciliacion de
la vida personal, familiar y laboral, y dentro de estas, a la excedencia por cuidado de
hijos e hijas y familiares). La referencia al concepto o categoria incluird o remitira a las
diversas teorias juridicas que los han explicado y justificado, aunque también puede
hacerse referencia a las teorias sociolégicas o filoséficas al respecto. Esto dependera de
las disciplinas del conocimiento en que se ubica la investigacion, aunque no debe
olvidarse que, en todo caso, nos hallamos ante una investigacion en el area de las
disciplinas juridicas®®.
Por otra parte, la/s teoria/s que van a canalizar la investigacion serviran para
sistematizar los datos de la misma y guiar la argumentacion que me permitira justificar
que la hipétesis que propongo es la respuesta adecuada al problema que pretende
resolver. Por lo demas, la misma hipotesis ha debido plantearse sobre la base de alguna
o algunas teorias, a las que presupone, las cuales servird/n, a su vez, de marco teérico
del plan de investigacion. De esta forma, la tesis puede dirigirse, a su vez, para probar
que esas teorias son/ain contindan siendo adecuadas para explicar y dar solucion a
determinados problemas; o que no lo son y deberian modificarse.
Teniendo en cuenta esto, puede concretarse ain mas la hipdtesis que venimos usando
como ejemplo:
Hipdtesis 3: “La excedencia por cuidado de hijos e hijas y familiares es una de
las medidas que los Estados han puesto en marcha para permitir la conciliacion
de la vida personal, familiar y laboral de las personas trabajadoras. Sin embargo,
este tipo de excedencias se recoge de manera dispersa y fragmentaria en nuestro
Derecho, en numerosas disposiciones juridicas en las que se detectan diferencias
de trato entre el ambito laboral y administrativo y, dentro de este, entre distintos
sectores de la Administracion. La investigacion que aqui se presenta, y que parte
de los presupuestos del moderno Derecho antidiscriminatorio, mostrara que esas
diferencias no son acordes con el orden constitucional espafiol, razén por la que
deberéa procederse a una reforma legal.
El marco tedrico podria igualmente reflejarse en el titulo provisional:
Titulo 3: “La inconstitucionalidad del tratamiento diferenciado de la excedencia
por cuidado de hijos e hijas y familiares: analisis y pautas de reforma segin los
presupuestos del nuevo Derecho antidiscriminatorio”.

4. Objetivos.
En este punto se deben recoger tanto el objetivo general como los objetivos especificos
que se pretenden alcanzar. Es el momento de explicar cuales son los resultados que se
esperan obtener con el desarrollo de la investigacion, cuéles son sus beneficios y
utilidades, lo que debe expresarse en conexion, una vez mas, con el problema que se

15 Hay que recordar que junto al conocimiento de la dogmatica juridica o ciencia juridica del derecho, hay
otras formas de acercarse a su estudio como el que realiza la Historia del Derecho, que lleva a cabo
estudios histdricos de instituciones, fuentes juridicas y de la propia historiografia juridica. También debe
tenerse en cuenta el conocimiento que se desarrolla desde la Filosofia del Derecho: esta lleva a cabo, por
ejemplo, investigaciones sobre epistemologia juridica, ontologia juridica y de axiologia juridica. Estas
ramas del conocimiento juridico incluyen entre sus métodos de conocimiento y sus marcos tedricos los
propios de la ciencia de la historia y los de la filosofia. En este trabajo nos estamos centrando en el
analisis del plan de investigacion que se desarrolla desde lo que al inicio del mismo se ha descrito como
ciencia juridica o dogmatica juridica.



JOSEFA DOLORES RUIZ RESA

desea resolver. El objetivo general se puede determinar teniendo en cuenta la solucion
que se propone en la hipétesis, la cual se plantea, no lo olvidemos para dar respuesta a
un determinado problema. Para delimitar los objetivos especificos, se pueden tener en
cuenta los fines o resultados que se irian consiguiendo en las sucesivas fases por las que
pasa la investigacion, lo que ayudara a justificard mejor el interés por el plan de
investigacion. Veamos esto en los ejemplos que estamos considerando:
a. Objetivo general tiene que girar en torno a:
- Mostrar si el régimen juridico de la excedencia por cuidado de hijos e hijas y
familiares, caracterizado por su dispersion y fragmentariedad, es/no es conforme
a la Constitucion (hipotesis 1).
- Mostrar que el régimen juridico de la excedencia por cuidado de hijos e hijas y
familiares, caracterizado por su dispersion y fragmentariedad, no es conforme al
orden constitucional espafiol (y que debe ser modificado siguiendo unas
determinadas pautas) (hipétesis 2).
- Mostrar que el régimen juridico de la excedencia por cuidado de hijos e hijas y
familiares, caracterizado por su dispersion y fragmentariedad, no es conforme al
orden constitucional espariol y que debe ser modificado teniendo en cuenta los
principios del Derecho antidiscriminatorio (hipotesis 3).
b. Objetivos especificos:

- recopilacion y sistematizacion de la normativa aplicable (a nivel nacional y/o
internacional);

- recopilacion y sistematizacion de la jurisprudencia europea al respecto (TEDH
ylo TJUE);

- recopilacion y sistematizacion de la jurisprudencia al respecto de nuestro
Tribunal Constitucional;

- planteamiento de nuevas pautas integradoras de interpretacion de las normas que
regulan este tipo de excedencia,;

- proposicién de posibles lineas de reforma de la normativa que supere las
deficiencias que afectan a su constitucionalidad (hipotesis 2 y 3);

- (para el caso de la hipotesis 3) demostracion de como el Derecho
antidiscriminatorio se erige en una nueva y necesaria rama del Derecho y de su
ciencia, que facilita la comprension y tratamiento transdisciplinar de estas
temaéticas.

Nuevamente hay que recordar que la hipotesis pero también el marco tedrico deben
estar conectados con estos objetivos, y viceversa. Ponerlos en relacidn con las fases de
la investigacion también puede servir de ayuda, pues en ellas se temporalizan los pasos
de la investigacion y lo que se espera obtener en cada uno de esos pasos. Pero la
posibilidad de que se puedan alcanzar estos objetivos va a depender también, y de
manera determinante, de la utilizacion de la adecuada metodologia de investigacion®®.

5. Metodologia.
En esta parte del plan se debe describir el disefio metodolégico que se va a seguir para
el logro de los objetivos. Para ello, habra que tener en cuenta qué tipo de investigacion
se va a acometer: como hemos podido percibir, no es lo mismo una investigacion en

16 Tengamos en cuenta que entre los criterios de evaluacion del plan de investigacion que aqui estamos
teniendo en cuenta figura que en él se adecle la metodologia a los objetivos, valorando sus ventajas y
limitaciones, y que presente un plan de trabajo estructurado, factible, correctamente redactado, y con una
temporalizacion adecuada.
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zoologia embrionaria que una investigacion en Derecho. Pero, incluso dentro de la
investigacion en ciencia juridica, es posible distinguir varios tipos (Courtis, 2006: 113 y
ss), teniendo en cuenta, a su vez, las diferentes clases de problemas que, segun vimos,
suelen ser tratados por ella. Se trata de la investigacion sistematizadora, la investigacion
de lege lata y la investigacion de lege ferenda (con la expresion “lege” se alude a
disposiciones juridicas en sentido amplio (incluye las que crea el poder legislativo y el
poder ejecutivo). El tipo de investigacién de lege lata y de lege ferenda puede aplicarse
también al estudio de decisiones que emanan del poder judicial y de aquellos poderes
con competencias para resolver controversias, y, en general, de O6rganos con
competencia para interpretar y aplicar el Derecho con efectos juridicos (Courtis, 2006:
127 y ss); lo mismo ocurre con la investigacion sistematizadora. Por otra parte, las
investigaciones juridicas no estudian estos materiales de manera directa Gnicamente,
sino que lo hacen a través de la doctrina cientifica (dogmatica juridica), cuyos trabajos
han adquirido tal envergadura que incluso constituyen ellos mismos el objeto especifico
de numerosas investigaciones juridicas (en muchos casos, constituyen el dogma u
opinién cuya autoridad no cuestionan quienes se ocupan de estudiarlos). Asi pues, esos
trabajos de la doctrina juridica pueden ser también tratados desde alguno o algunos de
los tres tipos de investigacion que estamos considerando. Teniendo en cuenta estas
premisas, veamos en qué consisten, cudles sus fases y qué metodologia utilizan:

1. Investigacion de tipo sistematizador:

- No es mera repeticion sino explicacion ordenadora de disposiciones juridicas y/o
decisiones de oOrganos jurisdiccionales o con competencia para aplicar o
interpretar disposiciones legislativas con efectos juridicos y/o trabajos de
doctrina cientifica, en las cuales sea posible encontrar alguna unidad de sentido.

- Fases: seleccion del objeto, determinacion de los fines y valores objeto de
estudio, identificacion, descripcidn y jerarquizacion de sus elementos y de sus
relaciones, semejanzas y diferencias con otros conjuntos de elementos (de
normas, y/o disposiciones, y/o trabajos doctrinales juridicos).

- Método: esquema regla/excepcién, jerarquizacion de los componentes,
abstraccion y sistematizacion.

2. Investigacion de tipo lege lata que, para abarcar otros posibles objetos de estudio
(jurisprudencia y doctrina cientifica) ademas de le ley (considerada a su vez en un
sentido amplio), podria denominarse investigacion interpretativa:

- Identifica y describe un problema de interpretacion de una o varias leyes, o de
determinadas sentencias o decisiones, o de cierta doctrina cientifica; muestra
posibles soluciones; y propugna una de ellas, que pueda servir de guia, pero
ateniéndose a la norma/decision/doctrina considerada.

- Fases: planteamiento del problema interpretativo (de tipo linglistico, ldgico,
axiologico, etc.), presentacion de las alternativas, y opcion y justificacion de una
solucion posible.

- Meétodo: utilizacion de criterios legal y jurisprudencialmente fijados en la
resolucion de antinomias, lagunas y redundancias; analisis, seglin las pautas
ofrecidas por la Ciencia de la legislacién, de la racionalidad linguistica, juridico-
formal (para analizar su adecuacion o no al sistema juridico, segln dispone el
propio sistema juridico), pragmatica (si la conducta de sus destinatarios se
adecua o no a lo que prescribe), teleoldgica (se se cumplen sus fines) y ética (i
es conforme a ciertos valores intra o extrasistematicos) de la legislacion’. La

17 Se trata de los niveles de racionalidad que Manuel Atienza (1997) determina que deberian tenerse en
cuenta a la hora de analizar la racionalidad de una disposicion legal.
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racionalidad se puede analizar también en relacién a las decisiones juridicas y a
la doctrina cientifica, utilizando aqui los métodos que propone la disciplina de la
Argumentacion juridica.
3. Investigacion de tipo lege ferenda, que, para abarcar otros posibles objetos de estudio
(jurisprudencia y doctrina cientifica) ademas de la ley (considerada en un sentido
amplio), podria denominarse investigacién reformadora:

- Critica la solucién vigente (legal, jurisprudencial o similar, o cientifico-
doctrinal) o su ausencia.

- Fases: identificacion leyes/decisiones/doctrina consideradas no adecuadas;
critica, formulacion y defensa de su cambio por otras, instando a las autoridades
competentes.

- Meétodo: criterios legal y jurisprudencialmente fijados para la interpretacion del
derecho, métodos de la Ciencia de la legislacion y métodos de la Argumentacion
juridica.

En todos estos tipos de investigacion pueden confluir también métodos propios de: 1)
las ciencias del lenguaje (para los analisis de proposiciones linglisticas, sean
descriptivas o prescriptivas); 2) la l6gica (en la medida en que quepa establecer
relaciones ldgicas entre normas juridicas o entre las proposiciones de la ciencia juridica,
utilizando en cada caso, el tipo de l6gica adecuada’®); 3) la historia del derecho (para la
investigacion en relacion a normas emanadas de instituciones juridicas del pasado); 4) la
filosofia del derecho (para la investigacion acerca de los valores que subyacen a la
disposicion, decision o doctrina cientifica que se analizan; de problemas ligados al
conocimiento del Derecho, sea practico o tedrico —por ejemplo, conformacion de
conceptos juridicos, metodologias utilizadas, etc.-; y de problemas relativos a la misma
configuracién del Derecho como sistema ordenado de normas); 5) el derecho
comparado (para establecer las semejanzas y diferencias entre un derecho nacional y
otro derecho extranjero); 6) o las ciencias sociales (historia, antropologia, psicologia
social, sociologia, ciencia politica, etc., que permiten el tratamiento de los datos
empiricos conectados a las disposiciones, decisiones o doctrina cientifica que se
investiga, asi como su mismo tratamiento como datos empiricos). La utilizacion de los
métodos de estas otras ramas del conocimiento puede requerir una adecuada formacion
previa.

Por otra parte, es posible que una investigacion juridica incluya los tres tipos que hemos
sefialado, algo que no es inhabitual en el caso de las tesis doctorales, cuando hay que
desarrollar una labor de recopilacién y sistematizacion de los datos (es decir,
disposiciones juridicas, jurisprudencia, doctrina cientifica), de anlisis de la situacion
existente y de critica y propuesta de reforma. Esta situacion es la que puede darse,
precisamente, en los ejemplos que hemos escogido.

6. Planificacién temporal
En este apartado se debe describir el plan de actividades que se van a realizar a lo largo
del desarrollo de la investigacion que conduce a la realizacion de la tesis doctoral®® y su

18 En el ambito de la ciencia juridica, la expresion logica se ha usado y se usa habitualmente para hacer
referencia a ciertas reglas de conexidn entre normas juridicas, determinadas por el propio sistema juridico
y/o la doctrina cientifica, y/o a algo similar al sentido comdn, segln se identifica también esa expresion
en el lenguaje cotidiano. Sin embargo, la logica, en sentido estricto, hace referencia a un lenguaje
formalizado especifico, que funciona segln unas reglas especificas.

19 Debe tenerse aqui en cuenta que, segln el RD 99/2011, y el desarrollo que vienen haciendo del mismo
las distintas universidades espafiolas, se exige que los doctorandos y doctorandas justifiquen la
realizacion de diversas actividades formativas, la publicacién de un trabajo en un medio de impacto y la
estancia en otros centros de investigacion.
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posible cronologia. En el caso de tesis experimentales, se debe también aportar el disefio
experimental con descripcion de los experimentos y sus variables.

En relacion a las fases por las que pasara la investigacion juridica, deben tenerse en
cuenta las fases propias de los tipos de investigacion juridica, segun se ha visto, asi
como que es posible que se incluyan los tres en la tesis, por lo que podrian presentarse,
a su vez, como diferentes fases de su planificacion temporal. También son de ayuda
para la preparacion de esta planificacion temporal los objetivos fijados.

Por otra parte, hay que tener en cuenta que debe dedicarse un tiempo a la basqueda de
datos (legislacién, jurisprudencia o doctrina cientifica), a la estancia en centros
nacionales o internacionales (no debe olvidarse que las estancias en el extranjero
deberian estar en consonancia con este plan de investigacion para poder justificarlas
como parte en ella); a la organizacion de los materiales recopilados, y a la fase de
redaccion de la tesis.

En cualquier caso, conviene que las fases se expongan de manera clara y que su
cronologia resulte realista o verosimil. También debe adaptarse a las limitaciones
temporales que la normativa prevé para realizar la tesis doctoral.

7. Medios y financiacion. Indicar los medios de los que se dispone.
Por los medios para desarrollar la investigacion entendemos las infraestructuras y
herramientas con las que contamos para desarrollar nuestra investigacion: posibilidad y
forma de acceso a fondos bibliogréaficos y bases de datos juridicas, y de qué organismos
(universidades, colegios profesionales, organismos de las administraciones);
herramientas especificas para recoger y procesar los datos de la investigacion, permiso
de las autoridades competentes, si fuera necesario (por ejemplo, para realizar o acceder
a grabaciones, realizar entrevistas), etc.
Si, por ejemplo, se van a usar datos personales, habra que indicar qué tipo de ellos se
podran manejar, teniendo en cuenta la normativa sobre proteccion de datos, y si se va a
contar con la autorizacion y colaboracion de los organismos competentes.
En cuanto a la financiacion con que se cuenta para la investigacion, habria que hacer
referencia a las becas u otro tipo de ayudas que las que ya se disfrutan, o que se han
solicitado o se piensa solicitar para desarrollar esta investigacion, para realizar las
estancias de investigacion previstas, o para acceder a los materiales necesarios para la
investigacion, indicando la entidad financiadora, el tipo de programa, la normativa en
que se enmarca, con alusion a la fecha y a la duracion de esta financiacion.
En este sentido, si se prevén estancias en otros centros nacionales o internacionales,
debe indicarse si se contara con los medios econdémicos precisos para llevarlas a cabo,
asi como con la aceptacién de la institucion para desarrollar parte de nuestro trabajo alli
(si no se tiene aun la carta de invitacion, al menos que se considere factible su
consecucion porque, por ejemplo, exista algin tipo de convenio de intercambio o
acuerdo de cotutela entre esta institucion y aquella donde se cursa el programa de
doctorado). Sélo asi resultard creible la planificacion de la investigacion, y, en
definitiva, la propia investigacion.

8. Referencias bibliogréaficas fundamentales
Pueden apuntarse varios criterios para determinar el caracter fundamental de las
referencias bibliograficas (teniendo en cuenta que en el ejemplo de memoria que
contemplamos se han limitado a diez). Asi, un primer aspecto es tener en cuenta Si
tratan o se conecten de la manera mas directa posible con la investigacion; otro criterio
es si los trabajos que se recogen han sido realizados por quienes se consideren
autoridades en la materia. También es un criterio que debe barajarse el tipo de
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publicacion en el que aparecen esas referencias bibliograficas, cuando no estamos ante
autoridades reconocidas por la comunidad cientifica de que se trate (es decir, si
aparecen publicados como articulos en revistas especializadas y de impacto, o en libros
publicados por editoriales especializadas e igualmente reconocidas). Las referencias
bibliograficas deberian estar también actualizadas. En cuanto al estilo para recogerlas,
hay que indicar que los mas utilizados en los ultimos afios son los de ISO, APA 0 AMA.

IV. CONCLUSIONES

En varias paginas del libro en el que recoge la Gltima expedicion al Polo Sur de Robert
Scott, Sherry-Garrard reconocio que adolecié de defectos de planificacién: la ropa y la
alimentacién no fueron las adecuadas, llevar ponis en vez de perros para tirar de los
trineos se revel6 como un grave error, las instrucciones sobre qué hacer si se retrasaba el
grupo que viajo al centro del polo y cuyos miembros se encontraron muertos meses
después, no fueron ni claras ni acertadas, ya que perecieron a solo 23 kilémetros del
puesto donde se les esperaba, etc.

Es obvio, pues, que un plan de investigacion bien disefiado, aunque requiere esfuerzo,
facilita el trabajo posterior e incluso, en ciertos casos, puede evitar grandes disgustos,
pues prevé sus posibles dificultades y la forma de afrontarlas, permite la comodidad de
seguir una ruta que ya esta marcada, elimina la angustia a lo desconocido o el peligro de
que nuestra investigacion se pervierta o incurra en saltos y contradicciones. También
obliga a cefiirse a unos horarios y a dosificar el esfuerzo, marcando objetivos
intermedios para cada fase, que apuntalan el camino hacia su realizacion completa.

El recorrido por el esquema del plan de tesis nos ha mostrado gque, aunque sea una tarea
individual y de menos envergadura que los proyectos de investigacion que llevan a cabo
grupos mas amplios de investigadores, nos hallamos ante una tarea que tampoco puede
improvisarse. Por el contrario, esta debe acometerse tras haber realizado un estudio
suficiente sobre la teméatica que se va a abordar y las dificultades que pueden
encontrarse en el desarrollo de la investigacion, segun los términos en que aquella se ha
concebido; en definitiva, un estudio que al menos deberéa permitir presentar, de manera
justificada y convincente, la hipotesis de la investigacion, su marco tedrico, su
metodologia, sus fases y sus medios para acometerla, con garantias de llevarla a cabo
segun ha sido prevista.

Las reflexiones y posibles pautas que aqui se han ofrecido para preparar un plan de
investigacion que conduzca a la realizacion de una tesis doctoral en ciencia juridica son
algunas propuestas para afrontar las nuevas exigencias de la investigacion en la
sociedad del conocimiento y la necesidad de adaptar la formacion para darles respuesta.
Lamentablemente, no conducen por si solas al éxito, pero pueden ser un primer paso.
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