Received: 1st October 2019 Accepted: 5th November 2019

EL LECHO RUPESTRE DE CECLAVIN (CACERES)

Y LOS TESTIMONIOS DE INCUBATIO EN LA HISPANIA CELTICA™

MARTIN ALMAGRO GORBEA JuL1i0 ESTEBAN ORTEGA
REAL ACADEMIA DE LA HISTORIA UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA
anticuario@rah.es jeoxst@gmail.com

JOsE ANTONIO RAMOS RUBIO OSCAR DE SAN MACARIO SANCHEZ
CRONISTA OFICIAL DE TRUJILLO CRONISTA OFICIAL
josetruji3@gmail.com oshiex@gmail.com
RESUMEN

En el estudio de los sacra saxa de la Peninsula Ibérica se ha identificado un lecho rupestre
en Ceclavin, Caceres. Los sacra saxa son pefias asociadas a mitos y ritos magicos procedentes
de tradiciones animistas ancestrales, que permiten conocer la vision sobrenatural del paisaje
sacro de los pueblos prerromanos, que ha perdurado cristianizada en ritos de magia popular con-
siderados “supersticiones”. El lecho rupestre de Ceclavin, situado junto a un arroyo y orientado
con precision hacia el norte, verosimilmente hacia los numina o divinidades del Méas All4, debe
relacionarse con la tradicion de incubatio de la Hispania Celtica, cuyos documentos se analizan
junto a la tradicion popular conservada en Galicia de magia curativa en lechos rupestres.

PALABRAS CLAVE: SACRA SAXA, PENA SACRA, INCUBATIO, MAGIA PRERROMANA, HISPANIA
CELTICA, LECHO RUPESTRE.

THE ROCK-BED OF CECLAVIN (CACERES) AND THE TESTIMONIES OF INCUBATIO IN THE HISPANIA CELTICA

ABSTRACT

In the study of the sacra sacra of Iberia we have identified a rock bed in Ceclavin,
Caceres. The sacra saxa are “supernatural” rocks associated with myths and magical rites from
ancestral animist traditions that allow us to know the supernatural and magical vision of the
sacred landscape of the pre-Roman peoples of Iberia, which has lasted Christianized in rites of
popular magic considered “superstitions “ The rock bed of Ceclavin is located next to a stream
and oriented precisely to the north, towards the numina or divinities of the Other World. This
rock bed is related to the tradition of incubatio in the Hispania Celtica, whose documents are
analyzed next to the popular tradition in Galicia of healing in magic rock-beds.

KEY WORDS: SACRA sAxA, SACRED ROCK, INCUBATIO, PRE-ROMAN MAGIC, HISPANIA
CELTICA, ROCK-BED,
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En estos Gltimos afios se ha acrecentado los estudios sobre las “pefias sacras"l,

tan caracteristicas de los paisajes graniticos del Occidente de la Peninsula Ibérica y,
en particular, de Extremadura. Estos verdaderos monumentos, que hasta ahora ha-
bian pasado practicamente desapercibidos a pesar de su interés, documentan activi-
dades rituales de caracter “magico” de la religiosidad popular, en muchas ocasiones
de raices ancestrales, que reflejan una concepcion sobrenatural del paisaje de origen
animista?, que complementa nuestra vision sobre la religion y sobre los cultos de la
Antigiliedad que conocemos por textos, epigrafes y excavaciones arqueoldgicas.

Algunos folkloristas y arquedlogos del siglo XIX ya se interesaron por las “pe-
fias sacras” y sus ritos, que atribuian a los celtas, como José Leite de Vasconcelos®,
autor de un notable estudio sobre el Culto a las piedras, 0 como Julio Taboada en
Galicia a mediados del siglo XX*. Dentro del creciente interés actual por las “pefias
sacras” en la Peninsula Ibérica, destacan los hallazgos realizados en los Gltimos afios
en Extremadura, donde apenas existian precedentes®, gracias a la eficaz actividad
de un valioso equipo cacerefio®, integrado en el actual proyecto de documentacion,
estudio y valoracion de las pefias sacras de Hispania como parte esencial de nuestro
Patrimonio Arqueoldgico y Cultural, proyecto coordinado desde el Gabinete de An-
tigliedades de la Real Academia de la Historia.

La eficaz actividad del equipo extremeno ha localizado hallazgos tan novedosos
como el complejo de pefias sacras con un posible mitreo de la Ermita del Cancho, en
Navas del Madroiio, Céceres7, o el lecho rupestre, verosimilmente asociado a ritos
de incubatio, situado en el término de Ceclavin, igualmente en Caceres, que, por su
interés y novedad, queremos dar a conocer como ejemplo de estudio de estos docu-
mentos de las creencias magicas de la Antigliedad. Este interesante monumento ru-
pestre se encuentra en el término municipal de Ceclavin, municipio cacerefio situado
entre los rios Tajo al sur y Alagon al oeste, a unos 4 km al suroeste del casco urbano,
entre la Huerta de la Reina y el camino del Madrofio, en una suave vaguada bafia-
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da por un pequefio arroyo que
afluye al Arroyo de las Vacas,
que, a su vez, desemboca ya
en el Tajo (fig. 1A). La pena
granitica, conocida popu-
larmente como “Cancho del
Moro”, se alza junto al arro-
yo rodeada de otros canchales
cubiertos de altos y espesos
jarales, monte bajo y arbus-
tos. Para llegar al lugar, se
debe salir de Ceclavin hacia
el Sureste por la calle Alamo;
a unos 150 m se gira hacia el
Sur y se toma el camino de la
Huerta de la Reina, que, tras
cruzar la Vereda del Rey que

Fig. 1A, Situacién del Cancho del Moro de Ceclavin,
Caceres. B, El Cancho del Moro desde el norte.

va en sentido Este-Oeste, prosigue algo menos de 1 km, pero a unos 250 m se debe
tomar una bifurcacion a la izquierda, por la que se llega a una casita denominada
“Los Lirios”, que queda al oeste del camino y que domina hacia el sur el entorno.
Desde dicha casita hay que dirigirse a pie hacia el sur hasta llegar al pequefio arroyo,
afluente del Arroyo de las Vacas, que corre por el fondo de la vaguada. A unos 100
m hacia el sur-sureste y a unos 25 m del camino se halla el “Cancho del Moro”, en
el que aparece labrado un lecho. Sus coordenadas son 39° 47° 44,1 Norte y 6° 45’
32,4” Oeste. El Cancho del Moro destaca sobre los canchos que lo acompafian en el
fondo de la vaguada con pequefios campos de olivos, aunque actualmente esta casi
cubierto por la marafia de vegetacion y zarzas crecida en el cauce.

El “Cancho del Moro” es una gran
pefia de granito de forma alargada con su
parte superior aplanada, que mide aproxi-
madamente 8 m de norte a sur por 6 m de
anchura méxima de este a oeste, con una
altura maxima de 1,70 m sobre el lecho
de un pequefio arroyo que la atraviesa de
norte a sur casi por su mitad (fig. 1B). La
cara este de su lado occidental da al arro-
yo, que la separa aproximadamente 0,90 Fig. 1B, El Cancho del Moro desde el norte.
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m de la otra mitad de la pefia, algo mas estrecha, que debid ser originariamente un
mismo berrocal granitico, partido por la erosion. En esa cara este, que da al arroyo, se
ha tallado en la roca un lecho rectangular que mide 1,76 m de lago por 0,61 m de ancho
y cuya superficie horizontal queda a 0,47 m de la parte superior de la pefia y a 0,82
m del fondo del arroyo. Ademas, en su parte meridional ofrece, a modo de cabecera o
almohada, un escalon de unos 0,20 m de ancho por 0,20 m de alto. A los pies de este
lecho, separado por un tabique de la pefia de 0,17 m de ancho, se ha labrado otro rebaje
de forma casi cuadrada, a modo de trono, que mide 0,67 m de norte a sur por 0,60 m de
ancho de este a oeste, con una altura maxima de 0,40 m, por lo que la superficie de su
base queda algo mas alta que la del lecho del arroyo (fig. 2A-B). El lecho y el trono ofte-

Fig. 2A-B. El Cancho del Moro visto desde el este.

cen una talla ortogonal precisa, con las aristas bien ejecutadas y orientadas a los puntos
cardinales, entre las que destaca el borde oriental del lecho que da al arroyo, que ofrece
una orientacion exacta al Norte astrondmico. Bajo el plano de la superficie de la cama,
en la zona central, se ha tallado un escalon ortogonal a modo de escabel de mas de 1 m
de largo por 0,50 m de ancho y 0,20 m de altura sobre el lecho del arroyo. La parte de la
pefia situada bajo el trono también ha sido rebajada al nivel del lecho del arroyo hasta la
vertical de su borde septentrional, mientras que en la parte del cabecero del lecho la pefia
ofrece un rebaje de unos 0,10 m respecto a la superficie natural de la roca.

La mitad oriental de la pefia situada frente a este lecho rupestre al otro lado del
arroyo también ha sido tallada con caras ortogonales, aunque su funcion resulta me-
nos precisa (fig. 3A). En esta mitad de la pefia, a 2,00 m de la superficie que consti-
tuye la cara occidental del lecho, se ha tallado una superficie de 1,65 m de altura que
también ofrece la misma orientacion exacta al Norte. Esta cara, muestra un pequefio
rebaje en su zona central sefialado en la cara superior de la pefia por dos acanaladuras
paralelas. En su parte sur se ha dejado una zona paralelepipeda de 0,57 m de largo
por 0,28 m de ancho cuya superficie queda a 0,82 m de altura de la cara superior de la
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Figs. 3A-B. Lado oriental del Cancho del Moro.

pefia, aproximadamente a la misma distancia que el lecho del arroyo. El extremo norte
de esta pefia oriental, tras un pequefio estrechamiento, presenta un nicho de unos 0,40
m de ancho por 0,40 m de alto y 0,10 m de profundidad, que queda algo mas elevado
sobre el lecho del arroyo que la zona paralelepipeda del lado sur; ademas, este lado
oriental de la pefia ofrece en la base y sobre el lecho citado del arroyo una especie de
escalon casi cuadrado simétrico al del lado occidental, aunque algo menor.

No resulta facil interpretar la funcion de los distintos elementos que forman este
interesante monumento rupestre que carece de toda funcionalidad practica, lo que
indica practicas relacionadas con creencias magicas. Las estructuras talladas en el
bloque occidental, a juzgar por la forma que ofrecen, parecen corresponder, con
bastante verosimilitud, a un lecho con su almohada y su escabel, junto a un “trono” o
sillon a sus pies. Las estructuras del bloque oriental son mas dificiles de interpretar,
pues sus formas son menos indicativas, pero, sin duda, debian estar relacionadas con
las anteriores, por lo que cabria plantear que la estructura paralelepipeda situada en
el lado meridional a la altura del cabecero de la cama hubiera servido para deposi-
tar algin objeto necesario para el ritual, como vasos u algun otro elemento similar,
mientras que el pequefio y abrigado nicho situado frente al trono pudo servir quizas
como “lucernario”, pues recuerda los dispositivos para poner lucernas en las galerias
mineras romanas®, sin excluir otras posibilidades. Un monumento de esta naturaleza

8 GEos 2010: 217; UcALDE 2010: 343.
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no permite obtener deducciones seguras de sus medidas, pero si se debe sefialar que
los elementos esenciales estan proporcionados, como la cama, cuyos 1,76 x 0,61 m
suponen una proporcion muy aproximada de 3 x 1, que parece indicar una medida
de 6 x 2 pies romanos de 29,6 cm, que supondrian teéricamente 1,776 x 0,592 m,
por lo que la diferencia puede considerarse un error aceptable dado el tipo de roca
y de monumento. La utilizacién del pie romano de 29,6 cm aporta una indicacion
cronolédgica para un monumento rupestre tan singular sin paralelos conocidos, pues
indica que verosimilmente se labrd en época romana.

Todavia mas complejo resulta interpretar la funcionalidad del conjunto, ya que no
existe ninguna inscripcion ni hallazgo arqueologico que la documente, pero tres carac-
teristicas indican su caracter sacro: esta labrado en una pefia, lo cruza una corriente de
agua (figs. 3B y 4) y ofrece una precisa orientacion astronomica, que indica el deseo de
atenerse al orden del kosmos, como era habitual en la Antigliedad y como se documen-
ta entre los celtas, seguramente
para que los ritos alcanzaran los
efectos mégicos pretendidos al
ser el Norte la morada de las
divinidades relacionadas con la
muerte y la magia®. Los celtas
tenian un preciso concepto de
la orientacion que conservaron
las tradiciones medievales® y
que documentan sus santuarios

y monumentos sacros*!, como
confirman recientes estudios™. Fig. 4. Fractura central del Cancho del Moro por la

Se orientaban al Este, a la sali- que pasa el arroyo.

da del Sol, por lo que a la derecha quedaba el Sur, tuas, que significa “arriba”, donde
gira y luce el sol durante el dia, que era la region favorable y de los vivos por ser el
lado luminoso del mundo. El lado contrario, a la izquierda, era el Norte, ichtar, que
significa “abajo”, donde pasa el sol la noche, en el Sid 0 Méas All4, donde perma-
necen los muertos, de donde deriva su sentido maléfico, aunque también en el Sid
residen los héroes que otorgarian la revelacion en el suefo de la incubatio.
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La intencionada orientacion al Norte que ofrece el lecho de Ceclavin, probable-
mente a la Estrella Polar, puede relacionarse con observaciones astrales de raices
prehistoricas ancestrales®, que se suponen de tradicion indoeuropeal®. Este concep-
to de orientacion estaba estrechamente relacionado con una concepcion cosmologica
del mundo, semejante a la documentada en las tradiciones del mundo clasico'®y en
las divisiones del cielo de los primitivos germanos conservadas en Escandinavia®®.
Esta correcta orientacion coésmica formaba parte de la vision magica del mundo y
era imprescindible para que el ritual fuera acorde con el orden del kosmos, como en
las conocidas tradiciones romanas del templum®’, la auguratio (Fest. 285; Varr., I.1.
5,143) y el mundus*® como lugar umbilical de union del cielo, la tierra y el infierno.

En cualquier caso, el lecho pétreo puede considerarse un indicio evidente por
si mismo, aunque su estructura paralelepipeda tan simple y geométrica no permite
precisar su tipologia, ya que carece de todo elemento estilistico que oriente sobre su
datacion. Este lecho es un klinos o lectus, un mueble de origen oriental, bien docu-
mentado en el mundo asirio®, conocido en Fenicia (Amos VI,4-7) y documentado
en Chiprezo, que desde época orientalizante se generalizd por Anatolia®, Grecia,
Etruria y Roma??, donde se usaban para comer y para dormir, aunque también para
exponer al difunto?. Consistia en un lecho alargado de forma rectangular, habitual-
mente de madera y sostenido por cuatro patas, sobre el que se colocaba un ligero col-
chén y una almohada como cabecero®®, Aungue existian lechos rectangulares simples,
generalmente sobre patas rectas®, los klinoi o lechos que mas se parecen al del Cancho
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del Moro son las representaciones de klinoi en tumbas, generalmente tallados en la
roca y de forma rectangular, tanto de Anatolia®® y Grecia?’ como de Etruria, en la que
incluso en alglin caso se asocian a un trono o sillon a los pies, como en tumbas de dado
del siglo VI a.C. de la necropolis della Banditaccia de Cerveteri?®, y en algunas tumbas
se representan con sus almohadones, como en la Tomba dei Relievi de Cerveteri datada
en el siglo IV a.C.?°. Pero al margen de estar labrados en la roca, por lo que su forma
tan rectangular se aparta de los lechos romanos®, no parece que estos paralelismos
tengan mucho significado, pues se trata de un lecho pétreo de ambito rural.

El klinos o lecho labrado en una pefia hace suponer, como hipdtesis mas logica, que
fuera usado para ritos méagicos de incubatio, habituales en la Antigliedad, por lo que
el sillon a sus pies pudo servir para el sacerdote o, mas bien, para un asistente espe-
cializado en oniromancia®?, sin excluir la presencia de alguna persona allegada, como
todavia ocurre en algunos rituales sanatorios actuales de caracter magico practicados
en Galicia, como en O Tangarafio® de San Bento de Boca de Lobo o en el Arangafio®
del alto valle del Limia, ambos en Orense. Refuerza esta interpretacion el caracter de
la pefia como numen loci®*, como indica su situacién central en la vaguada y el mi-
crotoponimo “Cancho del Moro”, que hace referencia a ese caracter magico y que ori-
ginariamente pudiera relacionarse con el térmico celta *mr-twos o mahr, que significa
“4nima, espiritu, muerto™>. Ademas, esta pefia esta partida y cruzada por el arroyo,
que al fluir por su base ofrecia el agua, presumiblemente sagrada, necesaria para el rito,

agua igualmente presente en otros lugares de incubatio de la Hispania Celtica®.

La incubatio es un rito que consiste en recibir una revelacion por medios magicos
desde el Més Alla a través de un suefio, muchas veces relacionado con los ancestros,
para conocer el futuro o el remedio para una curacion. Se considera de origen prehis-
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torico, probablemente del Paleolitico Superior®’, lo que explica su gran extension por
todo el mundo, no sélo en la cultura clasica®, ya que en la Antigiiedad se practicaba
en el Antiguo Oriente® y en el Norte de Africa, donde Herodoto (IV,172) cuenta que
los nasamones de Libia pasaban la noche en las tumbas de sus antepasados para tener
suefios proféticos, tradicion que han mantenido los bereberes™. Se basa en la creencia
generalizada, apoyada en fendmenos psicoldgicos, de que los suefios conectan ma-
gicamente con el Mas Alla y pueden predecir el porvenir®:, lo que explica su origen
ancestral, su gran difusion y su larga pervivencia, incluso tras la cristianizacion™?.

En Grecia, originariamente, se dormia junto a la tumba de un héroe o en el her6on o
santuario que se consideraba su moraba*3, aunque posteriormente se generalizaron santua-
rios de divinidades especializadas, como Esculapio, alguno tan famoso como el de Epidau-
ro™. La revelacion la obtenia el consultante durante el suefio al entrar en contacto directo
con el numen loci, fuera éste un héros o una divinidad, que se aparecia en epiphéneia para
otorgar la curacion o revelar el futuro. Estos ritos de caracter magico variaban de unos lu-
gares a otros, pero para recibir el oraculo se dormia en el templo o lugar de culto con una
preparacion ritual cuyas ceremonias podian variar, aunque solian consistir generalmente en
abluciones con agua de una fuente sacra, seguidas de un sacrificio (Aristof. Plutus, 620 s.).
En la época més antigua se dormia directamente sobre la tierra, pues Gea era la madre de
los suefios y la que, junto a Pluton, otorgaba el oraculo™, bien directamente o bien a través
de héroes a los que habian transmitido su capacidad de predecir el futuro por medio de la
incubatio®. El rito podia ser mas complejo, como en el Amphiareion de Oropos*’, donde
se debia abstener de beber vino tres dias, ayunar otro dia y sacrificar un carnero y dormir

37
38

Dorati 2000: 709-710; VANDENBERG 2007: 8; Costa 2008: 175-181; BENOZZO0, S.a.

Entre la muy abundante bibliografia sobre la incubatio se puede sefialar WELCKER 1850; BOUCHE-
LecLERCQ 2003: 221 s.; RoHDE 1925: 92 5., 133); WaLToN 1965: 62 S.; LEcHANT 1900; DEUBNER 1909;
HamiztoN 1906; WEINREICH 1909; PLEY 1916; PEASE 1923; MEIER 1940; Ip. 1967; TAFFIN 1960; GIL
1969: 358 s.; MICHENAUD & DIERKENS 1972; WACHT 1998; SINEUX 2013; JoHNSTON 2013; EHREMHEIM
2015; etc. Para una breve vision critica reciente de los estudios sobre la incubatio, RENBERG 2016: 19-21.

OpPENHEIM 1956; Kim 2011: 27-55; RENBERG 2017: 32-99.
VIROLLE-SoUIBES 1989; Camps 2001.

WALDE 2001; BULKELEY 2016; MEIER 2003; ParTON 2004.
Marcos 1975; LopEzZ SALVA 1976.

RonbE 1925: 92.

39
40
41
42
43

a4 RENBERG 2017: 115 s.

45 Boucwt-LecLErcq 1880: 231 s.; I, 1881: 273.

46 BoucHE-LECLERCQ 1879: 290 y 330; /p.: 1881: 319 y 364; DonRIE 1986: 755 s.
47

Luru 2003; SiNneux 2007.
ISSN: 1578-4517 MHNH, 19 (2019) 61-86




70 M. ALMAGRO GORBEA, J. ESTEBAN ORTEGA, J.A. RAMOS RUBIO & O. DE SAN MACARIO SANCHEZ

sobre su piel (Paus. 1,34,5), ya que era bastante habitual dormir sobre la piel del animal
sacrificado®®, como ocurrfa en el herdon de Podaleirios, hijo de Asclepio, situado cerca
del Monte Gargano (Lycoph. 1049), en el oraculo de Fauno de Albunea, en el Lacio (Verg.
En. VII1,81-106) o en el ordculo de Kalchas de Drium, en la Daunia (Strab. V1,3,9), donde
el animal sacrificado era un carnero negro, victima caracteristica del culto a los héroes™.

Resulta dificil precisar los detalles del rito de incubatio que probablemente se de-
sarrollaba en el Cancho del Moro, aunque es de suponer que se utilizara el agua del
arroyo, quizas procedente de una cercana fons sacra, y que se recurriera a substancias
alucinogenas para facilitar el suefio y las visiones correspondientes, utilizadas para
ritos magicos desde la Prehistoria®, pero no se puede saber con seguridad si tendria
finalidad sanatoria, de adivinacién o ambas. Sin embargo, es interesante la relacion de
este monumento con ritos de incubatio cada vez mejor documentados en la Hispania
Celtica (fig. 5), pues el lecho pétreo de Ceclavin debe relacionarse con la costumbre
celta de dormir junto a la tumba de héroes para recibir oraculos, que Nicandro de Co-
lofon documento entre los gélatas (FGrHist 271-272 F 43; Tert. De anima 57), dato
repetidamente valorado®®. Esta interpretacion supone que el saxum sacrum del Cancho
del Moro se consideraria el sema o elemento material visible del numen loci o ances-
tro del Iugar52, como evidencia la tradicion ritual conservada en otras pefias sacras
de caracter magico como el “Cancho de los Responsos” de Ulaca, Avila>, y la pefia
onfalica de la acropolis de Termes, SoriaSA, por lo que estas pefias sacras, como el Can-
cho del Moro de Ceclavin, tendria el mismo significado que la estela que coronaba los
hermata o tmulos de las tumbas griegas a modo de sema™ y también como las estelas
dispuestas sobre algunos timulos celtas®®, considerados la morada del numen loci o
héroe ancestral y, en consecuencia, punto magico de comunicacion con el Mas All&”.
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Fig. 5. Posibles testimonios de incubatio en la Hispania Celtica (A, Monumen-

tos; B, Formula ex iussu; C, Férmula ex visu):

1, Fregenal de la Sierra, Badajoz; 2, San Miguel de Mota, Alandroal, Evora; 3, Bda-
joz, Badajoz; 4, Mérida, Badajoz; (=2); 3, Badajoz, Badajoz; 4, Mérida, Badajoz;
5, Alcuéscar, Caceres; 6, Cafiamero, Caceres; 7, Ceclavin, Caceres; 8, Moraleja,
Caceres; 9, Queiriz, Fornos de Algodres, Guarda; 10, Vila Real; 11, Chaves, Vila
Real; 12, Braga; 13, Orense: 14, Villamarin, Orense; 15, Lugo, Lugo (=2); 16, Leon,
Leodn; 17, Sotresgudo, Penia Amaya, Burgos; 18, Clunia, Burgos; 19, Tiermes, Soria,

20, Conquezuela, Soria; 21, Los Casares, Valdemoro Sierra, Cuenca.

D, Lechos curativos rupestres: a) Pena do Unto, Recadieira, Mondofiedo, Lugo;
b) Cama do Santo, Pico Ferreira, Sadurnifio, Corufia; ¢) Cama da Virxe, Dombate,
Coruiia; d) Ermita de San Guillermo, Finisterre, Corufia; ¢) Cama do Home Santo,
San Mamede, Lousame, Coruia; f) Cama do Santo, Santiaguifio do Monte, Padron,
Coruiia; g) Peneda de Santa Isabel, Escuadro, Pontevedra; h) Cama da Virxe, La
Lanzada, Coruiia; i) Cama do Demo, Aldan, Pontevedra; j) Cama do Santo Estevo,

Canicouva, Pontevedra; k) Ermita de la Virge de A Xestosa, Covelo, Pontevedra.
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Son numerosos los santuarios celtas que se pueden relacionar con la incubatio, en
los que se pasaria la noche junto a la tumba del héroe ancestral para que le trasmitiera el
oraculo®®, pues se extienden por las Galias y 4reas danubianas®, Britania e Irlanda® y la
Provenza®, lo que testimonia la amplia difusion de estas creencias entre los celtas. Aun-
que existfa diversos métodos adivinatorios®?, lo mas generalizado era buscar la tumba del
ancestro o Teutates como dios “padre” generador y protector®, por lo que su tumba, fue-
ra real 0 mitica, era el santuario principal, que podia convertirse en el santuario poliadico
cuando la sociedad celta se estructura en ciudades-estado. La costumbre celta de sentarse
sobre una tumba o un timulo para consultar al antepasado por medio de suefios se do-
cumenta igualmente en textos irlandeses como la Collectanea de Rebus Hibernicis, que
refiere que en Irlanda existia la costumbre de dormir en cairns y timulos para consultar
a los ancestros, que respondian por medio de suefios®*, como cuando Senchant Torpeist
visita la tumba de Fergus mac Roig para que le revele el texto de la Razia de las vacas de
Cooley®, presagios en suefios que recibian acostados sobre la piel de un animal proba-
blemente sacrificado como parte del ritual®, como ocurrfa en Grecia (vid. supra), y esta
tradicion de icubatio también la documentan las sagas nordicas®’, lo que hace suponer
que procede de ancestrales rituales magicos indoeuropeos, quizas de origen chamanico.

En la Hispania Celtica, la epigrafia confirma la popularidad de estos ritos®® (fig.
5), pues mas del 70% de los testimonios de formulas alusivas a estos sueflos, como ex
visu 0 ex iussu, se relacionan con devotos celtas en ritos relacionados generalmente con
las aguas®®. En este sentido, se ha sefialado que de las 30 referencias a las formulas ex
visu 0 ex iussu conocidas en Hispania’®, 14 proceden de Lusitania y 6 de la Gallaecia,
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ademas de otras 2 de la Celtiberia, mientras que de la Bética s6lo proceden 5y 3 de la
Tarraconense, Esta proporcion aun es mas evidente en la formula ex visu, que aluden a
la visién magica tenida durante el suefio, en la que la proporcion en la Hispania Celtica
aumenta a 13 de 15 casos conocidos en toda Peninsula Ibérica.

Los testimonios arqueologicos son menos precisos, pero Fernandez Nieto ha identifi-
cado un posible herdon celtibérico en Los Casares, Cuenca, integrado por una cueva, un
manantial y una balma o pefia’®, y otro comparable pudo ser la Cueva de la Santa Cruz,
en Conquezuela, Soria’?, en los que el sema o materializacion visible del numen loci lo
representaria la balma, a la que se asocia una gruta como “tumba’ mitica y un afloramien-
to de agua como elemento simbdlico y ritual asociado. Otro santuario de incubatio pudo
ser la Cueva de Roman de Clunia, relacionado con las Matres y que se ha relacionado con
las puellae fatidicae y la profecia a Galba (Suet. Galb. 9)73, ademés de haber aparecido en
Clunia una inscripcion con la formula ex visu (ERClunn® 11). A estos posibles testimonios
se podria afadir el templo poliadico de Termes, pues esta asociado a una pefia onfalica con
un bothros y a una cueva’®, elementos que cabe asociar a ritos de incubatio.

En la antigua Lusitania, destaca el gran santuario de Endovélico de San Miguel de
Mota, en Alandroal”, divinidad ctonica, de caracter oracular y sanador venerada por
célticos y romanos en el alto de una colina que domina los entornos. En este santuario
inscripciones con las formulas ex visu, ex responsu, ex religione iussu numinis, ex
imperato averno’® indican la existencia de ritos de incubatio. También hay que aludir
al santuario de Pandias de Ourique, pues las pefias en las que esta ubicado permiten
suponer que fuera un santuario indigena prerromano. Las estructuras que ofrece talla-
das en la roca y orientadas astronomicamente pueden compararse con el Cancho del
Moro, lo que conformaria la fecha de este monumento en época imperial romana, pues
Pandias se data a fines del siglo II o comienzos del III d.C., pero, a diferencia el Can-
cho del Moro no tiene cruces ni signos de cristianizacion, lo que permitiria suponer su
abandono antes de la difusion del cristianismo. La estructura actual de este santuario
refleja cultos mistéricos a Serapis, Isis y Core de época severiana’’, si bien los Numina
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Lapitearum citados en una de las inscripciones pudieran aludir a los nimenes del lugar,
visibilizados en las pefias sacras del santuario, aunque se han planteado dudas sobre
si estos Numina se asociaban al etno-toponimo local Lapitearum o si debe entenderse
como Numina Lapidearum, que aludirfa directamente a las pefias sacras’®.

Mas interesante para la interpretacion del Cancho del Moro es la tradicion de ritos
magicos de curacion en lechos rupestres conservada en el folklore de Galicia. Estos
lechos mégicos, generalmente situados en un gran berrocal de granito, se utilizan en
ritos populares de sanatio, pero su denominacion de “cama” y la forma de lecho que
tienen hacen suponer que originariamente debieron estar asociados a ritos magicos
de incubatio. Esta tradicion popular confirma el caracter numinico y magico de las
pefias sacras con lechos de funcion curativa, como el “Canto del Moro” de Ceclavin.
En Galicia se pueden sefialar mas de diez ejemplos (fig. 5), alguno tan interesante
como la Cama do Santo, de San Mamede, en Lousame, Noia, La Coruiia’®, oquedad
natural de forma alargada con tres entalladuras para facilitar su acceso, semejantes a
las de las pefias con pias curativas de San Martifio de Monte Castelo, en Viveiro®,
sistema de acceso que recuerda el de los altares de la Edad del Bronce de tipo L&-
cara®®, lo que pudiera indicar una cronologia semejante. El rito, ya documentado en
el siglo X1X®, consistia en acudir a la ermita del santo en su romeria celebrada el
dia 9 de agosto, dia de San Mamede, donde se pasaba la noche hasta el dia 10, fiesta
de San Lorenzo, cristianizacion de la festividad celta Lughnasadh del solsticio de
verano®®. Los romeros acudian desde largas distancias y los enfermos hacfan sus
abluciones curativas en la inmediata Fonte Santa y se dirigian a la Cama do Santo,
situada a unos 400 m de la ermita, ya en el camino de bajada hacia la ria de Arosa. El
ritual magico para sanar dolencias abdominales o de espalda consistia en tumbarse
boca abajo en la concavidad alargada de la Cama do Santo en la que la cabeza queda-
ba orientada a la salida del sol en el solsticio de verano®, lo que confirma la relacion
sefialada con creencias celtas. La misma funcion curativo de caracter magico oftre-
cen en Galicia otros lechos rupestres comparables, como la Cama San Guillerme,
en Finisterre, cuyo ritual considerd pagano el Padre Sarmiento en 1745, pues “en la
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ermita..., no hace mucho tiempo, habia una como pila o cama de piedra, en la cual se
echaban a dormir marido y mujer, que por estériles, recurrian al santo y a aquella er-
mita; y alli delante del santo engendraban. Y por ser cosa tan indecorosa, se mando,
por visita, quitar aquella gran piedra, pilon o cama, y se quito el concurso”®, lo que
explica como han desaparecido muchos de estos monumentos, cuyos ritos magicos
han perdurado hasta fechas actuales. Otro ejemplo es la Cama do Santo en el pro-
montorio rocoso de Santiaguifio do Monte, en Padron, donde cerca de una fuente
famosa, que originariamente debio ser sacra, hay una piedra llamada Cama do San-
to que la tradicion identifica como el lecho donde descansaba Santiago y que ya es
citada por Ambrosio de Morales en su viaje de 157286, Mejor se conserva el mito y
los ritos magicos de curacion de la Cama de Santa Isabel, de Penadauga, en Silleda,
Pontevedra. Segtn la leyenda popular, Santa Isabel iba diariamente a lavarse a la
parroquia de Graba y en el camino se quedaba a dormir sobre una pefia existente
en Penadauga, en la que quedo su forma en una concavidad que ofrece la roca®’. El
agua depositada en esa concavidad no se agota nuncay sirve para curar verrugas y
otras dolencias de la piel, la vista y los huesos, por medio de la invocacion a la San-
ta sobre la piedra sagrada siguiendo los ritos establecidos. Otros ejemplos pueden
considerarse la Cama de Home, en Taboadelo, Ponte Candelas, Pontevedra, pefia
cuya parte superior también ofrece una cavidad producida por la erosién en forma
de sarc()fagogs, y la Cama do Santo Estevo en Canicouva, también en Pontevedra,
que es una tumba rupestre altomedieval® asociada a San Esteban como santo sa-
nador de enfermedades raras de dificil curacion, pues el santo se aparecid en dicho
sepulcro en el que la gente todavia se tumba para sanar sus dolencias, a los que se
pueden afiadir otros casos semejantes, pues también en Irlandago, en Francia, en
especial en Bretafia®®, y en Italia en la zona de los Apeninos®?, se conocen lechos
magicos comparables.

8 ArLonso Romero & CorniDE 1999; https://misteriosleyendasdegaliciayasturias.wordpress.
com/2018/03/24/ermita-de-san-guillermo-leyendas-y-ritos-fisterra-a-coruna/; consultado 2019.7.20.
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La popularidad de la incubatio en la Hispania Celtica explica que este rito magico
aparezca, cristianizado, incluso en las tradiciones literarias medievales junto a otros
mitemas épicos originarios de la antigua Celtiberia®®. EI Poema de Fernan Gonzalez®*
narra como el héroe castellano se adormece cerca de la tumba de su protector, San
Pelayo, que se le aparece en suefios para augurarle la victoria en la batalla de Hacinas
(v. 405 s.) y pasajes comparables ofrece el Cantar de Mio Cid (v. 404-411), pues estos
suefios de caracter magico y adivinatorio también los recogieron las cronicas, como el
suefio en el que Santiago vaticina a Ramiro I la victoria en la batalla de Clavij o>

Como breve conclusion, el “Cancho del Moro” de Ceclavin puede considerarse un
monumento de un tipo hasta ahora desconocido, relacionado con ritos magicos de incu-
batio, que confirma el interés que ofrece el estudio de las pefias sacras de la Peninsula
Ibérica como verdaderos monumentos arqueoldgicos, al margen de su importancia etno-
logica y para la historia de la magia y de la religion. Los sacra saxa son pefias dotadas
de caracter “sobrenatural”, pues se asocian a mitos y ritos magicos que trascienden sus
propiedades fisicas. Estas creencias, procedentes de tradiciones animistas ancestrales que
parecen remontar al Paleolitico, permiten conocer la vision “sobrenatural” o “magica”
del “paisaje sacro” que tenian los pueblos prerromanos, acorde con una concepcion de
la naturaleza de raices animistas que ha perdurado cristianizada hasta la actualidad en
ritos de magia popular considerados “supersticiones”. En consecuencia, constituyen un
testimonio de las creencias magicas en la religion popular prerromana que no podemos
conocer por otros medios. En efecto, las pefias sacras documentan ritos de las clases
populares, que no se reflejan en la epigrafia ni en los hallazgos arqueologicos, pues se
realizaban en elementos de la naturaleza no monumentalizados, como sacra saxa, arbo-
res sacrae y fontes sacrae, que son verdaderos monumentos arqueologicos y deben ser
conservados y protegidos como tales. En este contexto, destaca el interés de este nuevo
testimonio de incubatio de la Hispania Celtica.
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