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RESUMEN

Este estudio presenta los resultados preliminares del proyecto CoOCREA!, una experiencia de cocreacién coral escé-
nica con nifios y nifias de 8 a 18 afios, desarrollada en contextos educativos hibridos entre el Régimen General y el
Régimen Especial en la localidad de Llinars del Vallés (Catalufia). Desde una perspectiva de pedagogia social cri-
tica, el proyecto se fundamenta en la Metodologia Educativa Coral no Convencional (MECC), que articula musica,
teatroy educacién emocional en procesos de creacidén colectiva. Mediante un disefio metodoldgico mixto, longitu-
dinal y participativo, se implementaron cuestionarios pre y post, entrevistas, grupos focales y dispositivos escéni-
cos con funcidén evaluativa. Los resultados muestran mejoras significativas en competencias musicales, aumento
de la motivacién y de la proyeccién vocacional artistica, asi como una transformacién emocional y simbdlica en
el alumnado. A nivel comunitario, se evidenci6 una apropiacion social sostenida y la consolidacion de una gober-
nanza compartida entre centros, familias y agentes artisticos. No obstante, también se identificaron tensiones
estructurales que limitan la sostenibilidad del modelo: resistencia institucional a la educacién emocional, rigidez
curricular, escasez de perfiles hibridos y falta de articulacidn entre regimenes educativos. La discusidén interpreta
estas tensiones como sintomas del potencial disruptivo del arte cocreativo, y propone su integracién como prac-
tica pedagdgica emancipadora en el marco de una educacién mas justa, inclusiva y transformadora. CoOCREA! no
solo produce arte: produce comunidad, sentido y ciudadania critica desde la infancia.

Palabras clave: educacién basada en las artes; participacién estudiantil; justicia social; derechos de la infancia;
participaciéon comunitaria

ABSTRACT

This study presents the preliminary results of CoCREA!, an experience of choral and theatrical co-creation in-
volving children aged 8 to 18, developed in hybrid educational contexts that bridge the General and Special Ed-
ucation Regimes in Llinars del Vallés (Catalonia). Grounded in a critical social pedagogy perspective, the project
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is based on the Non-Conventional Choral Educational Methodology (MECC), which integrates music, theatre,
and emotional education through collective creative processes. Using a mixed, longitudinal, and participatory
design, the study implemented pre- and post-intervention questionnaires, interviews, focus groups, and per-
formative devices with evaluative functions. The results show significant improvements in musical competen-
cies, increased motivation and artistic vocation, and notable emotional and symbolic transformations among
participants. At the community level, sustained social appropriation and the consolidation of shared governance
among schools, families, and artistic agents were observed. However, structural tensions were also identified
that limit the model’s sustainability: institutional resistance to emotional education, curricular rigidity, scarcity
of hybrid professional profiles, and weak articulation between educational regimes. The discussion interprets
these tensions as evidence of the disruptive potential of co-creative art and proposes its integration as an eman-
cipatory pedagogical practice within a more just, inclusive, and transformative education. COCREA! does not
merely produce art — it produces community, meaning, and critical citizenship from childhood onward.

Keywords: Arts-Based Education; Student Participation; Social Justice; Children’s Rights; Community Par-
ticipation

1. INTRODUCCION

En el siglo XIX, Henry Wadsworth afirmé que “la musica es el lenguaje universal de la huma-
nidad” (Gottlieb, 2019; Mehr et al., 2019). Diversos estudios contemporaneos confirmaron esta
idea parcialmente, al identificar patrones comunes —como el ritmo o ciertas funciones sociales
de la musica— en multiples culturas, lo que apunta a una gramdtica musical compartida (Mehr
etal., 2018; Savage et al., 2017). Sin embargo, la experiencia musical es también subjetiva y Unica.

Martha Nussbaum matizé esta idea al afirmar: “puede que la musica sea universal en el sen-
tido de que personas muy separadas por su lenguaje y su cultura pueden aprender a amar la
misma musica” (Nussbaum, 2008, p. 300). Para que la musica se convierta en lenguaje expresivo
debe ser sentida, compartida y situada, pues su poder radica menos en los universales formales
que en la capacidad de articular experiencias vitales (Barenboim, 2008).

Esta dimensién individual conecta conlanocién deinteligencia emocional de Goleman (1996),
quien subraya la importancia de comprender la musica no solo como objeto estético, sino como
herramienta de autoconocimiento, regulacion afectiva y vinculo social. Aunque existen respues-
tas fisioldgicas universales al estimulo sonoro, el significado emocional atribuido a cada pieza es
profundamente personal (Mosquera Cabrera, 2013; Montalvo Herdoiza & Moreira-Vera, 2016).
Cuando pasamos de escuchar a interpretar, la musica se convierte en comunicaciéon emocional
que exige trabajo técnico, autoconocimiento y gestién afectiva (Bisquerra & Pérez, 2007), espe-
cialmente en la infancia y la adolescencia, etapas marcadas por bloqueos emocionales y miedo
al juicio externo.

1.1. La deriva tecnocratica y la marginalidad del arte en la educacidon

Estariqueza subjetiva contrasta con la deriva tecnocratica del sistema educativo contemporaneo.
Laldgica estandarizadoray la obsesion por resultados cuantificables han desplazado progresiva-
mente las dimensiones expresivas, comunitarias y emocionales del hecho educativo, relegando
las artes a un lugar marginal, concebidas como adorno o complemento recreativo (Eisner, 2002;
Giroux, 2020). En este marco, la educacidn artistica se considera con frecuencia un espacio mo-
tivacional o destinado al “talento”, pero rara vez se reconoce como pilar epistemoldgico para la
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construccién de ciudadania critica y el desarrollo integral (Abbs, 2003; Nida-Riimelin, 2006).
Esta vision instrumental privilegia lo cognitivo estandarizado frente a experiencias sensibles
y contextualizadas. En contextos como el espaiol y el cataldn, esta marginalidad se agrava por
la falta de articulacién entre el Régimen General (RG) y el Régimen Especial (RE), lo que genera
barreras estructurales y limita el acceso universal a la educacidn artistica.

1.2. El arte cocreativo como practica emancipadora

Frente a este panorama, las pedagogias criticas recuerdan que la educacién no es un acto neu-
tral, sino un proceso ético y politico (Freire, 2023; Giroux, 2020; hooks, 1994). Negar a la infancia
el acceso a experiencias artisticas significativas implica restringir su agencia cultural y simbdli-
ca. Diversos estudios evidencian que la participacion en practicas artisticas cocreativas o corales
potencia el bienestar emocional, el sentido de pertenencia y la autoestima del alumnado, espe-
cialmente en contextos de vulnerabilidad (Creech et al., 2013; Rinaldi, 2021; Robinson, 1994).

Una vifieta recogida en el proyecto CoCREA! ilustra esta potencialidad: una estudiante sefial6
que, al cantar en grupo, “se sintié capaz de expresar emociones bloqueadas y de descubrirse a si
misma en la mirada delos demas”. Estas voces muestran que la educacidn artistica no es un lujo,
sino un espacio de restitucidn simbdlica y de construccidn de ciudadania.

2.PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Y OBJETIVOS

El presente trabajo se inscribe en una perspectiva critica que no se limita a describir el siste-
ma educativo, sino que se compromete activamente con su transformacidn. Sus objetivos prin-
cipales son aportar evidencia sobre el potencial emancipador del arte cocreativo en contextos
educativos hibridos, analizar las tensiones estructurales que dificultan su implementacién
—especialmente la fragmentacién entre regimenes formativos— y proponer la Metodologia
Educativa Coral no Convencional (MECC) como modelo alternativo que articula inclusidn,
equidad y justicia educativa.

De esta manera, se plantea la siguiente pregunta central: ;de qué manera el arte cocreativo,
implementado a través de la MECC, contribuye a mejorar las competencias musicales, fortalecer
la dimensidn socioemocional y generar dindmicas comunitarias sostenibles en contextos edu-
cativos hibridos?

Para responderla, se adopta un enfoque cualitativo-critico, participativo y longitudinal, en-
marcado en la tradicidn de la investigacion-accidn y la etnografia educativa. Este disefio resulta
idoneo para captar tanto los impactos observables como los significados vividos, alineandose
con la finalidad de generar transformacidn social desde la practica educativa.

El estudio forma parte de una investigacion doctoral en curso y constituye una contribucion
original centrada en la defensa del arte cocreativo no como suplemento opcional, sino como de-
recho formativo fundamental y motor estructural de transformacién educativa y social.

El articulo presenta los fundamentos tedricos, el disefio metodoldgico y los primeros resulta-
dos del proyecto CoCREA!, aportando al debate sobre arte, infancia y justicia educativa. Se dirige
a investigadores/as en pedagogia social, docentes de musica y agentes culturales interesados
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en repensar el papel del arte en la educacién contemporanea, desde la conviccion de que el arte
cocreativo constituye tanto un derecho formativo como un motor de cambio social.

3. FUNDAMENTACION TEORICA

3.1. Educacidn artistica y exclusion estructural

El sistema educativo contempordneo, especialmente en el Régimen General (RG), se ha susten-
tado histéricamente en una jerarquia disciplinar que otorga centralidad a los saberes instru-
mentales (lengua, matemdticas, ciencias), relegando las artes a un plano marginal (Apple, 1997;
Diaz Gémez, 2005). A ello contribuyen los sistemas de evaluacién estandarizada, centrados en
aprendizajes cuantificables frente a procesos creativos y colaborativos cuya riqueza requiere ins-
trumentos cualitativos mds complejos (Zabala & Arnau, 2007).

La transicion del paradigma STEM hacia el STEAM introdujo formalmente las artes en los cu-
rriculos, presentandolas como un avance hacia modelos mas creativos y transdisciplinares. Sin
embargo, esta incorporacion sigue siendo superficial, pues no logra situar la educacion artistica
como eje de la formacidn integral (véase Abbs, 2003; Nida-Rimelin, 2006).

La investigacion ha mostrado que esta exclusion carece de fundamento: la educacidn artisti-
ca potencia tanto dimensiones emocionales y sociales como cognitivas y comunitarias. Hallam
(2010) sefiala la relacidn entre préctica musical, memoria y atencidén, y Chao-Ferndndez et al.
(2020) identifican mejoras en la concentracién y la organizacién grupal. El valor del arte tras-
ciende asila motivacidn o el bienestar emocional: constituye un recurso formativo integral.

Sin embargo, varios autores alertan del riesgo de reducir el arte a instrumento de refuerzo
cognitivo o terapia emocional, desvirtuando su caracter cultural y su condicion de derecho for-
mativo (Eisner, 2002; Burnard, 2012). El problema es epistemoldgico: el arte se percibe como
complemento carente de objetividad, lo que dificulta su consolidacidén curricular. Este circulo
vicioso —menor formacién docente en artes que legitima su marginalidad— no responde a la
falta de valor pedagdgico, sino a una ldgica tecnocratica que privilegia lo medible y niega al arte
estatus de conocimiento.

3.2. Fragmentacion institucional: RG vs. RE

En el contexto espafiol y cataldn, la dualidad entre el Régimen General (RG) —educacién obliga-
toria— y el Régimen Especial (RE) —ensefianzas artisticas especificas— ha generado una frag-
mentacidn estructural. Ambos responden a légicas normativas y epistemoldgicas distintas, lo
que ha configurado una desconexidn persistente. Esta separacién profundiza la marginalidad
histdrica de las artes en la escuela y afecta con especial intensidad a la infancia en situacién de
vulnerabilidad socioecondmica o territorial, consolidando un modelo excluyente donde el acceso
cultural depende del capital econémicoy simbdlico de origen (Atkinson,2025; Mateu Lujdn, 2021).

Este escenario deriva en un doble déficit formativo. En el RG (universidades), los futuros do-
centes reciben una formacién pedagdgica sdlida, pero con preparacién musical limitada (12-14 %
de los créditos), lo que dificulta garantizar un acceso significativo a la educacién musical. En el
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RE, a través de conservatorios y escuelas de musica, se prioriza la excelencia técnica, pero se
descuida la formacion pedagdgica (Casals Ibafiez & Viladot Vallverddy, 2010; Lépez Garcia et al.,
2017). Asi, coexisten escuelas con docentes poco cualificados musicalmente y conservatorios
que forman intérpretes sin suficientes herramientas educativas.

El acceso al RE formal estd ademds mediado por pruebas de ingreso que requieren conoci-
mientos previos, generalmente adquiridos en entornos con alto capital cultural y econémico.
Esto convierte al RE en un filtro socioecondmico que restringe la continuidad de trayectorias
musicales. La ausencia de reconocimiento cruzado de competencias y la escasa permeabilidad
institucional impiden articular una formacidn inclusiva y sostenible. En consecuencia, el siste-
ma ofrece experiencias musicales fragmentadas y desiguales, limitando la posibilidad de vivir
el arte como derecho cultural universal.

3.3. Arte como practica emancipadora: aportaciones de la pedagogia social critica

La pedagogia social critica sostiene que la educacidn no es un acto neutro, sino un proceso éti-
co-politico atravesado por valores e intereses (Freire, 2023; hooks, 1994; Giroux, 2020). Desde
esta mirada, el arte se configura como derecho cultural bdsico y espacio simbdlico donde la in-
fancia ejerce agencia y derecho a la palabra (Freire, 2023; Lundy, 2007; Rinaldi, 2021). Educar
implica formar sujetos capaces de resistir la 16gica del capital y construir comunidad (hooks,
1994; Giroux, 2020). En este sentido, la educacidn artistica se convierte en terreno privilegiado
para cuestionar la 16gica reproductiva de la escuela tecnocratica y abrir espacios de expresion y
accidn colectiva. Reducirla a un recurso motivacional supone despojarla de su potencial trans-
formador.

Para Freire (2023), la educacidn es préctica de libertad orientada a la conciencia critica y la
accion transformadora. Negar el acceso a la cultura y a la expresion simbdlica equivale a ejercer
una forma de opresidn, especialmente sobre la infancia en situacién de vulnerabilidad, median-
te dispositivos aparentemente neutros como el curriculo fragmentado o los regimenes educa-
tivos escindidos. Lundy (2007) reivindica que la voz infantil debe ocupar un lugar central en la
préctica educativa, mientras que Rinaldi (2021) subraya que la participacién artistica enriquece
tanto al individuo como a la comunidad. Sin metodologias sensibles y dialdgicas, la participa-
cién infantil corre el riesgo de reducirse a un gesto consultivo sin incidencia real (Wyness, 2012).

La literatura sobre experiencias comunitarias refuerza esta vision. Kester (2011) describe
cémo la cocreacidén cultural activa deliberacién colectiva y accién politica; Matarasso (2019)
destaca el valor democratizador del arte comunitario; y Westerlund y Gaunt (2022) muestran
que las pedagogias participativas legitiman voces marginadas. Estas propuestas coinciden en
concebir la educacion artistica como préctica inclusiva y contextual que fomenta vinculos signi-
ficativos y agencia critica (Rabkin & Hedberg, 2011; Burnard, 2012; McPherson & Welch, 2018).

Desde este marco, el arte cocreativo emerge como herramienta pedagdgica clave al facilitar
subjetivacidn, didlogo y sentido compartido. En el ambito educativo, estas practicas rompen con
la 16gica transmisiva y promueven espacios dialdgicos, colaborativos y culturalmente situados
(Kester, 2011), donde cuerpo, pensamiento y afectividad se integran en un aprendizaje expresivo
y relacional. Recuperar el valor del arte como experiencia cultural y politica implica situar a la
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infancia en el centro de los procesos de construccion comunitaria. Solo metodologias cocreativas
y dialdgicas pueden transformar las artes de recurso accesorio a motor de emancipacion social.

3.4. COCREA!: una intervencion situada desde la educaciéon musical critica

En este contexto, el proyecto COCREA! (Comunidad, Opera y Cocreacién Infantil) se configura
como una propuesta de investigacidon-accion participativa que impulsa la creacién de dperas in-
fantiles cocreadas con nifios y nifias como protagonistas. Su finalidad es democratizar el acceso
a la educacion musical, reforzar los vinculos comunitarios y generar aprendizajes significativos
desde una mirada critica.

El proyecto se articula a través de la Metodologia Educativa Coral no Convencional (MECC),
que integra musica, teatro, danza y audiovisual en una experiencia transformadora (Jiménez
Mediano, 2014; Sastre Morcillo, 2014; Pellitteri et al., 1999). Desde esta légica, COCREA! conecta
escuelas, centros artisticos, familias y agentes comunitarios para superar la fragmentacién entre
RGy RE.

El proceso creativo combina tiempos lectivos y extraescolares concebidos como espacios for-
mativos, comunitarios y artisticos. Los talleres de cocreacidon permiten elaborar letras, musicas,
dramaturgia, escenografia y coreografias de manera compartida, fomentando la creatividad, la
expresion y el trabajo cooperativo. Estas propuestas se contrastan en Jornadas Creativas y Asam-
bleas Comunitarias, donde se toman decisiones colectivas y se refuerza la dimensiéon democra-
tica e intergeneracional del proyecto.

Posteriormente, la edicién y composicidén final de la dpera —ajustes musicales, coherencia
dramaturgica y edicién del libreto— se realizan mediante talleres participativos que garantizan
calidad y sentido de autoria compartida. Los ensayos corales, teatrales y coreograficos, desarro-
llados en centros escolares y artisticos, permiten trabajar interpretacidn vocal, escénica y corpo-
ral con acompafiamiento profesional. Paralelamente, se crea escenografia, vestuario y recursos
audiovisuales con criterios de sostenibilidad y participacién comunitaria, incorporando ecodi-
seflo y videomapping.

El proceso culmina con la representacion publica en el Teatre Auditori de Llinars y otras lo-
calidades y Teatros-Auditorios, seguida de una fase de evaluacién y transferencia que incluye
seguimiento psicopedagdgico, publicaciones y difusidén cultural. Mds alld del resultado escénico,
cada fase se concibe como espacio de encuentro y construccién comunitaria, donde el arte actia
como motor pedagdgico y social.

La prdctica coral, por su dimension colectiva, ha mostrado efectos positivos sobre bienestar
emocional, autoestima y sentido de pertenencia (Creech et al., 2013). CoCREA! retoma esta evi-
dencia para ir mds alld de la técnica y proponer una educacion musical que potencie expresion
y resiliencia en contextos vulnerables. En coherencia con la Convencién sobre los Derechos del
Nifio (UNICEF, 2006), se defiende una participacidn radical que sitde la voz infantil en el centro
—tanto literal (voz cantada) como simbdlicamente (agencia transformadora)—.

Incluso el nombre del proyecto condensa su sentido: “CREA” destaca el acto de crear como
nucleo ético y politico; el prefijo “Co-” remite a comunidad, cocreacion y corresponsabilidad;
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“»

y el signo de exclamacion evoca una “i” invertida, situando a la infancia como eje del proceso
educativo-artistico.

3.5. Una pedagogia coral critica: fundamentos y principios de la MECC

La MECC representa un enfoque pedagdgico-artistico que trasciende la préctica coral tradicio-
nal para configurarse como metodologia interdisciplinaria, horizontal y cocreativa. Surge ante la
ausencia de propuestas escénico-corales integradoras en la educacion musical infantil y juvenil y
frente a los limites de modelos jerarquicos centrados en la técnica vocal. Inspirada en el aprendi-
zaje significativo, la educacién emocional (Bisquerra & Pérez, 2007) y la pedagogia del empode-
ramiento (Freire, 2023), redefine el canto coral como una experiencia educativa transformadora.

Sus principios clave se organizan en tres ejes:

— Horizontalidad: rompe con la direccién coral unidireccional. La voz se descubre y se compar-
te, convirtiendo el canto en un acto de autenticidad y reconocimiento mutuo.

— Interdisciplinariedad: integra canto, improvisacidn, teatro, danza, artes visuales y digitales,
generando un proceso sensorial y situado.

— Cocreaciodn: los participantes son coautores de musica, libreto y escenografia, lo que fortalece
su autonomia, pertenencia y agencia cultural.

La MECC articula pedagogia expresiva, educacién emocional (Bisquerra Alzina, 2003) y musi-
cologia critica (Abrahams, 2005), promoviendo aprendizajes donde lo técnico y lo vital, lo singu-
lar y lo colectivo se entrelazan. Su objetivo no es formar intérpretes pasivos, sino sujetos criticos
capaces de apropiarse del lenguaje artistico para transformar su entorno.

La implementacion se realiza mediante codocencia entre docentes del RG y RE, artistas y
agentes comunitarios, configurando un ecosistema compartido, flexible y riguroso que respeta
los tiempos y lenguajes de cada disciplina.

Este planteamiento se alinea con investigaciones que reivindican una educacion artistica in-
clusiva, emocional y comunitaria (Westerlund & Gaunt, 2022; Rabkin & Hedberg, 2011; hooks,
1994; Giroux, 2020). La MECC constituye asi una apuesta ética y politica por la centralidad del
arte en la construccion de ciudadania critica y justicia educativa.

3.6. Cocreacidn escénica como subversion simbélica y legitimacién cultural

CoCREA! se inscribe en la tradicién del arte comunitario con vocacidén transformadora (Mataras-
$0, 2019) alli donde las reformas tecnocrdticas reducen el aprendizaje a competencias medibles,
la cocreacidn artistica abre espacios de libertad y reapropiacion cultural.

Fiel a este enfoque participativo, la metodologia subvierte las jerarquias escénicas tradiciona-
les: no impone una obra cerrada, sino que impulsa un proceso horizontal en el que la voz infantil
se descubre y articula colectivamente. Como sefiala Figueras Ferrer (2022) estos procesos per-
miten al alumnado convertirse en creador de su propia cultura, no mero reproductor de modelos
externos.
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La literatura ha destacado este potencial: Kester (2011) describe cémo la cocreacién cultural
favorece practicas dialdgicas de deliberacién colectiva; Matarasso (2019) enfatiza su capacidad
de redistribuir recursos simbdlicos; y Westerlund y Gaunt (2022) subrayan que las pedagogias
artisticas participativas legitiman voces marginadas.

Desde esta perspectiva, la cocreacidn escénica no solo innova en lo metodoldgico, sino que
subvierte jerarquias tradicionales, reconfigurando las relaciones de poder. La escena se convier-
te en espacio de restitucion simbdlica donde nifios y nifias se reconocen como protagonistas de
la cultura y no como simples consumidores. No se trata de un recurso diddctico accesorio, sino
de una estrategia politica y cultural que situa la voz infantil en el centro y legitima el arte como
derecho.

4.METODOLOGIA

El estudio adopta un disefio metodoldgico mixto, longitudinal y participativo, sustentado en la
tradicién de la investigacion-accion y la etnografia educativa, con el propdsito de comprender y
transformar contextos reales a través de procesos de cocreacion artistica. Este, combina méto-
dos cualitativos y cuantitativos y se desarrolla de manera cronoldgica y narrativa, estructurada
en tres fases (2023-2027) que articulan el disefio, laimplementacién y la evaluacién del proyec-
to CoCREA!

El analisis de datos se realiza mediante codificacion temadtica y triangulacion de fuentes et-
nograficas, narrativasy artisticas, garantizando una interpretacidn situada, critica y reflexiva de
las experiencias cocreativas. Este disefio se selecciond por suidoneidad para vincular investiga-
cidn y practica educativa, permitiendo validar la MECC como modelo pedagdgico orientado ala
inclusidn, la participacidn y la justicia educativa.

4.1. Posicionamiento metodolégico

La investigacidn se enmarca en un enfoque mixto, participativo y dialdgico, orientado a com-
prender y transformar contextos educativos mediante procesos cocreativos vinculados al arte
comunitario. La estrategia articula la investigacién-accién participativa (Kemmis et al., 2014),
los enfoques etnogréficos (Flick, 2011; Pink et al., 2019; Green & Bloome, 2004), y una perspec-
tiva humanistico-interpretativa (Creswell & Creswell, 2018), integrando produccidn artistica 'y
generacidn de conocimiento.

Esta combinacidn permite triangular datos cualitativos y cuantitativos, captando tanto im-
pactos observables como transformaciones experienciales. Se inscribe en los planteamientos de
lainvestigacidn artisticay pedagdgica (Leavy, 2009; Saldafia, 2011), que reconocen el valor epis-
témico de la experiencia estética y su potencial para producir conocimiento desde la practica.

4.2, Diseiio secuencial del estudio

El estudio se estructurd en tres fases secuenciales, que permitieron articular progresivamente el
modelo de intervencion y su evaluacidn sistematica:
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—Fase 1| Estudio piloto (2023-2024)

Se combind una exploracién inicial mediante observacién no experimental (Arnal Agustin et
al.,1992) y con una intervencién basada en la adaptacién cocreativa de un musical infantil. Esta
experiencia permitid aplicar por primera vez la MECC, validarla parcialmente e identificar di-
namicas grupales relevantes, asi como ajustar los protocolos metodoldgicos.

—Fase 2 | Proyecto en curso (2024-2026)

Actualmente en desarrollo, esta fase implica la creacidn y representacion de una épera comunita-
ria original sobre los derechos de la infancia. Esta se implementa en formatos formales (ensayos,
sesiones curriculares) y no formales (Jornadas Creativas, asambleas, encuentros intergeneracio-
nales), bajo una planificacién flexible, destacdndose la inclusién de dispositivos cocreativos in-
tersectoriales para consolidar redes entre escuela, comunidad y territorio.

—Fase 3 | Transferencia y proyeccion (2026-2027)

Se centrard en la devolucidn de resultados y la transferencia del modelo mediante:

Metaevaluacion participativa con los agentes implicados.

Disefio de materiales replicables (guias, ribricas, cdpsulas).

Activacion de redes para la escalabilidad territorial.

Difusion cientifica hacia comunidades académicas, profesionales y sociales.

4.3. Participantes en el estudio y fuentes de datos

El grupo experimental estuvo formado por 182 nifios y nifias: 102 de la Escola Municipal de Mu-
sica de Llinars del Valles (EMMLLYV), 30 de la Escola Damia Mateu (EDM) y 50 de la Escola Sal-
vador Sanroma (ESS), con edades entre 8 y 18 afios. Se constituyé ademds un grupo control de
100 estudiantes no participantes, pertenecientes a la EMMLLYV, que no integraban agrupaciones
corales ni proyectos artisticos colaborativos, a fin de garantizar la comparabilidad de variables
socioeducativas y emocionales.

La seleccion de centros respondid a criterios de heterogeneidad sociocultural, accesibilidad
institucional y viabilidad operativa, priorizando aquellos con disposicion a desarrollar procesos
cocreativos sostenibles. En la fase piloto (2023-2024) participé la EDM, y en la actual (2025-
2026) la ESS. La EMMLLYV actud como institucién nodal y garantizé la continuidad del proyecto
y su enraizamiento territorial.

También colaboraron una escuela de danza local, el Ayuntamiento, el Teatre Auditori de Lli-
nars del Valles, profesorado de ambos regimenes (general y especial), equipos artisticos, familias
y agentes comunitarios, configurando un ecosistema cocreativo intersectorial coherente con la
16gica relacional del proyecto.

4.4. Estructura y desarrollo temporal

Durante el curso 2023/2024 se realizaron 74 sesiones de 45 minutos (con los grupos Ay B), 37
sesiones de 2 horas (grupo C), 10 sesiones mensuales de 3 horas (conjunto A-B-C) y 5 interven-
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ciones de 3 horas (grupo D), ademads de 4 sesiones conjuntas de 2 h 30 min y dos conciertos fi-
nales. En 2024/2025 se mantuvo una estructura similar, con mds de 120 sesiones anuales entre
espacios escolares, comunitarios y escénicos. Durante 2025/2026 la intervencidn continda en
desarrollo, manteniendo la planificacién establecida.

El estudio se desarroll$ en Llinars del Vallés (Barcelona), municipio semiurbano representativo
de las cuotas poblacionales del IDESCAT en distribucidn etaria y socioecondmica. El alumnado
presenta un perfil heterogéneo, con 26,25 % de género masculino, y se inserta en un entorno edu-
cativo diverso, con presencia de alumnado de origen migrante y fuerte implicacién comunitaria.

4.5. Equipo investigador y relacién con el campo

El proyecto fue coordinado por el grupo PSITIC (Pedagogia, Sociedad e Innovacién con el apoyo
delas TIC) de la Facultad de Psicologia, Ciencias de la Educacién y del Deporte Blanquerna — Uni-
versitat Ramon Llull. El equipo estuvo compuesto por Jordi Riera Romani catedratico de Educa-
cidny director escénico, y Guillermo Lana Martin, investigador predoctoral, profesor titular y jefe
de estudios de la EMMLLYV y director artistico del proyecto CoOCREA!.

Jordi Riera Romani no mantenia relacidn previa con los participantes, aportando una mirada
académica independiente. Guillermo Lana Martin, responsable de campo, mantenia una rela-
cidén docente con parte del alumnado, lo que facilité la confianza y la implicacidn, aunque re-
quirio reflexividad metodoldgica para preservar la distancia analitica. Para minimizar sesgos se
aplicaron estrategias éticas y metodoldgicas:

e Presencia de observadores externos en determinadas sesiones.
e Triangulacion analitica con otros miembros del grupo PSITIC.

e Revisidn cruzada de los registros audiovisuales y de los diarios de campo.

Todos los participantes —familias, alumnado y profesorado— fueron informados de la natu-
raleza investigadora del proyecto, participando de forma libre y voluntaria. En coherencia con la
investigacidn-accién participativa, la relacién investigador—participante se concibié como vin-
culo dialdgico y horizontal, donde los nifios y nifias —y toda la comunidad educativa— se con-
virtieron en coautores del proceso educativo y artistico.

4.6. Captacion y seleccidon de participantes

El proceso de captacion combind criterios éticos y metodoldgicos, garantizando transparencia 'y
consentimiento informado. Se articuld en cuatro fases sucesivas:

— Comunicacidn inicial: se envié un correo informativo a toda la comunidad educativa —fami-
lias, alumnado y profesorado— explicando los objetivos generales del proyecto CoCREA!, su
naturaleza investigadora y los principios éticos que lo sustentaban.

—Reuniones presenciales: se organizaron encuentros en las escuelas participantes para deta-
llar las fases del estudio, los compromisos de participacidn y los derechos de confidencialidad,
desistimiento y uso responsable de los datos.
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— Seguimiento individualizado: se contactd por teléfono y correo electrénico con las familias
que no pudieron asistir, asegurando que todas dispusieran de la informacién completa antes
de formalizar el consentimiento.

— Entrevistas iniciales: se realizaron reuniones con alumnado y familias para recoger percep-
ciones previas, resolver dudas y confirmar la comprensién plena del proceso.

Todos los miembros de las agrupaciones corales A, B, C y D participaron de manera volunta-
ria, salvo abandonos naturales (traslados, cambios de actividad o causas personales). Los datos
previos se conservaron siguiendo las normas éticas para estudios longitudinales.

La muestra total alcanzd 132 participantes directos, mantenidos de forma estable durante tres
cursos. No se ofrecieron incentivos econdmicos y todos los procedimientos siguieron las normas
éticas institucionales de la URL y del grupo PSITIC, garantizando anonimato, confidencialidad
y consentimiento informado.

El propésito del estudio se comunic de forma clara: analizar el impacto educativo, emocio-
nal y comunitario de la cocreacidn artistica en la infancia, comprometiéndose a utilizar los datos
unicamente con fines cientificos y de mejora educativa.

4.6.1. Criterios de seleccion y composicion muestral

La seleccion de los participantes respondio a la légica de la investigacion-accidon participativa,
combinando muestreo intencional por conveniencia para el grupo experimental y muestreo es-
tratificado para el grupo control. Esta estrategia permitié garantizar la diversidad educativa y
social, asi como la viabilidad practica del trabajo en campo.

— Grupo experimental: integrado por las agrupaciones corales A, By C de la EMMLLV y por
alumnado de 4.° de Primaria de la ESS. Los criterios de inclusion fueron:

o Pertenecer al ecosistema educativo y comunitario del proyecto.

e Disponer de continuidad temporal y estabilidad grupal suficientes para el seguimiento
longitudinal.

e Representar distintos rangos de edad, niveles musicales y grados de madurez vocal, asegu-
rando diversidad interna para el andlisis cualitativo.

— Grupo control: constituido por 100 estudiantes de la EMMLLV que no participaban en agru-
paciones corales ni en proyectos artisticos colaborativos. Se seleccioné mediante muestreo
estratificado, garantizando comparabilidad en edad, nivel educativo y trayectoria musical
con el grupo experimental.

La participacidn fue voluntaria y abierta a todo el alumnado que cumplia los criterios, evitan-
do sesgos por rendimiento académico o nivel técnico.

El estudio se desarrolld entre 2023/24 y 2025/26 en Llinars del Valles (Barcelona), recogiendo
datos en entornos educativos y comunitarios reales —aulas, Teatros Auditorios y centros escola-
res—. Los registros incluyeron observaciones de ensayos, talleres, asambleas y representaciones
publicas, conformando un corpus etnogréfico contextualizado.
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El tamafio muestral se ajusta a las practicas de investigacion-accidn y arte comunitario, prio-
rizando la profundidad analitica y la transferibilidad interpretativa sobre la representatividad
estadistica.

4.7. Recogida de datos

4.7.1. Fuentes y técnicas de recogida de datos

El proceso de recogida de datos se basé en una estrategia multimétodo, articulando técnicas
cuantitativas y cualitativas orientadas a captar tanto los efectos observables como las transfor-
maciones experienciales derivadas del proceso artistico-educativo. Esta combinacion permitié
analizar en profundidad la evolucidn del proyecto, asi como las emociones, percepciones y vin-
culos generados entre los distintos actores implicados.

La investigacion se apoyd en un corpus etnografico y multimodal que documenta integral-
mente la experiencia cocreativa. Los ensayos, talleres y asambleas fueron grabados en audio y
video mediante una disposicién de tres cdmaras (frontal, diagonal y semi-cenital), garantizando
una vision completa de la dindmica coral y escénica sin interferir en la praxis educativa.

Los datos cualitativos se complementaron con diversas técnicas que facilitaron una compren-
sidn situada y reflexiva del proceso:

e Entrevistas semiestructuradas a alumnado, docentes, artistas y familias.
e Grupos focales y circulos de debate al cierre de cada fase del proyecto.
e Diarios de campo de observacidn participante elaborados por el equipo investigador.

e Cuestionarios pre y post sobre bienestar emocional, percepcidn artistica y sentido de per-
tenencia.

e Materiales cocreados (libretos, letras, bocetos escenogréificos, producciones audiovisuales
y documentos de planificacién).

e Actividades diagndsticas de caracter artistico, como dramatizaciones y juegos expresivos,
que funcionaron como herramientas de observacion y coevaluacion del aprendizaje.

Los instrumentos cuantitativos incluyeron cuestionarios pre y postintervencion, rubricas
competenciales, indicadores de participacién y anélisis de redes sociales (sociogramas). Asimis-
mo, se emplearon instrumentos estandarizados como el SENA y el ABAS-II, orientados a la eva-
luacion del desarrollo emocional, adaptativo y conductual. En paralelo, las técnicas cualitativas
se aplicaron bajo criterios de triangulacidn y saturacidn tedrica, garantizando la fiabilidad inter-
pretativay la coherencia epistémica del andlisis.

La triangulacidn de fuentes y métodos permitié un andlisis comprensivo en profundidad,
orientado a identificar transformaciones individuales, relacionales y comunitarias producidas a
lo largo del proceso artistico. Los datos fueron codificados temdaticamente y analizados de forma
inductiva e iterativa, integrando dimensiones educativas, emocionales y sociales.

Todos los registros audiovisuales y documentales se almacenan en un repositorio institucio-
nal interno del grupo PSITIC-Blanquerna, protegido bajo protocolos de anonimizacion, cifrado y
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confidencialidad. No se han compartido datos en abierto por incluir material audiovisual sen-
sible de menores.

4.7.2. Dispositivos pedagogicos y estrategias de implementacion

El proyecto CoCREA! se articula mediante una serie de dispositivos pedagdgicos, artisticos y
comunitarios que se desarrollan tanto en horario lectivo (HL) como en horario no lectivo (HNL).
Estos dispositivos son los que dan forma al proceso y garantizan la coherencia educativa, crea-
tiva y comunitaria del proyecto:

—Talleres de cocreacion artistica [HL HNL]. Se organizan sesiones regulares en las escuelas
y centros artisticos para cocrear letras, musicas, dramaturgias, escenografias y coreografias.
En estos espacios, la participacidn activa de nifios y nifias, familias y docentes favorece la
creatividad, la expresidn y el trabajo cooperativo.

—Jornadas Creativas y Asambleas Comunitarias [HNL]. Son espacios intensivos y extracurri-
culares de cocreacién y gobernanza compartida entre alumnado, profesorado, artistas, fami-
lias y agentes sociales. Funcionan como nucleos de validacidn estética, deliberaciéon demo-
cratica y aprendizaje en valores, reforzando la cohesién comunitaria.

— Codocencia interdisciplinaria [HL HNL]. Se fomenta la colaboracién sostenida entre docen-
tes del RG, del RE y profesionales artisticos, lo que facilita el didlogo de saberes, la formacion
en servicio y la sostenibilidad institucional.

— Coescritura colectiva [HL HNL]. Actda como eje del proceso creativo: la comunidad educa-
tiva participa en la creacion del libreto, la musica, la escenografia y la coreografia. Las deci-
siones temadticas se toman de manera compartida, y de este proceso surgio la eleccion del eje
central sobre los derechos de la infancia.

— Edicidn, integracién y composicién final de la épera [HNL]. Supone el refinamiento del
material cocreado: edicidn del libreto, ajustes musicales y coherencia dramaturgica. Este
proceso involucra a alumnado, docentes y equipo artistico para garantizar calidad, accesibi-
lidad y cohesidn narrativa.

—Talleres de revisién y validacién [HL HNL]. Espacios donde el alumnado revisa colectiva-
mente la dpera, refuerza el sentido de autoria y participa en la evaluacidén compartida de la
obra.

— Ensayos corales, escénicos y coreograficos [HL HNL]. Se realizan en las escuelas, en los cen-
tros artisticos y en los Teatros Auditorios con el apoyo del equipo artistico. Estos ensayos
trabajan la interpretacion vocal, escénica y corporal en un entorno colaborativo.

— Creacidén y produccidén de escenografia y vestuario sostenible [HL HNL]. Se disefian y ela-
boran siguiendo criterios de ecodisefio y con participaciéon comunitaria, integrando la di-
mensiéon ambiental en el proceso artistico.

— Creacién audiovisual y escenografica [HL HNL]. Incluye la incorporacién de proyecciones 'y
videomapping, integrando artes visuales y digitales en el entorno escolar y escénico, con cri-
terios de sostenibilidad y participacidn.
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— Representaciones de la épera [HL HNL]. La obra cocreada se estrena en el Teatro Auditorio
que acoge la produccidn y se difunde en otros municipios, ampliando su impacto cultural y
comunitario.

— Evaluacién y difusién [HL HNL]. Engloba el seguimiento psicopedagdgico del alumnado, la
elaboracidn de publicaciones cientificas y las acciones de comunicacién que promueven
la transferibilidad educativa y cultural del proyecto.

5.ANALISIS

5.1. Estrategias de analisis de datos

El andlisis combiné procedimientos cualitativos y cuantitativos complementarios, coherentes
con el enfoque mixto, longitudinal y participativo del estudio. Su finalidad fue comprender los
efectos educativos, emocionales y comunitarios derivados de la implementacién del proyecto
CoCREA!'y de la MECC, mas alla de los indicadores convencionales de rendimiento.

En la vertiente cualitativa se adoptd un enfoque inductivo-interpretativo, basado en el ana-
lisis temdtico (Braun & Clarke, 2006) y la comparacién constante (Glaser & Strauss, 2006). Las
unidades de andlisis fueron las transcripciones completas de entrevistas, grupos focales, circu-
los de palabra y diarios de campo, complementadas con registros audiovisuales de ensayos y
representaciones.

El proceso se desarrolld en tres fases iterativas:

e Codificacion abierta: lectura exhaustiva, identificacién de unidades de significado y ela-
boracion de un listado preliminar de c6digos emergentes en torno alas dimensiones emo-
cional, educativa y comunitaria.

e Agrupamiento axial: organizacion de cddigos en categorias intermedias mediante com-
paracion constante entre casos y fuentes, detectando patrones de recurrencia y contraste.

e Sintesis tematica: integracion de las categorias en tres ejes analiticos —educativo, emo-
cional-relacional y comunitario— que estructuraron la presentacion de los resultados.

La codificacién se realizé de manera colaborativa entre Guillermo Lana Martin, (investigador
principal) yJordiRieraRomani (investigador sénior del grupo PSITIC). Las discrepancias seresol-
vieron mediante sesiones de consenso para asegurar coherenciay estabilidad de las categorias.

Se elaboraron matrices analiticas que cruzaron datos por fuente, grupo y momento tempo-
ral, facilitando la triangulacidén vertical (instrumentos) y horizontal (fases). El software NVivo
12 Plus apoyd la organizacidn y visualizacion de cédigos sin sustituir el juicio interpretativo.

En la vertiente cuantitativa se aplicaron andlisis descriptivos y comparativos simples (me-
dias, desviaciones y diferencias pre/post) sobre cuestionarios de bienestar emocional, autoefi-
cacia y rendimiento musical, complementando los hallazgos cualitativos y relacionando expe-
riencia subjetiva e indicadores objetivos de progreso.

El esquema analitico fue emergente, ajustado a medida que se acumulaban los da-
tos y surgian nuevos focos de interés. Esta flexibilidad permitié refinar categorias iniciales
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—como motivacién musical o vinculacidén comunitaria— hacia subtemas mds especificos (agen-
cia expresiva, corresponsabilidad familiar).

5.2. Integridad metodoldgica

El anadlisis se rigio por los principios de fidelidad, transparencia y utilidad, asegurando la cohe-
rencia interna del proceso investigativo.

5.3. Adecuacidén de los datos

La amplitud del corpus (entrevistas, diarios, cuestionarios y registros audiovisuales) permitié
reflejar l1a diversidad etaria, cultural y experiencial de los participantes, captando la complejidad
emocional del proceso cocreativo.

5.4. Reflexividad del investigador

Dado que el investigador principal mantenia una relacién docente con parte del alumnado, se
implementaron bitdcoras analiticas y memorias de campo que registraron percepciones, dile-
mas y decisiones interpretativas. Estas notas funcionaron como trazabilidad del proceso (Finlay,
2002) y mecanismo de distanciamiento analitico.

La implicacidn directa del investigador se entendié no como sesgo, sino como fuente de com-
prensidn situada, coherente con la investigacién-accidn participativa (Kemmis et al., 2014).

5.5. Triangulacion y validaciéon

Se aplicaron diversos procedimientos de contraste:

— Triangulacidn de fuentes: entrevistas, observaciones, cuestionarios y materiales cocreados.

— Triangulacidén de investigadores: revision cruzada entre los dos analistas principales y con-
traste con miembros de PSITIC y COMSAL.

—Devolucidn de resultados parciales: presentacion de hallazgos preliminares en asambleas
comunitarias y reuniones docentes, permitiendo validaciéon por los propios participantes
(member checking).

— Control temporal: comparacién longitudinal entre las fases 2023/2024 y 2024/2025 para
identificar cambios sostenidos y descartar efectos circunstanciales.

5.6. Gestion de discrepancias y coherencia

Las divergencias interpretativas se resolvieron por consenso documentado. En casos de contra-
diccidén entre fuentes (por ejemplo, valoracidn positiva del alumnado frente a reserva del pro-
fesorado) se mantuvo la disonancia como dato analitico significativo, vinculdndola a tensiones
institucionales o resistencias simbdlicas.
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5.7. Consideraciones éticas y de integridad

El andlisis respetd las directrices éticas de la URL. Los registros audiovisuales fueron anonimiza-
dos y almacenados en un repositorio seguro del grupo PSITIC-Blanquerna, de acceso restringido
al equipo investigador. Cualquier uso de citas textuales o fragmentos visuales contd con autori-
zacién expresa de las familias y las instituciones colaboradoras.

5.8. Coherencia y trazabilidad

Cada afirmacidn estd respaldada por evidencia empirica: extractos de entrevistas, notas de campo
o indicadores cuantitativos. Esta documentacidn se organizé en mapas de cddigos y diagramas
de relaciones, que permitieron visualizar el trdnsito de los datos brutos a las conclusiones. Las
categorias finales fueron revisadas por dos miembros externos del grupo COMSAL, que actuaron
como auditores metodoldgicos.

5.9. Utilidad y rigor interpretativo

Los resultados del andlisis aportan comprensidn nueva al debate sobre arte cocreativo y justicia
educativa. Las categorias construidas responden a los objetivos iniciales del estudio y ofrecen un
marco analitico transferible a otros contextos artistico-educativos.

En sintesis, el proceso analitico de CoCREA! combin¢ sistematicidad y sensibilidad interpre-
tativa, manteniendo la coherencia entre el paradigma cualitativo-critico, los procedimientos de
codificacion y los principios éticos y reflexivos del estudio. Este enfoque garantizé la integridad
metodoldgica y la validez interpretativa de los resultados presentados.

6.RESULTADOS PRELIMINARES

En el marco del estudio longitudinal en curso (2023-2026), los resultados provienen del andlisis
de datos cuantitativos y cualitativos generados durante la implementacion del proyecto CoCREA!
y dela MECC. Los hallazgos se organizan en tres dimensiones interrelacionadas: educativa, emo-
cional-relacional y comunitaria.

6.1. Criterios para la seleccidon de testimonios

Los testimonios presentados han sido seleccionados segun criterios de intensidad tedrica e ilus-
tratividad significativa (Patton, 2002), priorizando casos que evidencian con claridad procesos
de transformacién emocional, expresiva y relacional. No buscan representar al conjunto, sino
profundizar en la comprensidn situada de los fendmenos. La seleccidn se realizé entre un corpus
amplio de entrevistas codificadas, atendiendo a su riqueza discursiva y valor analitico. El andlisis
siguié una codificacidon temadtica inductiva y comparacion constante entre categorias emergen-
tes, garantizando fiabilidad mediante triangulacidn intercodificadora.

6.1.1. Dimension educativa: rendimiento, motivacion y proyeccion vocacional

Los datos del estudio muestran evidencias preliminares significativas en el plano educativo. El
grupo experimental (n = 63), compuesto por nifios y nifias de 8 a 16 afios, presentd mejoras esta-
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disticamente relevantes respecto al grupo control (n =100) en una escala de1a 4 en los siguien-
tes indicadores:

— Lectura y entonacion melddica: +1,38.
— Percepcidn auditiva: +0,58.

— Andlisis y audicién musical: +0,54.
—Actitud hacia la préctica coral: +0,51.

—Teoria y armonia: +0,39.

Ademads del progreso técnico, se evidencié un aumento en la motivacion intrinseca y en la
proyeccién formativa:

—Cinco de cada seis participantes desean continuar estudios musicales.
—Dos de cada cuatro quieren cursar el Grado Profesional de Musica.

— Una de cada cuatro nifias expresd su vocacidn artistica profesional.

Estos resultados sugieren que la cocreacion coral, tal como se implementd en CoCREA! ac-
tua como catalizador vocacional, especialmente en contextos vulnerables, transformando la
musica en una experiencia con sentido vital. También se evidenciaron efectos transversales:
mayor implicacion en lenguaje musical, actitud positiva hacia aprendizajes expresivos y au-
mento de la participacion de alumnado previamente excluido, aunque sin datos concluyentes
sobre su sostenibilidad.

Tensiones, retos y obstaculos en la dimensidn educativa

Durante la implementacién del estudio piloto (Fase 1) se detectaron barreras estructurales y
simbdlicas que condicionaron la aplicacién del modelo MECC:

e Resistencia inicial en la EMMLLV: se observaron recelos hacia la integracion de contenidos
emocionales, ligados a una visidn tecnocratica de la ensefianza musical.

e Falta de colaboracion interinstitucional estructurada: aunque participaron entidades como
el Ayuntamiento, la EMMLLYV, una escuela de danza y un centro de primaria, el proyecto no
fue canalizado a través de érganos formales (Consejo Educativo Municipal, Plan de Entorno
o CRP), lo que limitd su sostenibilidad y replicabilidad.

e Trabas burocriticas: la coordinacidn interinstitucional sufrié demoras y falta de agilidad,
generando inseguridad y desgaste.

e Escasez de recursos pedagdgicos especificos: no existian materiales ni protocolos institucio-
nales para abordar cocreacidn artistica con enfoque socioeducativo, lo que obligé al equipo
a generar recursos propios.

e Infravaloracidon del componente emocional: pese a cierta desconfianza inicial hacia el tra-
bajo afectivo, esta actitud se redujo progresivamente por el apoyo del alumnado y sus fa-
milias.
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6.1.2. Dimension emocional y relacional: expresion, autoestima y pertenencia

El andlisis cualitativo y psicoldgico revela transformaciones consistentes en tres ejes clave:

— Reconocimiento emocional y autoestima: la participacion facilité autoconocimiento, ex-
presion emocional complejay validacion simbdlica de vivencias, con mejoras en confianza,
autoimagen y seguridad escénica.

—Reduccidén del miedo escénico y ansiedad social: los resultados del Test de Reacciones de
Ansiedad ante la Actuacién Escénica (TRAC) muestran mejoras sostenidas en la regulacién
emocional, especialmente en alumnado con bloqueo o retraimiento.

—Sentido de pertenencia y agencia colectiva: se consolidaron vinculos significativos entre
iguales y adultos, fortaleciendo la identidad grupal y el compromiso artistico.

Los testimonios ilustran estas transformaciones subjetivas. Varios participantes relataron
que el proyecto les ayudo a conectar con emociones bloqueadas tras la pérdida de un familiar,
sentirse acompafiados y expresar lo que realmente sentian. Otros afirmaron que nunca habian
sentido que su voz importara tanto, que se sintieron mads fuertes, con mayor confianza y rodea-
dos de nuevas amistades.

“Nunca habia sentido que mi voz importara tanto.” (Participante, 12 afios)

“Aquino solo aprendi a cantar, sino a confiar en mi.” (Participante, 14 a7ios)

Estas voces refuerzan la idea del arte cocreativo como dispositivo pedagdgico de empodera-
miento emocional e identitario, especialmente en contextos donde la expresion afectiva ha sido
invisibilizada.

—Tensiones, retos y obstdculos en la dimensién emocional y relacional

Pese a los avances observados, surgieron resistencias familiares, institucionales y personales,
especialmente en la fase inicial del proyecto:

e Reticencias familiares e institucionales: un 4 % de las familias del grupo intervencién
mostro desacuerdo con la inclusion de contenidos emocionales en musica. Comentarios
como “Mi hija viene a cantar, no a hablar de cémo se siente” reflejan una vision tecno-
cratica de la educaciodn artistica. Esta postura fue compartida inicialmente por algunos
estudiantes, aunque cambiaron de actitud con el tiempo. Las familias, en cambio, man-
tuvieron su posicionamiento.

e Bloqueos emocionales del alumnado: se identificaron miedos al juicio externo, resis-
tencia al trabajo introspectivo y dificultades para verbalizar emociones. Estas barreras
se superaron progresivamente mediante estrategias pedagdgicas, acompafiamiento do-
cente y apoyo entre iguales.

e Sobrecarga organizativa y emocional: la falta de estructura institucional derivé en que
tareas organizativas recayeran en alumnado, familias y docentes. En momentos clave,
ello generd tension emocional y fatiga, especialmente durante la preparacion escénica.
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6.1.3. Dimension comunitariay sociocultural: participacion, sostenibilidady gobernanza compartida

El proyecto CoCREA! ha generado un impacto sostenido en el tejido social y artistico local, ca-
racterizado por apropiacidn comunitaria, implicacidn intergeneracional y proyecciéon mas alla
del entorno escolar.

Los hallazgos se organizan en tres ejes:
1. Reincorporacion voluntaria y consolidacion comunitaria

e E1100 % del grupo experimental se reincorpord en la segunda fase.
e E142 85 % del grupo alumni volvié a participar.

e Los coros escolares participantes aumentaron un 23 % la cuota de inscripciones.

Estos datos evidencian la consolidaciéon de una comunidad artistica estable que trasciende el
marco institucional.

2. Gobernanza compartida y arraigo territorial

Surgid de forma auténoma una comisidon familiar encargada de codisefiar acciones y colaborar
en la sostenibilidad del proyecto, representando una forma de gobernanza distribuida entre es-
cuela, familias y comunidad artistica.

Asimismo, la implicacion del Ayuntamiento, entidades culturales y docentes de ambos re-
gimenes consolidé una red comunitaria intersectorial con potencial replicable y capacidad de
sostenimiento territorial.

3. Tensiones, retos y obstdculos en la dimensién comunitaria y sociocultural

Pese al impacto positivo, el desarrollo del proyecto se ha visto limitado por barreras estructura-
les y formativas que dificultan su sostenibilidad y expansion:

e Falta de perfiles hibridos: Se evidencid la carencia de profesionales capacitados para lide-
rar proyectos cocreativos con enfoque interdisciplinar, capaces de integrar lo pedagdgico
y lo escénico.

e Saturacidn curricular: La sobrecarga de contenidos en el RG impide incorporar de forma
estructural propuestas como CoCREA!, que quedan relegadas a espacios extracurriculares.

e Desconexidn institucional: Persisten brechas entre los dos regimenes formativos, especial-
mente en la formacidn docente y el reconocimiento de competencias artisticas, lo que obs-
taculiza la colaboracién en red.

e Filtros socioecondmicos: El acceso a la formacion musical continua condicionado por ba-
rreras econémicas (gratuidad parcial, escasas becas y recursos), limitando la participacién
de la infancia vulnerabilizada y perpetuando desigualdades culturales.

—Transicidn del piloto a la creacion original: de la adaptacidn al proyecto colectivo

La evolucidn del proyecto ha seguido una secuencia orgdnica de participacidn activa entre alum-
nado, profesorado y comunidad artistica. En la fase piloto (2023-2024) se adaptd escénicamente
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un musical preexistente, lo que permitié validar parcialmente la MECC, superar barreras emo-
cionales iniciales y generar cohesion grupal.

De esa experiencia surgio la necesidad colectiva de crear una dpera infantil inédita centrada
en los derechos de la infancia, elegida por los propios participantes para interpelar tanto reali-
dades vulnerables como acomodadas.

Lavozinfantil, en su dimension cantada, hablada y simbdlica, adquirid centralidad: los nifios
y nifias definieron el contenido y el sentido de la obra, no como receptores pasivos del curriculo,
sino como sujetos epistémicos activos.

Aunque los resultados son aun preliminares, las evidencias permiten anticipar una transfor-
macion sostenida en las trayectorias individuales y en la cultura institucional. Su alcance depen-
dera, no obstante, de la naturaleza longitudinal del estudio y de las particularidades contextua-
les del territorio.

7. DISCUSION CRITICA

7.1. Cocreacion artistica como practica pedagogica transformadora

Los resultados evidencian el potencial del arte cocreativo como practica pedagdgica situada,
emocionalmente significativa y socialmente transformadora. En un sistema educativo marcado
por la segmentacion entre RG y RE, la débil integracidn de los lenguajes artisticos y las desigual-
dades de acceso cultural, COCREA! emerge como una propuesta critica que reactiva el sentido
formativo del arte desde la justicia social.

El estudio se sitia en lainterseccidn entre arte, educacidn y transformacién comunitaria, pro-
poniendo un modelo metodoldgico de alto valor transferible. Desde sus inicios, ha operado en
un espacio de ambigtiedad educativa, al margen de ldgicas institucionales rigidas (Kennedy et
al., 2025), adoptando un enfoque emergente, situado y critico que permite trascender el curricu-
lo prescrito y activar procesos de subjetivacion y emancipacidén cultural.

Los hallazgos muestran que la cocreacion coral-escénica no solo desarrolla competencias mu-
sicales, sino que activa dimensiones formativas marginadas: conciencia emocional, vocaciéon
artistica, agencia expresiva y pertenencia comunitaria. Este enfoque contrasta con los modelos
tecnicistas que, como advierte Green (2008), reproducen 1égicas selectivas y descontextualizadas.

En un panorama donde escasean modelos sostenibles de cocreacion artistica en educacion
(Kaminskiene et al., 2020), CoCREA! representa una contribucién innovadora ante dos vacios
criticos: la falta de propuestas coral-escénicas para infancia y adolescencia desde una mirada
critica, y la débil legitimacidn del arte como eje pedagdgico (Meltzer & Schwencke, 2019).

7.2. Reconocimiento de la subjetividad infantil y transformacion simbdlica

El proyecto habilita nuevas formas de subjetividad infantil, legitimando la voz de nifios y ni-
fias como interlocutora valida en la creacion contemporanea. Su participacion en composicion,
dramaturgiay escenografia desplaza laidea de infancia como receptora pasiva, posicionandola
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como agente cultural activo capaz de incidir en su entorno. Esta transformacidn resitua la in-
fancia como sujeto epistémico y politico: del “nifio como aprendiz” al “nifio como ciudadano
critico”.

El arte cocreativo actda como vector de transformacién educativa, al permitir la expresion
de lo indecible, la elaboracidn simbdlica de vivencias complejas y la construccidén de comuni-
dad desde la diferencia. La escena deviene espacio de agencia, donde creatividad y justicia se
entrelazan.

El canto coral, articulado mediante la MECC, ha generado nuevas formas de relacion, apren-
dizaje y expresidn, sirviendo como vehiculo de exploracidén emocional y reconocimiento mu-
tuo (Hallam, 2010). En un contexto adolescente de alta intensidad emocional, el trabajo vocal
y escénico ha funcionado como motor de autorregulacién, empatia y superacion de bloqueos
afectivos (Bisquerra & Pérez, 2007; Pellitteri et al., 1999; Cano Vindel & Moriana, 2018). Lejos de
los modelos performativos cerrados, las dindmicas cocreativas transforman la interpretacion
en un acto de autenticidad compartida. En este sentido, la MECC se consolida como dispositivo
pedagdgico y terapéutico de alto impacto, capaz de fortalecer autoestima, pertenencia y moti-
vacion. Estas mejoras derivan de la capacidad del canto coral para generar propdsito, autono-
mia y afirmacidn social (Creech et al., 2013).

7.3. Ruptura de légicas fragmentadas: comunidad, equidad y pertenencia

Los datos cualitativos y cuantitativos muestran que CoCREA! ha activado dindmicas comu-
nitarias sostenibles, generando un ecosistema relacional que trasciende el ambito escolar. El
aumento en la participacion coral, la reincorporacién voluntaria de antiguos miembros, la
creacidn de comisiones familiares y la apropiacidn territorial reflejan una ldgica participativa
ampliada.

Como sostiene Biesta (2010) una educacién significativa no puede reducirse a la acumula-
cidn de competencias, sino que debe formar sujetos capaces de actuar con sentido y respon-
sabilidad. En este sentido, CoOCREA! no solo transforma trayectorias individuales, sino que
reconfigura estructuras de oportunidad, generando condiciones para una equidad real y una
justicia cultural efectiva.

7.4. Tensiones estructurales: limites y fragilidades institucionales

El proyecto ha visibilizado obstaculos estructurales que dificultan la consolidacién de pro-
puestas artisticas transformadoras: escasez de recursos, falta de tiempo protegido, carencia de
formacidn especifica y escaso reconocimiento institucional. Estos factores reflejan un modelo
centrado en lo técnico y cuantificable, que deslegitima pricticas no estandarizables.

Frente a ello, COCREA! reivindica el arte cocreativo como forma legitima de conocimiento,
expresion simbdlica y justicia educativa. Dar voz a la infancia mediante la musica es también
un acto politico: supone reconocer su derecho a interpretar y transformar el mundo desde su
vivencia.
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La creacion compartida de relatos, los vinculos intergeneracionales y las redes comunitarias
generadas han tenido un impacto notable en el desarrollo emocional, cognitivo y relacional del
alumnado. En este marco, la voz infantil adquiere un valor epistémico y politico, resignifican-
do la técnica vocal como herramienta de autenticidad y vinculo (Hallam, 2010; Kaminskiene
et al., 2020).

Durante la implementacién se identificaron tres tipos de tensiones:

e Metodoldgicas: el enfoque cocreativo entra en conflicto con planificaciones cerradasy exi-
gencias burocrdticas.

e Institucionales: débil articulacion entre entidades, escasa corresponsabilidad y ausencia
de gobernanza colaborativa.

e Simbdlicas: el componente emocional sigue siendo percibido como accesorio, no como
parte del desarrollo integral.

7.4.1. Fortalezas y limitaciones

Estas tensiones no son fallos del modelo, sino muestra de su capacidad disruptiva. Aunque
los cambios observados pueden atribuirse al dispositivo cocreativo, también influyen factores
como la implicacion docente, la cultura institucional o el capital sociocultural familiar. Como
advierte Apple (2013), las innovaciones nacidas en los mérgenes requieren, ademds de legitima-
cidn académica, apoyo estructural mediante politicas publicas inclusivas.

El alcance del estudio estd condicionado por la naturaleza no probabilistica de la muestra, el
contexto territorial especifico y la duracién aun en curso del proyecto. No obstante, estas limita-
ciones refuerzan su coherencia con el enfoque cualitativo y participativo.

El proceso implicé dilemas éticos asociados a la participacion infantil y al manejo de material
audiovisual sensible, abordados mediante protocolos de consentimiento informado, anonimi-
zacion y supervision del comité ético de la URL.

7.4.2. Replanteamiento de los marcos formativos y de legitimacion artistica

Una de las contribuciones centrales del estudio es la problematicidad de la fragmentacién entre
RG y RE, asi como de los déficits estructurales en la formacidn de perfiles docentes hibridos. La
falta de profesionales capaces de articular arte, educacién y acciéon comunitaria limita la soste-
nibilidad de propuestas como CoCREA!, perpetuando ldgicas de exclusion en el acceso a expe-
riencias artisticas de calidad.

El proyecto no solo actia como herramienta pedagdgica, sino que cuestiona los modelos do-
minantes de legitimacion del arte en la escuela. Frente a la vision elitista y jerarquica de la dpe-
ra, plantea su resignificaciéon como proceso cocreativo, horizontal y situado, donde el contenido
artistico emerge de la experiencia compartida y las voces multiples de la comunidad.

Este giro epistemoldgico redefine los cdnones de lo artistico y cuestiona las 16gicas de autori-
dad cultural, posicionando a la infancia como sujeto activo de produccién simbdlica con capa-
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cidad critica y transformadora. La dpera escolar se convierte asi en un acto colectivo de creacién
democratica, donde estética y justicia cultural convergen.

7.5. La cocreacion como postura epistemoldgica y politica

El estudio confirma que la investigacidn-accidon participativa, cuando se desarrolla con rigor éti-
coy compromiso pedagdgico, genera conocimiento situado y lo transforma en practica compar-
tida. Lejos de una ldgica extractiva, la investigacion se concibe como espacio dialdgico, donde los
participantes son coautores del proceso artistico, pedagdgico y epistemoldgico.

En este marco, la cocreacion trasciende su dimensién metodoldgica para constituirse en una
postura epistemoldgica y politica: cuestiona la autoridad del saber experto, redistribuye el poder
en el aula y legitima la pluralidad de voces como fuentes vélidas de conocimiento. Esta redistri-
bucién afecta tanto al contenido como a las formas del saber, desplazando modelos verticales
hacia procesos mas horizontales y democraticos.

La practica artistica cocreativa se configura asi como un ejercicio de democracia radical, don-
de estética, pedagogia y justicia social se entrelazan. Participar en una creaciéon compartida
transforma a quienes intervienen y desafia las estructuras institucionales que sostienen el orden
simbdlico, abriendo posibilidades de reconfiguracién tanto a nivel micro (relatos, vinculos, sub-
jetividades) como macro (politicas culturales y legitimacién disciplinar).

8.CONCLUSIONES Y PROYECCION

Los hallazgos de este estudio reafirman el potencial del arte cocreativo —en particular, de la co-
creacidn coral escénica— como una via legitima y transformadora de intervencidn socioeduca-
tiva. En contextos marcados por desigualdades estructurales, fragmentacidn curricular y escasa
presencia de lenguajes expresivos, COCREA! se erige como alternativa critica frente a enfoques
tecnocraticos que parcelan el conocimiento y priorizan resultados estandarizados. Frente a esta
légica, el proyecto propone una pedagogia situada, dialdgica y emancipadora, en la que el arte se
vive y se resignifica colectivamente.

Desde una pedagogia social critica, la investigacion evidencia como la voz infantil —cuando
es escuchaday canalizada mediante dispositivos cocreativos— se convierte en motor de subjeti-
vacion, ciudadania activa y justicia educativa. No se trata de incorporar el arte como suplemento
motivacional, sino de reconocer su centralidad en la construccidn del sujeto, el vinculo social y
la transformacion escolar. El arte cocreativo debe entenderse como un derecho pedagdgico que
permite imaginar y construir otros mundos posibles.

La MECC ha demostrado ser transferible, sostenible y adaptativa. Su capacidad para entrelazar
comunidad, emocidn y aprendizaje en contextos hibridos constituye una innovacidn de alto im-
pacto, especialmente util para abordar la disociacion entre el REgimen General y el Régimen Espe-
cial, articulando modelos de codocencia, gobernanza compartida y formacion docente en servicio.

CoCREA! no es una experiencia aislada, sino un modelo replicable en expansién. Su desa-
rrollo ha impulsado redes colaborativas entre centros educativos y artisticos, ayuntamientos,
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familias y profesionales, generando una creciente sensibilidad institucional hacia el derecho
delainfancia a participar en la vida cultural. El proyecto demuestra que la educacidn artistica
puede convertirse en eje vertebrador de la escuela publica cuando se asume como nucleo éti-
co, estético y politico del aprendizaje.

En este marco, el arte cocreativo se afirma como un acto politico. En un sistema que a menu-
do margina o instrumentaliza la voz infantil, COCREA! ofrece un espacio real de autoria, agen-
cia y transformacion. Al crear y escenificar una dpera sobre sus propios derechos, los nifios y
nifias se constituyen como sujetos epistémicos y politicos, capaces de interpelar su realidad
y proponer nuevas formas de convivencia.

Estainvestigacion no plantea solo unainnovaciéon metodoldgica o estética: es una invitacion
a repensar radicalmente el lugar del arte en la escuela y la comunidad. Educar desde el arte
no es adornar el curriculo, sino abrir grietas en estructuras que excluyen y silencian.

En didlogo con la literatura internacional, CoOCREA! amplia los marcos de la pedagogia ar-
tistica critica y desafia las dicotomias entre arte y educacidn, escuela y comunidad, técnica y
emocion.

Cuando nifios y nifias cantan lo que han escrito juntos, escenifican lo que sienten y cuestio-
nan el mundo, no solo aprenden: transforman. Y, con ellos, también lo hacemos nosotros.

9.NOTAS DE LOS AUTORES / APOYOS
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