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Resumen

Los ODS son metas globales establecidas por la ONU para alcanzar un futuro sostenible, esto
implica un determinado enfoque educativo y al profesorado como elemento central de esta innovacion,
lo cual pone el foco de atencidén en su formacién. El estudio exploratorio que se presenta tiene como
objetivo describir la percepcidn de los estudiantes del Mdster en Profesorado de Educacion Secundaria
de la USC (curso 2022-23) sobre el desarrollo de competencias profesionales docentes relacionadas con
los ODS durante su periodo de practicas. De corte cuantitativo y con el cuestionario como instrumento
para la recogida de informacion, los resultados obtenidos muestran que los participantes consideran el
practicum como escenario de desarrollo de competencias profesionales docentes relacionadas con los
ODS e identificaron dreas de mejora, como puede ser la necesidad de desarrollar sus habilidades para
planificar y disefiar actividades de aprendizaje sobre los ODS y para trabajar en colaboracién con otros
profesionales.

Palabras clave
Competencias docentes, desarrollo sostenible, educacién de calidad, formacion inicial del profesorado,
Practicum.

Abstract

The SDGs are global goals established by the UN to achieve a sustainable future, this implies a
certain educational approach and teachers as a central element of this innovation, which puts the focus
on their training. The exploratory study presented aims to describe the perception of students of the
master's degree in Secondary Education Teaching at USC (academic year 2022-23) about the
development of professional teaching competencies related to the SDGs during their internship period.
Quantitatively and with the questionnaire as an instrument for collecting information, the results
obtained show that the participants consider the practicum as a scenario for the development of
professional teaching competencies related to the SDGs and identified areas for improvement, such as
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the need to develop their skills to plan and design learning activities on the SDGs and to work in
collaboration with other professionals.

Keywords
Teaching skills, sustainable development, quality education, initial teacher training, Practicum.

1. Introduccién

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible entraron en vigor el 1 de enero de 2016. Esta Agenda fue aprobada por los
dirigentes mundiales en una cumbre histérica de las Naciones Unidas celebrada en Nueva York
del 25 al 27 de septiembre de 2015, con la participacién de mds de 150 lideres mundiales.

Los ODS retoman los Objetivos de Desarrollo del Milenio del 2000, con los que
comparten la finalidad de poner fin a la pobreza, proteger el planeta y mejorar las vidas de las
personas en todo el mundo. Sin embargo, los ODS son mas ambiciosos y abarcan un conjunto
mas amplio con 17 objetivos y 169 metas, conjugando las tres dimensiones del desarrollo
sostenible (econdmica, social y ambiental) como se explicitd en la Resolucion aprobada por las
Naciones Unidas en 2015.

Con relacion a la educacidn, se contempla la necesidad de avanzar hacia un mundo en el
gue la alfabetizacion sea universal, con acceso equitativo y generalizado a una educacion de
calidad, inclusiva e igualitaria en todos los niveles del sistema (infantil, primaria, secundariay
terciaria y formacién técnica y profesional), y que se concretara en el ODS 4: Garantizar una
educacion inclusiva, equitativa y de calidad y promover oportunidades de aprendizaje durante
toda la vida para todos. En esta linea, la meta 4.7 se compromete a que, en el aifio 2030

todos los alumnos adquieran los conocimientos tedricos y practicos necesarios para

promover el desarrollo sostenible, entre otras cosas mediante la educacién para el

desarrollo sostenible y los estilos de vida sostenibles, los derechos humanos, la igualdad
de género, la promocién de una cultura de paz y no violencia, la ciudadania mundial y la
valoracién de la diversidad cultural y la contribucién de la cultura al desarrollo sostenible

(Naciones Unidas, 2015, p.20).

El ultimo informe sobre el avance en el cumplimento de los ODS (Eurostat, 2023)
muestra que, en lo que respecta al ODS 4 se ha producido un progreso moderado, poniéndose
de manifiesto la relevancia de la formacién de los docentes en educacidn para el desarrollo
sostenible. Aunque se ha trabajado en la integracidn de estos contenidos en la formacion
inicial y continua de los profesionales de la educacion, lo cierto es que todavia existen retos en
cuanto a la implementacién efectiva.

Los organismos internacionales llevan afos destacando la importancia de un
profesorado de calidad para la mejora de los sistemas educativos. Este interés se ha renovado
en la actualidad debido, entre otros factores, a los nuevos desafios que la educacion debe
afrontar. La UNESCO (2019) destaca la necesidad de introducir cambios en la formacion inicial
del profesorado para que los futuros docentes estén preparados para afrontar los retos de la
actual crisis ambiental, la diversidad y las desigualdades. Como ha expresado Guardefio et al.
(2022)

No se debe olvidar que, a través de la educacion, en la que tendran un papel primordial
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los futuros docentes, se puede contribuir al disfrute pleno de todos los derechos

humanos, y a la concienciacidn y consecucién de todos los objetivos para conseguir el

maximo bienestar de la poblacién junto con el desarrollo sostenible del planeta (p. 10)

Asi las cosas, la educacion se entiende como motor de cambio de la sociedad y el
profesorado ha de asumir su papel dinamizador y facilitador para la adquisicidon de una visién
adecuada de los problemas y desafios que afectan a la humanidad (Sdenz-Rico de Santiago et
al., 2023), asi como agente innovador y transformacion social (Castro-Zubizarreta et al., 2022),
lo que requiere de una formacidén adecuada capaz de dar respuesta efectiva a los retos que se
plantean en la sociedad actual. En este sentido, coincidimos con Lépez Esteban (2022), en que
esta respuesta debe tener un enfoque multidimensional con intervenciones coordinadas e
integrales y en las que las universidades tienen un gran protagonismo cuando se trata de
formar a futuros docentes desde el enfoque por competencias asumido en el marco del
Espacio Europeo de Educacidn Superior. Estas competencias docentes, junto con las
competencias especificas relacionadas con la educacién para el desarrollo sostenible, los
derechos humanos y la cultura de paz, proporcionan una base sélida para que los docentes
puedan guiar y apoyar a sus estudiantes en la consecucion de la meta 4 de los ODS (UNESCO,
2016).

Teniendo todo ello como referente, en este trabajo, se presentan los resultados de un
estudio exploratorio que forma parte de una investigacién mdas amplia dirigida a analizar la
influencia del periodo de practicas en centros educativos en el desarrollo de competencias
profesionales docentes relacionadas con los ODS, en concreto con el ODS 4 y su Meta 4.7.

2. Método
2.1. Objetivos

El estudio pretende los siguientes objetivos:

1. Determinar el nivel de desarrollo de competencias profesionales docentes,
relacionadas con la meta 4.7 del ODS 4, mas relevantes para el trabajo docente
durante las practicas en centros educativos.

2. Evaluar el grado de adquisiciéon de conocimientos sobre la meta 4.7 del ODS 4 y las
posibilidades por parte de los estudiantes del master de secundaria de integrarlos en
las practicas realizadas.

3. Evaluar la percepcién de los estudiantes sobre el desarrollo de competencias
profesionales docentes relacionadas con la meta 4.7 del ODS 4 durante sus practicas
en centros educativos.

2.2. Poblacién y muestra

El estudio piloto se realizd6 con la colaboraciéon de 31 estudiantes que cursaron su
Practicum Il del Master Universitario en Profesorado de Educacién Secundaria Obligatoria e
Bacharelato, Formacion Profesional e Ensinanzas de Idiomas durante el curso 2022-2023, de
una poblacidon de 240 estudiantes de los que 179 pertenecian al Campus de Santiago de
Compostela y 61 al campus de Lugo. En consonancia con este dato la mayoria de los
participantes (80.6%) cursaron su master en el campus de Santiago, mientras que un 19.4% lo
hicieron en el campus de Lugo.

La muestra, pese a su tamafio reducido, es equitativa y representativa en términos de
distribucién. Por ello, los resultados del estudio piloto son vélidos para la poblacién objetivo.

La muestra esta compuesta por una mayoria de mujeres (87.1%). En cuanto a la edad, la
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mayoria de los participantes son jovenes de 25 aifos o menos (58.1%). El 22.6% se encuentra
en el rango de edad de 26 a 30 afios, y los grupos de edad de 31 a 35 afios, 36 a 40 afios y mas
de 40 afios representan proporciones mas pequefias de la muestra (12.9%, 3.2% y 3.2%,
respectivamente).

En cuanto al nivel académico alcanzado, el porcentaje mas alto de respuesta (80.6%)
estd en posesion de un grado o licenciatura. El 6.5% cursé una diplomatura y un 9.7% alcanzé
el titulo de doctor/a.

Los participantes del estudio piloto se distribuyen en varias especialidades del Master
Universitario de manera bastante equilibrada. Las especialidades mas comunes son Ciencias
experimentales y matematicas (22.6%) y Lenguas e literaturas (25.8%); Arte, Ciencias sociales
y humanidades, Formacion profesional y Orientacién educativa tienen representaciones mas
bajas en la muestra, oscilando entre el 8.5% y el 9.7%.

En cuanto al tipo de centro en el que realizaron las practicas, el 80.6% lo hizo en un
Instituto de Educacién Secundaria (IES), un 12.9% en un Centro Integrado de Formacién
Profesional (CIFP), mientras que un 6.5% las cursaron en otro tipo de centro educativo. En
coherencia con estos datos, la mayor parte (41.9%) llevd a cabo el Practicum Il en la ESO
(Educacion Secundaria Obligatoria), seguido por un 35.5% que lo hizo en Bachillerato. Por su
parte, Formacion Profesional de Grado Medio y Grado Superior, asi como otras etapas, tienen
representaciones mas bajas en la muestra, oscilando entre el 3.2% y el 12.9%.

2.3. Diseno de investigacion

El disefio de investigacidon es de corte cuantitativo y descriptivo ya que se pretende
describir la percepcion de los estudiantes sobre el desarrollo de competencias profesionales
docentes relacionadas con los ODS durante su periodo de practicas, a través de la recopilacién
y analisis estadistico para responder a las preguntas de investigacidon. Para la recogida de
informacion se utilizé la técnica de encuesta.

Para el anadlisis de los datos se utilizé la estadistica descriptiva, que permitid describir las
caracteristicas de la muestra y los resultados de las preguntas planteadas. Para ello, se utilizé
el paquete estadistico SPSS 25.0 para Windows.

2.4. Instrumentos
El instrumento utilizado para la recogida de datos ha sido el “Cuestionario sobre
competencias profesionales docentes y ODS”, elaborado ad hoc para la presente investigacion,
en la linea de estudios precedentes como los de Guardefio et al. (2022), Sdenz-Rico de
Santiago et al. (2023), entre otros, en los que se recoge informacién sobre el grado de
conocimiento sobre los ODS y las dificultades que encuentran a nivel curricular y organizativo
para su inclusidon en las aulas. Se utilizd un cuestionario con escala de medida tipo Likert y
graduacidon de cinco puntos, que permite gran versatilidad, eficiencia y posibilidad de
generalizacién de los resultados de opinién de la poblacidén investigada sobre las variables
objeto de estudio.
Una vez disefiado el instrumento se procedid a su validacién de contenido en dos fases:
e En una primera fase, mediante un juicio de 5 expertos con experiencia contrastada en
el ambito de la formacién del profesorado y el desarrollo competencial. Dichos
expertos poseen un coeficiente de competencia que en todos los casos es superior a
0,8.
Antes de su aplicacion en la siguiente fase, se sometié a la evaluacion del Comité de
Bioética de la Universidad de Santiago de Compostela y fue informado favorablemente
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(Cddigo: USC 36/2023).

e En la segunda fase se llevd a cabo una prueba piloto a 15 estudiantes del Mdaster de
Profesorado, a fin de determinar la comprensién y claridad de los enunciados, no
teniendo la necesidad de realizar modificaciones significativas al respecto.

El “Cuestionario sobre competencias profesionales docentes y ODS” tiene dos partes
diferenciadas:

1. Una primera parte, sociodemografica y académica, donde se recaban datos sobre la
edad, el género, el nivel académico mas alto, la especialidad cursada en el master, el
campus del master, el tipo de centro educativo para el Practicum, las etapas o ciclos
del Practicum Il y los departamentos donde se realizé el Practicum.

2. El resto de las preguntas planteadas en diferentes secciones, y situadas en las
percepciones sobre el desarrollo sostenible y la EDS, donde se formulaban 10
preguntas con una escala Likert de 5 puntos (totalmente en desacuerdo, en
desacuerdo, neutro, de acuerdo, totalmente de acuerdo). Las preguntas abarcaban
diferentes aspectos como los conocimientos tedricos, las competencias profesionales
docentes, las estrategias pedagdgicas innovadoras, las competencias digitales, los
temas ambientales actuales, los impactos del desarrollo sostenible, los derechos
humanos, la igualdad de género vy la diversidad cultural.

El cuestionario se elabord siguiendo las recomendaciones de la UNESCO (2017) sobre
las competencias clave para los objetivos de desarrollo sostenible. Mdas concretamente, se
contemplaron tres secciones: integracion de Competencias Profesionales Docentes;
adquisicion de conocimientos y su integracién en las practicas, y percepciéon del desarrollo de
competencias profesionales docentes.

Para la aplicacion del instrumento, que tuvo lugar durante la segunda quincena del mes
de junio de 2023, se contd con la colaboracién del profesorado implicado en la asignatura
Practicum Il, quien traslado, a través del Campus Virtual, el cuestionario al alumnado.

3. Analisis de datos

El primer objetivo se centraba en determinar el nivel de integracion de competencias
profesionales docentes, relacionadas con la meta 4.7 del ODS 4, mds relevantes para el trabajo
docente durante las prdcticas en centros educativos.

Las respuestas ofrecidas muestran que a mayoria de los participantes (61.3%) estan de
acuerdo o totalmente de acuerdo con que, durante las practicas en centros educativos,
pudieron integrar eficazmente sus conocimientos tedricos en la planificacion y desarrollo de
las clases (afirmacionl). Lo que sugiere que se sienten capaces de operativizar sus
conocimientos tedricos durante dichas practicas en los diferentes centros educativos y que,
ademas, la formacion tedrica proporcionada parece estar relacionada de manera efectiva con
la aplicacién practica en el aula. Ademas, un porcentaje elevado, casi el 50% de los
participantes (48.4%) estan de acuerdo que las competencias adquiridas en su mdster fueron
relevantes para su desempefio en las prdcticas (afirmacidon 3), preparandolos bajo su
valoracién, de manera efectiva para sus roles docentes.

Al plantearles si sus competencias profesionales docentes se vieron incrementadas
durante las prdcticas (afirmacién 4), el 64.5% estdn totalmente de acuerdo con esta
afirmacion, lo que sugiere que las practicas en centros educativos tuvieron un impacto
positivo en el desarrollo de sus competencias profesionales docentes, lo que las plantea como
una experiencia enriquecedora y efectiva.

Por otro lado, un numero significativo de participantes (35.5%) estan en acuerdo con la
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afirmacion referida a que han tenido éxito en la implementacion de estrategias pedagdgicas
innovadoras (afirmacién 3) durante sus practicas. Sin embargo, también es importante
resaltar que un porcentaje considerable (19.4%) se encuentra en desacuerdo, lo que podria
sugerir areas de mejora en la formacion relacionada con estrategias pedagdgicas innovadoras.

Grafico 1
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Con respecto a la afirmacién referida a las competencias digitales (afirmacion 5), los
resultados muestran una distribucién bastante equilibrada de respuestas. Aproximadamente un
tercio de los participantes (32.3%) estan en desacuerdo o totalmente en desacuerdo, lo que
podria indicar que algunos participantes pueden no sentirse completamente seguros en el uso
de tecnologias de la informacion y comunicacién en el contexto educativo.

Por otro lado, la mayoria (64.5%) estd de acuerdo o totalmente de acuerdo con una
comprension soélida de los conceptos y principios del desarrollo sostenible (afirmacion 6). Esto
es esencial, especialmente en el contexto actual de la educacion para el desarrollo sostenible.

El alumnado parece estar, en general, familiarizado con los enfoques de la Educacion para
el Desarrollo Sostenible (EDS) (afirmaciéon 7), con un 41.9% de acuerdo y un 29.0% de
desacuerdo. Esto sugiere que algunos participantes pueden requerir una mayor familiaridad
con estos enfoques.

Sobre su conocimiento sobre estrategias para fomentar habilidades importantes como el
pensamiento critico y la toma de decisiones informadas (afirmacion 8), el 48.4% estan de
acuerdo con esta afirmacién, lo que sugiere que tienen conocimientos suficientes.

Grafico 2
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Las respuestas del 32.3% de los participantes fueron en el sentido de estar de acuerdo en
que tienen conocimientos sdlidos sobre temas ambientales actuales (afirmacidon 9). Sin
embargo, un 35.5% de los participantes se encuentra en una posicién neutral, lo que podria
indicar la necesidad de reforzar la formacion en estos temas. Y, mas del 50% consideran que
tienen una comprension sdlida de los impactos y soluciones relacionados con problemas
ambientales (afirmaciéon 10), en concreto el 54.8% estdn de acuerdo con esta afirmacion,
aspecto importante en el contexto de la educacidn para el desarrollo sostenible.

También en una proporcion alta (41.9%) estan de acuerdo con la afirmacién referida a la
familiaridad con los principios de los derechos humanos (afirmacién 11). Sin embargo, un 22.6%
se encuentra en desacuerdo o totalmente en desacuerdo, lo que podria sugerir que algunos
participantes puedan necesitar mas formacion en este ambito.

Al preguntar sobre la comprension en temas de género, la mayoria de los participantes
(77.4%) estan totalmente de acuerdo con esta afirmacion, lo que indica un alto nivel de
conciencia sobre la igualdad de género y su importancia en la educacion (afirmacién 12).

Grafico 3
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Un numero significativo de participantes (38.7%) esta en desacuerdo o totalmente en
desacuerdo con la afirmacién que se refiere a la discriminacion y violencia de género, lo que
sugiere que podria ser necesario brindar mds formacion en la prevencion y abordaje de la
discriminacion y violencia basadas en el género (afirmacién 13).

Lo mismo encontramos cuando presentamos la afirmacién sobre conceptos relacionados
con la promocién de la cultura de la paz y los enfoques para prevenir la violencia, ya que un
numero considerable de participantes (32.3%) se encuentra en una posicién neutral, lo que
podria indicar que algunos participantes pueden necesitar mas conocimientos sobre estos
conceptos relacionados con la cultura de paz (afirmacion 14).

Sin embargo, dan respuestas intermedias si mas alld de los conceptos se habla de
estrategias para resolucién de conflictos, asi un numero significativo de participantes (32.3%)
esta en una posicion neutral en esta afirmacidn, lo que sugiere que algunos participantes
pueden requerir mds formacion en estrategias de resolucion de conflictos y comunicacion
efectiva (afirmacion 15).

Ante la afirmaciéon referida a la ciudadania mundial y cémo fomentar una mentalidad
global en los estudiantes, recogemos respuestas en que la mayoria de los participantes (41.9%)
estan de acuerdo con esta afirmacién, lo que indica una comprension general del concepto de
ciudadania mundial y como promoverlo en el aula (afirmacién 16). Y, lo mismo sucede al
plantear el papel de la cultura o de la diversidad cultural, ya que el 41.9% estan de acuerdo con
esta afirmacién, lo que sugiere un reconocimiento del papel de la cultura en el desarrollo
sostenible (afirmacion 17).

Grafico 4

Afirmaciones 13-17
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El segundo objetivo pretende Evaluar el grado de adquisicion de conocimientos sobre la
meta 4.7 del ODS 4 y las posibilidades por parte de los estudiantes del mdster de secundaria de
integrarlos en las prdcticas realizadas. Con relacion a él, se preguntd sobre el nivel de
conocimiento sobre los ODS. La mayoria de los participantes calificaron su nivel de
conocimiento sobre los ODS como "Algo" (38.7%) o "Bastante" (38.7%). Solo un pequeio
porcentaje indicod tener "Mucho" conocimiento (3.2%). Por otra parte, el 19.3% afirma que su
conocimiento es “Poco” (16.1%) o "Nada" (3,2%).

También se les planted cual era su nivel de conocimiento de los ODS antes de iniciar el
Master y un porcentaje significativo de participantes (38.7%) indicd que tenia "Poco"
conocimiento sobre los ODS antes de realizar el Master de Profesorado. Algunos participantes
(22.6%) afirmaron no conocer los ODS en absoluto ("Nada"). Destacaremos que un pequeiio
porcentaje tenia "Mucho" conocimiento previo (12.9%) o "Bastante" (9.7%). Por ultimo, un
16.1% dijo tener "Algo" de conocimiento sobre los ODS.

Tras recoger informacion sobre su conocimiento y en qué medida era anterior al Master,
se les presenté una afirmacién sobre si el Prdcticum habia contribuido a incrementar estos
conocimientos y en un porcentaje alto (29.0%) sintieron que el Practicum contribuyé "Algo",
seguidos de algunos participantes (22.6%) afirmaron que contribuyd "Bastante". Pero destaca
que un porcentaje pequefio (3.2%) indicd que contribuyd "Mucho" frente a un grupo
significativo (25.8%) que sintid que el Practicum contribuyé "Poco" y un 19.4% dijo que no
contribuyd en absoluto ("Nada").

Finalmente, se indagd sobre si consideraban que su conocimiento de la Meta 4.7 era
suficiente para integrarla en sus practicas docentes y, en consonancia con las anteriores
respuestas, un porcentaje considerable de participantes (29.0%) sinti6 que su nivel de
conocimiento sobre la Meta 4.7 del ODS 4 era "Poco" para integrarla en sus prdacticas docentes.
Un 25.8% indicd que su conocimiento era "Algo", mientras que un 22.6% consideré que no
tenia suficiente conocimiento ("Nada") para integrarla. Solo un pequefio porcentaje sintié que
su nivel de conocimiento era "Mucho" (6.5%) o "Bastante" (12.9%).

Grafico 5
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Por ultimo, como tercer objetivo, se planted Evaluar la percepcion de los estudiantes
sobre el desarrollo de competencias profesionales docentes relacionadas con la meta 4.7 del
ODS 4 durante sus prdcticas en centros educativos.

Al realizarles la pregunta 10 para averiguar si durante sus prdcticas pudieron aplicar
estrategias o actividades relacionadas con la Meta 4.7 para mejorar la calidad de la educacion,
las respuestas en un porcentaje significativo de participantes (41.9%), indican que no pudieron
aplicar estrategias especificas relacionadas con la Meta 4.7 del ODS 4 durante sus practicas.
Algunos participantes (19.4%) afirmaron que si pudieron hacerlo en algunas ocasiones,
mientras que un 12.9% indicé que fueron varias. Por ultimo, un 22.6% no estaba seguro/a o no
proporciond una respuesta clara.

En la pregunta 11, se recogidé informacién sobre la valoracién de la influencia que podian
tener varios aspectos a la hora de integrar la Meta 4.7 del ODS 4 en las practicas docentes.
Estos aspectos era el nivel de conocimiento sobre ella, el apoyo y/o recursos proporcionados
por parte del centro educativo, las restricciones derivadas del curriculo o la programacion, la
falta de tiempo para implementar nuevas estrategias y dejando una opcidn abierta como
“otros”. En general, los participantes consideraron que su nivel de conocimiento sobre la Meta
4.7 del ODS 4 tuvo un impacto variable en la integracion de esta meta en sus practicas
docentes. Un 25.8% indicé que no tenia conocimiento ("Nada") o conocimiento "Poco",
mientras que otro 25.8% tenia un conocimiento "Algo". Solo un pequefio porcentaje tenia un
conocimiento "Mucho" (6.5%) o "Bastante" (22.6%). Dato que reafirma lo ya expresado en
otras afirmaciones dadas en el cuestionario, pero en este caso dandole un peso especifico a
nivel operativo en el aula. Por otro lado, el apoyo y/o recursos proporcionados por parte del
centro educativo fueron considerados significativos por algunos participantes, con un 25.8%
calificdndolos como "Algo" y otro 25.8% como "Bastante".

En cuanto a las restricciones en el curriculo o programacion fueron percibidas como una
influencia importante por algunos participantes, con un 32.3% indicando que fue "Bastante"
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relevante. También, tuvo un nivel alto de respuestas la falta de tiempo para implementar
nuevas estrategias fue citada por un 41.9% en la opcién "Mucho".

La opcion "Otros" fue seleccionada por la mayoria de los participantes (64.5%), lo que
sugiere que hubo diversos factores no mencionados especificamente en las opciones
proporcionadas que influyeron en la integraciéon de la Meta 4.7 del ODS 4 en sus practicas
docentes.

En la pregunta 12 se indago sobre su nivel de acuerdo con las afirmaciones que estaban
relacionadas con el desarrollo de competencias profesionales docentes durante las practicas en
lo que respecta a habilidades de comunicacion efectiva para interactuar con los estudiantes, el
personal docente y las familias, habilidades para adaptar la ensefianza a las necesidades y
caracteristicas individuales de los estudiantes, capacidad para establecer un ambiente de aula
inclusiva y respetuosa para todos los estudiantes, capacidad de establecer un ambiente de
igualdad con perspectiva de género, y gestién eficaz del tiempo y los recursos disponibles para
la ensefianza.

Las respuestas muestran que la mayoria de los participantes consideran que adquirieron
habilidades de comunicacién efectiva (“De acuerdo” 48.4%) y habilidades para adaptar su
ensefianza a las necesidades de los estudiantes (“De acuerdo” 48.4% y “Totalmente de
acuerdo” 22.6%).

También, la mayoria considerd que fueron capaces de establecer un ambiente inclusivo y
respetuoso (“De acuerdo” 35.5% y “Totalmente de acuerdo” 41.9%) y un ambiente de igualdad
de género (“De acuerdo” 38.7% y “Totalmente de acuerdo” 38.7%).

Por otro lado, la gestidon del tiempo y los recursos para la ensefianza también fue
valorada positivamente, con una mayoria respondieron estar “De acuerdo” 48.4% vy
“Totalmente de acuerdo” el 29%.

En la pregunta 13, se les realizd una pregunta para puntualizar sus respuestas con la
siguiente redaccion “En general, considero que mis practicas en centros educativos
contribuyeron al desarrollo de mis competencias profesionales docentes relacionadas con la
Meta 4.7 del ODS 4” y sus respuestas mostraron que la mayoria de los participantes (35.5%)
estuvo de acuerdo en que sus practicas en centros educativos contribuyeron al desarrollo de
sus competencias profesionales docentes relacionadas con la Meta 4.7 del ODS 4, junto con un
9.7% que estuvieron totalmente de acuerdo. Es de destacar que un porcentaje significativo
(38.7%) eligidé la opcion "Neutro", lo que indica una posicion neutral o indecisa sobre si sus
practicas contribuyeron al desarrollo de estas competencias. Y, por ultimo, algunos
participantes (12.9%) estuvieron en desacuerdo, junto con un pequefio porcentaje (3.2%) que
se manifestd totalmente en desacuerdo con la afirmacion.

4. Discusién y conclusiones

En lo que respecta al nivel de integracién de Competencias Profesionales Docentes, en
general, se observa un alto nivel de acuerdo con la mayoria de las afirmaciones propuestas. Los
resultados revelan que la mayoria de los participantes considera que pudieron integrar
eficazmente sus conocimientos tedricos en la planificacion y desarrollo de las clases (61.3%) y
que las competencias profesionales adquiridas durante el master fueron relevantes para sus
practicas docentes (48.4%). Ademas, la mayoria de los participantes percibié un incremento en
sus competencias profesionales durante las practicas en centros educativos (64.5%), en la linea
de estudios precedentes (Arroyo Salgueira et al., 2022; Lueg y Diaz, 2022, Martin-Romera et al.,
2022).

Sin embargo, hubo algunas dreas donde se identificaron desafios. Por ejemplo, en
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relacion con la aplicacion de estrategias pedagdgicas innovadoras, aunque un numero
significativo de participantes estuvo de acuerdo (35.5%), un porcentaje importante también
estuvo en desacuerdo (19.4%), lo que sugiere dreas de mejora en la formacién relacionada con
estrategias pedagdgicas innovadoras. Ademas, en temas como las competencias digitales y la
prevencién y abordaje de la discriminacién y violencia basadas en el género, se observaron
niveles variables de acuerdo, lo que indica la necesidad de brindar mds formacién en estos
ambitos.

Por otra parte, en lo que concierne al grado de adquisicién de conocimiento sobre el
ODS 4 y la Meta 4.7, el estudio muestra resultados interesantes, de entre los que se pueden
destacar los siguientes:

- Antes de realizar el Mdster de Profesorado, la mayoria de los participantes tenia un
conocimiento limitado o moderado sobre los ODS, con un 38.7% indicando un
conocimiento "Poco" y un 22.6% afirmando no conocer los ODS en absoluto ("Nada").

- El Practicum contribuyé en cierta medida a aumentar el conocimiento sobre los ODS,
pero aun persistieron niveles de conocimiento bajos, con un 41.9% indicando que no
pudieron aplicar estrategias especificas relacionadas con la Meta 4.7 del ODS 4
durante sus practicas.

Estos resultados estdn en la linea de los obtenidos por Guardefio Juan et al. (2022),
guienes en un estudio realizado con discentes en formacion inicial docente, concluyen que el
49,37% del alumnado del Master en Educacién Secundaria no habian tenido conocimiento
sobre ODS y corroboran la necesidad urgente de aplicacién de la disposicion adicional sexta de
la Ley Organica 3/2020 (LOMLOE), que establece que “en 2022 se habran incorporado al
sistema de acceso a la profesiéon docente los conocimientos, habilidades y actitudes
relacionados con la educacién para el desarrollo sostenible y la ciudadania global” (p. 122943).

Finalmente, se exploraron los factores que influyeron en la integracion de la Meta 4.7
del ODS 4 en las prdcticas docentes. Estos factores incluyeron el nivel de conocimiento sobre la
meta, el apoyo y recursos proporcionados por el centro educativo, las restricciones en el
curriculo o programacion, la falta de tiempo y otros factores no especificados. Recordemos que
el nivel de conocimiento sobre la Meta 4.7 del ODS 4 tuvo un impacto variable en la integraciéon
de esta meta en las practicas docentes, con un 25.8% indicando un conocimiento "Algo" y un
25.8% calificandolo como "Bastante".

Por otro lado, el apoyo y recursos proporcionados por el centro educativo fueron
considerados significativos por algunos participantes (25.8% "Algo" y 25.8% "Bastante"). Pese a
esto, las restricciones en el curriculo o programaciéon también fueron percibidas como una
influencia importante por algunos participantes (32.3% "Bastante"). Y la falta de tiempo para
implementar nuevas estrategias fue citada por un 41.9% como una influencia "Mucho".

La opcion "Otros" fue seleccionada por la mayoria de los participantes (64.5%), lo que
sugiere que hubo diversos factores no mencionados especificamente que influyeron en la
integracidn de la Meta 4.7 del ODS 4 en sus practicas docentes.

Se pone de manifiesto que, a pesar de la relevancia de los ODS y su integracién en el
curriculum escolar, se observa cdmo el desarrollo sostenible sigue siendo un tema de dificil
tratamiento en las aulas, como ya se habia denunciado (Guardefio Juan et al., 2022). Frente a
esto, la investigacion nos indica también que “el profesorado que ejerce su docencia en centros
gue desarrollan proyectos y actividades de sensibilizacién y concienciacién en materia de
sostenibilidad, tiene mayor grado de conocimiento tanto de la Agenda 2030 como de los ODS y
lo incardina en sus materias y en el desarrollo de competencias” (Sdenz-Rico de Santiago et al.,
2023, p. 56)
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Retomando lo expuesto, este estudio exploratorio proporciona una vision integral de las
percepciones y competencias de los futuros docentes en relacidon con la educacién para el
desarrollo sostenible y los ODS, y ofrece recomendaciones clave para mejorar la formacién y
promover un compromiso mds soélido con estos objetivos globales. Ademas de aportan
informacidn valiosa sobre el nivel de integracién de competencias profesionales docentes
relacionadas con el ODS 4 y su Meta 4.7 durante el periodo de practicas en centros educativos.

Asi, se identifica un nivel variable de integraciéon de estas competencias, reflejando la
diversidad de experiencias y enfoques pedagodgicos utilizados durante las practicas. Esto indica
la necesidad de fortalecer la formacidn teérica y practica de los futuros docentes en relacién
con la educacién para el desarrollo sostenible.

En cuanto al grado de adquisicién de conocimientos sobre la meta 4.7 del ODS 4, se
encontraron resultados diversos, lo cual sugiere la importancia de mejorar la formacién de los
docentes en relacién con estos contenidos y la necesidad de revisar los enfoques utilizados
durante las practicas.

La evaluacidn de la percepcidn de los estudiantes sobre el desarrollo de competencias
profesionales docentes relacionadas con la meta 4.7 del ODS 4 durante sus practicas en centros
educativos revela la efectividad de las estrategias y enfoques utilizados en la formacién
practica. Los estudiantes destacaron la importancia de la formacidon en estas competencias y
sefialaron areas de mejora en relacion con la integracién de los contenidos del ODS 4 en su
practica docente.

Por tanto, podriamos considerar que esta primera aproximaciéon al objeto de estudio
proporciona informacién relevante para mejorar la formacién practica de los futuros docentes
de educacién secundaria, bachillerato y formacién profesional en relacién con la educacién
para el desarrollo sostenible y los ODS. Los resultados y conclusiones obtenidos podran ser
utilizados para disefiar estrategias de formacién y apoyo mas efectivas, promoviendo asi la
contribucion de la educacién a la consecucién de la Meta 4.7 y al logro de los ODS en general.
En este sentido, se consideran oportunas las siguientes recomendaciones:

e Continuar fortaleciendo la formacion en estrategias pedagdgicas innovadoras y
competencias digitales para futuros docentes.

e Implementar programas de formacién especificos para mejorar la comprensién y
aplicacion de la Meta 4.7 del ODS 4 en practicas docentes.

e Fomentar la colaboracion entre instituciones y centros educativos para proporcionar
apoyo y recursos para la integracion de los ODS en el aula.

e Evaluar y abordar las restricciones curriculares y de tiempo que dificultan la
implementacion de estrategias relacionadas con la Meta 4.7 del ODS 4.

Si bien los datos obtenidos resultan interesantes, es fundamental tener en cuenta que
es una primera aproximacion y, por lo tanto, es necesario abordar su interpretacién con
precaucion debido a la limitacion del tamafo muestral.

Por esta razdn, la obtencién de una muestra mas extensa posibilitara la realizacién de
analisis adicionales para identificar variaciones significativas en los resultados dependiendo del
nivel académico o especialidad de los estudiantes. Esto, a su vez, permitira la formulacion de
una propuesta de formacidn especifica y efectiva.

Al mismo tiempo, seria adecuado considerar no solo el Practicum Il, sino también el
Practicum |. De esta manera, se podran estudiar las diferencias en la practica profesional
relacionada con una educacién de calidad- que los futuros docentes experimentan en ambos
periodos formativos.

Asi mismo, otros informantes como los tutores/as del Practicum y los supervisores/as,
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podrian proporcionar indicadores para conocer y comprender mejor la situacion y, desde este
punto de partida, se podrian ofrecer directrices que contribuyan de manera efectiva al logro del
ODS 4, puesto que como afirman Castro-Zubizarreta et al. (2022)
Apelar al papel de la educacién en la consecucion de los ODS requiere reflexionar y
explicitar el modelo de sociedad y de persona que se quiere promover, contestando a
los interrogantes de en qué tipo de sociedad queremos vivir y qué tipo de ciudadania
gueremos ayudar a formar (p. 160).

Notas
Este trabajo se ha llevado a cabo en el marco del plan de investigacién del Grupo Gallego

para la Formacion e Insercién Laboral de la Universidad de Santiago de Compostela (GEFIL,
GI-1867 y de la Red de Excelencia RIES, GI-1790).
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