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RESUMEN

La accesibilidad digital constituye un factor clave para la inclusién educativa del alumnado con Trastorno del Espectro
Autista (TEA). Aunque las tecnologias digitales tienen el potencial de mejorar la ensefianza y promover un aprendizaje
mas equitativo, la falta de formacién docente en accesibilidad sigue siendo una barrera significativa. El presente estudio
tiene como objetivo principal conocer el nivel de formacién y conocimiento tecnoldgico que el profesorado de Educa-
cién Secundaria, bachillerato y Formacién Profesional presenta con respecto a las Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacién (TIC) en el ambito de la accesibilidad y el alumnado con TEA. Asimismo, se explora como la influencia de
variables ordinales (edad, afios de experiencia docente y nivel educativo) y nominales (género, titularidad del centro y
comunidad auténoma) en dicha formacion. Para llevar a cabo esta investigacion, se utilizé un disefio transversal con
enfoque descriptivo y predictivo de tipo cuantitativo. La muestra final fue de 3353 profesores espafioles. Para la recogida
de informacion se utilizd un cuestionario elaborado ad-hoc. Los resultados del estudio mostraron que los profesores en-
cuestados presentan un nivel bajo de competencia digital en accesibilidad tecnoldgica para el alumnado con TEA, siendo
los docentes de niveles educativos superiores (Bachillerato y FP) los que presentan una menor capacitacion. Asi mismo,
se identifican diferencias significativas en la competencia digital segiin género, comunidad auténoma vy titularidad del
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centro. Estos hallazgos evidencian la necesidad de programas formativos especificos que aborden la accesibilidad digital
y la atencién al alumnado con TEA en todos los niveles del sistema educativo.

PALABRAS CLAVE accesibilidad, TEA, TIC, formacién del profesorado

ABSTRACT

Digital accessibility is a key factor for the educational inclusion of students with Autism Spectrum Disorder (ASD). Al-
though digital technologies have the potential to improve teaching and promote more equitable learning, the lack of
teacher training in accessibility remains a significant barrier. The main objective of this study is to find out the level of
training and technological knowledge that Secondary Education, Baccalaureate and Vocational Training teachers have
regarding Information and Communication Technologies (ICT) in the field of accessibility and students with ASD. It also
explores the influence of ordinal variables (age, years of teaching experience and educational level) and nominal varia-
bles (gender, ownership of the centre and autonomous community) on this training. In order to carry out this research,
a cross-sectional design with a descriptive and predictive quantitative approach was used. The final sample consisted
of 3353 Spanish teachers. An ad-hoc questionnaire was used to collect information. The results of the study showed that
the teachers surveyed have a low level of digital competence in technological accessibility for students with ASD, with
teachers at higher educational levels (Baccalaureate and Vocational Training) being the least qualified. Likewise, signifi-
cant differences in digital competence are identified according to gender, autonomous community and ownership of the
centre. These findings highlight the need for specific training programmes that address digital accessibility and care for
students with ASD at all levels of the education system.

KEYWORDS Accessibility, ASD, ICT, Teacher Training

1. INTRODUCCION

El Trastorno del Espectro Autista (TEA) es un trastorno del neurodesarrollo caracterizado por alteraciones
persistentes que afectan distintas areas del desarrollo (comunicacion, interaccidn y la conducta). Segin el
Manual Diagndstico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM-5), se pueden identificar cuatro criterios
diagndsticos principales: dificultades en la comunicacion e interaccion social (criterio A), patrones repeti-
tivos y restringidos de comportamiento, intereses o actividades (criterio B), manifestacion de los sintomas
desde las primeras etapas del desarrollo (criterio C) y una afectacion significativa en la vida diaria de la per-
sona (criterio D) (American Psychiatric Association, 2014).

En los ultimos afios, la prevalencia del TEA ha aumentado significativamente debido a mejoras en los
métodos de deteccidon y cambios en los criterios diagndsticos (Montagut et al., 2011). Segln la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS, 2017), aproximadamente 1 de cada 160 nifios tiene TEA, aunque estudios epide-

mioldgicos sugieren un incremento en la prevalencia a nivel mundial (Manenner et al., 2018).

En el contexto educativo espafiol, el nimero de estudiantes con TEA ha aumentado de manera conside-
rable. De acuerdo con datos del Ministerio de Educacion y Formacion Profesional y la Confederacion Autis-
mo Espafia (2023), la presencia de este alumnado en educacidn no universitaria ha crecido un 160 % desde
el curso 2011/2012. Sin embargo, su la continuidad en estudios postobligatorios sigue siendo un desafio:
los datos mas recientes (2021/2022) reflejan que solo un 3,03 % de estos estudiantes accedié a Bachillerato

y un 4,23 % a Formacidn Profesional, en comparacion con el 26,99 % que cursaba Educacién Secundaria

CD | INNOEDUCA




Innoeduca. International Journal of Technology and Educational Innovation
José Maria Fernandez-Batanero, José Fernandez-Cerero & Marta Montenegro-Rueda

Obligatoria (ESO). Esta disminucion representa una barrera para su desarrollo académico y profesional,
limitando sus oportunidades de insercion social y laboral (Confederacién Autismo Espafia, 2023; Garcia-
Gonzalez et al., 2022).

A partir de esta problematica, el presente estudio se propone analizar el grado de formacién y compe-
tencia digital del profesorado de Educacién Secundaria, Bachillerato y Formacion Profesional en relacion
con la accesibilidad tecnoldgica dirigida al alumnado con TEA, identificando posibles brechas formativas y
factores asociados. Esta investigacion cobra especial relevancia en el marco de la educacién inclusiva, don-

de la accesibilidad digital y la preparacidon docente son elementos esenciales para garantizar la equidad.

Cabe sefialar que este trabajo forma parte de un estudio mas amplio centrado en la evaluacion de la for-
macion y competencia digital del profesorado en el uso de las TIC como recurso para la atencién educativa
del alumnado con discapacidad. En este caso, el analisis se focaliza especificamente en el ambito del TEA,
con el objetivo de generar evidencia empirica que contribuya al desarrollo de practicas mas inclusivas en las

etapas educativas postobligatorias.

La hipétesis de partida es: el profesorado de Educacién Secundaria, Bachillerato y Formacion Profesio-
nal presenta un bajo nivel de formacién y competencia digital en accesibilidad tecnoldgica para el alumna-
do con TEA.

Teniendo en cuenta lo anteriormente expuesto, nos planteamos las siguientes preguntas de investigacion:

+ ;El profesorado de Educaciéon Secundaria, Formacion Profesional y Bachillerato cuenta con la

formacion necesaria para garantizar la accesibilidad tecnoldgica a estudiantes con TEA autismo?

+ ¢Factores como el género, la comunidad auténoma o la titularidad del centro educativo influyen

significativamente en el nivel de competencia digital docente en accesibilidad?

« ;Elnivel de competencia digital docente en accesibilidad varia en funcidn de factores como la edad,

la experiencia profesional o el nivel educativo en el que se imparte docencia?

Este estudio adquiere relevancia por diversas razones fundamentales:

En primer lugar, debido a la escasez de investigaciones previas, ya que, tanto a nivel nacional como
internacional, existe una limitada produccidn cientifica que aborde de manera especifica la relacién entre
TEA autismo, TIC y formacidn del profesorado de Educacidén Secundaria, Bachillerato y Formacion Pro-
fesional. Como se ha evidenciado en revisiones bibliograficas (Duran Cuartero, 2021), este es un campo
de estudio poco explorado, lo que resalta la necesidad de generar conocimiento actualizado y basado en
evidencia. En segundo lugar, nos permite la identificacion de brechas en la formacién docente, pues al
evaluar el nivel de competencia digital del profesorado en materia de accesibilidad para alumnado con
TEA, el estudio permitira detectar posibles deficiencias en la formacion tecnoldgica, lo que servird como
punto de partida para disefiar estrategias de mejora en la capacitacion docente. En tercer lugar, es el posi-
ble impacto en el marco de la educacién inclusiva, ya que la accesibilidad digital es clave para garantizar
el derecho a una educacion equitativa. Identificar el grado de preparacion del profesorado en esta area
contribuira a mejorar las estrategias de ensefianza y la inclusidn educativa, permitiendo que el alumnado

con TEA acceda a oportunidades de aprendizaje en igualdad de condiciones. Por Ultimo, la contribucién a
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la mejora de planes de formacidn. En este sentido, los resultados de esta investigacion podran servir como
base para disefiary actualizar programas de formacion docente, asegurando que las TIC sean utilizados de

manera efectiva para favorecer la autonomiay el aprendizaje del alumnado con TEA.

2. MARCO TEORICO

2.1. Accesibilidad tecnolégica y disefio universal en el alumnado con TEA

El avance de las tecnologias digitales ha abierto nuevas posibilidades para mejorar el aprendizaje y la inclu-
sion del alumnado con discapacidad, especialmente de aquellos con Trastorno del Espectro Autista (TEA)
(Chaidi & Drigas, 2023; Rajagopal & Chandrashekaran, 2024). Un componente clave en este proceso es la
accesibilidad tecnoldgica, que no se limita al acceso fisico a los dispositivos, sino que abarca también su
usabilidad y el disefio universal, entendido como la creacidn de entornos y recursos digitales utilizables por
todas las personas sin necesidad de adaptacion. Este principio esta recogido en el Real Decreto Legislativo
1/2013, que establece que los productos y servicios deben ser comprensibles y utilizables por todas las per-

sonas en condiciones de seguridad, comodidad y autonomia.

La incorporacidn de tecnologias accesibles y el disefio universal en entornos educativos favorece expe-
riencias de aprendizaje mas personalizadas y motivadoras, contribuyendo a la autonomia del estudiante y a
la equidad en la participacion (Kalemkus, 2024, Lopez Bouza y Moral Pérez, 2021). Investigaciones recientes
destacan que, cuando se implementan adecuadamente, estas herramientas pueden reducir las barreras de
acceso al aprendizaje y mejorar la integracion del alumnado con TEA en el aula (Bolte et al., 2021; Parsons
etal., 2019). Sin embargo, la falta de formacion del profesorado en materia de accesibilidad digital sigue

siendo un obstaculo significativo.

2.2. Formacion docente y aplicacion tecnoldgica en el alumnado con TEA

El nivel de competencia digital docente es un factor determinante para la integracion de tecnologias ac-
cesibles en el aula. En el contexto espafiol, diversos estudios han sefialado la insuficiente preparacion del
profesorado en esta area (Fernandez Batanero et al., 2024; Gallardo Montes et al., 2023; Lledé et al., 2020).
A nivel internacional, se observan hallazgos similares: investigaciones como las de Saladino et al. (2020) y
Gallardo-Montes y Capperucci (2021) evidencian la necesidad de fortalecer la capacitacion del profesorado

en accesibilidad digital y disefio universal para la ensefianza.

Algunos estudios han resaltado la importancia de la formacidn docente en tecnologias de asistencia y
accesibilidad (Fernandez-Cerero et al., 2024). Por ejemplo, Luque y Rodriguez Infante (2009) destacaron que
una adecuada formacion en accesibilidad universal permite a los docentes facilitar la inclusion educativa
del alumnado con discapacidad. Mas recientemente, Santos Suares et al. (2024) propusieron un programa
de formacién continua en tecnologia de asistencia para apoyar a estudiantes con TEA, subrayando su im-

pacto positivo en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Otro recurso clave es el uso de inteligencia artificial (IA) en la educacion inclusiva. Investigaciones re-
cientes indican que la IA puede ayudar a los docentes a adaptar contenidos y estrategias de ensefianza a las
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necesidades individuales del alumnado con TEA, favoreciendo una ensefianza mas efectiva y personalizada
(Estrada et al., 2024; Luckin et al., 2021).

La investigacion sobre la competencia digital del profesorado ha analizado el impacto de variables
como la edad y el género en el nivel de dominio de herramientas digitales. Mas Garcia et al. (2024) conclu-
yeron que el profesorado percibe un nivel intermedio de competencia digital, independientemente de estas
variables, aunque a mayor edad, se reporta un menor nivel de competencia percibida. Ademas, aunque
en términos generales no se observan diferencias significativas por género, si se identifican variaciones en

funcion de las dimensiones especificas de la competencia digital analizadas.

Estudios como los de Pérez-Navio et al. (2021) y Moreno-Guerrero et al. (2020) sugieren que los docentes
mas jovenes, al haber estado expuestos a la tecnologia desde una edad temprana, tienen mayor facilidad para
integrar herramientas digitales en sus metodologias de ensefianza. Por otro lado, se ha documentado que las
mujeres tienden a obtener puntuaciones menores en competencia digital en comparacion con los hombres,

lo que refleja una posible brecha de género en este ambito (Aznar-Diaz et al., 2019; Romero et al., 2023).

Ante estas carencias, se han desarrollado diversas propuestas formativas para mejorar la preparacion
del profesorado en accesibilidad digital (Chen, 2022; Nijakowka & Guz, 2024). Programas recientes han de-
mostrado que la formacién especifica en esta area no solo incrementa los conocimientos de los docentes,
sino que también mantiene un alto grado de motivacidn durante el proceso (Corte y Quezada, 2024; Tarraga
etal., 2024).

Finalmente, revisiones sistematicas han puesto de manifiesto la necesidad de incorporar la tecnologia
de asistencia en la formacién docente para garantizar la accesibilidad y la inclusidn educativa (Ancaya Marti-
nez et al., 2024; Seale, 2014). Estas estrategias formativas pueden contribuir a reducir las brechas existentes
y mejorar la integracion de las TIC en la ensefianza de alumnado con necesidades especificas de apoyo

educativo.

3. METODOLOGIA

Partimos de un enfoque descriptivo, en tanto en cuanto persigue obtener informacién que permita realizar
un diagndstico de esta realidad, seleccionado para ello una metodologia de corte cuantitativo y el estudio

tipo encuesta, siendo la técnica utilizada para recoger la informacion el cuestionario.

3.1. Instrumento de recogida de informacion

Elinstrumento de recogida de informacion fue un cuestionario elaborado ad hoc, denominado “Cuestiona-
rio de Capacitacién Docente en Competencias Digitales Inclusivas como Apoyo al alumnado con Trastorno
del Espectro Autista (CODITEA)”. Estaba formado por 30 items, divididos en 3 dimensiones: aspectos genera-
les (G), formacidn y experiencia en TIC con personas con TEA (FyETIC) y accesibilidad (ACC). Cada afirmacidn
debe ser valorada mediante una escala Likert de acuerdo-desacuerdo de 6 puntos, donde 1 es MN= Muy
Negativa; 2 es N= Negativa; 3 es LN= Ligeramente Negativa; 4 es LP= Ligeramente Positiva; 5 es P= Positiva y;

6 es MP= Muy Positiva.
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Para su validacidn (validez de contenido), participaron 32 jueces, seleccionados mediante el llamado
“Coeficiente de competencia experta” o “Coeficiente K” obtenido mediante la aplicacion de la siguiente
formula: K= (Kc + Ka), donde Kc es el “Coeficiente de conocimiento” o informacion que tiene el experto
acerca del tema o problema planteado; y Ka es el denominado “Coeficiente de argumentacién” o funda-
mentacion de los criterios de los expertos (Cabero-Almenara, et al., 2016). En este sentido, el Coeficiente
K resulto ser de 0.8, significando que los jueces participantes presentaban un nivel alto de competencia
experta, asegurando asi la validez de contenido del instrumento utilizado en el estudio.

La fiabilidad del instrumento se obtuvo mediante dos estadisticos, el alfa de Cronbach y la Omega de
McDonald (Ventura-Ledny Caycho-Rodriguez, 2017), los valores obtenidos en la dimension de accesibilidad
fueron para el alfa de Cronbach (.94) y el Omega de McDonald (.95). En este sentido y siguiendo a O "Dwyer
y Bernauer (2014), los resultados obtenidos demuestran una alta confiabilidad en la dimensién estudiada.
Ademas, a nivel general del instrumento se utiliz6 el Analisis Factorial Exploratorio (AFE) bajo el método
de maxima verosimilitud con rotacién varimax. Se obtuvo un valor de 0.934 en la prueba de adecuacién
muestral KMO (Kaiser-Meyer-Olkin) y la prueba de esfericidad de Bartlett resulté significativa (x* = 4305.923,
p <0.05). La version final explico el 85.25 % de la varianza verdadera. Ademas, el analisis factorial confirma-
torio (AFC) mostrd que los datos de los docentes se ajustaban adecuadamente al modelo tedrico propuesto.

Los coeficientes cumplian con los umbrales establecidos por Bentler (1989) y Schumacker y Lomax (2004).

Elinstrumento final fue administrado en linea mediante la herramienta Google Forms, y puede consul-
tarse en la siguiente direccion web: https://bit.ly/CODITEA-EVALUACION

3.2. Muestra

En este estudio se ha trabajado con una muestra de 3353 profesores espafioles. Su distribucion se muestra
en la Figura 1.

FIGURA 1. Porcentaje de representacion por Comunidades auténomas

%

Ciudad Auténoma de Ceuta [l 1,80%
CastillalaMancha g 2,00%
La Rioja | 2,70%

Euskal Herria/Pais Vasco | 3.,10%
Comunidad Foral de Navarra |l 3,20%
Ciudad Auténoma de Melilla [ 3,50%

Galicia | 3,60%
Castillay Ledn | 3,90%
Cantabria | 3,90%
Canarias | 4,00%
Principado de Asturias [l 4,20%
Catalonia/Catalufia |l 4,20%
Aragon B 4,50%
llles Balears/Islas Baleares |l 5,10%
Regién de Murcia [ 5,20%
Extremadura | 7,00%
Comunidad de Madrid s 7,00%

Comunitat Valenciana/Comunidad... [l 8,40%
Andalucia

B aR2,710%

CD | INNOEDUCA



https://bit.ly/CODITEA-EVALUACION

Innoeduca. International Journal of Technology and Educational Innovation
José Maria Fernandez-Batanero, José Fernandez-Cerero & Marta Montenegro-Rueda

Con respecto a las caracteristicas de la muestra, hay que decir que estaba conformada por 1466 hom-
bres (43,70 %) y 1793 mujeres (53,50 %). Entre las representaciones minoritarias estan las opciones: No Bi-
nario (2.00 %) y Prefiero No Indicarlo (0.80 %). Aunque las mujeres superan a los hombres en participacion,
la diferencia del 9.80 % sugiere un equilibrio razonable en la distribucién de género entre estas dos catego-

rias principales.

En funcidn a la edad del profesorado el grupo mas numeroso es el representado por aquellos que osci-
lan entre los 41y 55 afios (1167; 34.80 %), seguidos de entre 31y 40 afios (F=992; 29.60 %), mas de 55 afios
(F=608; 18.10 %) y por Gltimo aquellos que tienen menos de 30 afios (F=586; 17.50 %).

En relacidn con la experiencia docente el rango de 1 a 5 afios es el mas representado, con un 22.60 %
(F=759) de los participantes, de 6 a 10 afios constituye el 17.50 % (F=587), los rangos de 11 a 15 afos
(12.00 %), de 21 a 25 afios (12.30 %) y mas de 30 afios (13.10 %) muestran participaciones similares.

Sobre la titularidad del centro, hay que comentar que el 72.00 % (F=2413) son publicos, el 15.40 %
(F=517) de caracter privado y el 12.60 % (F=423) de caracter concertado. La distribucion se ajusta a las ca-
racteristicas generales del sistema educativo espafiol, con una clara predominancia de los centros publicos,

seguidos por una presencia menor pero significativa de centros privados y concertados.

En relacion con el nivel educativo en el que imparten docencia, su distribucién es la siguiente (Figura 2).

FIGURA 2. Nivel educativo en el que imparte docencia

Distribucién del profesorado segin nivel educativo
12 ESO [ 436
20ESOf 351
32 ESO 442
42 ESOF 527
12 Bachillerato | 694
2 Bachillerato | 403
Ciclo Grado Medio FP | 187

Ciclo Grado Superior FP 313

4] lll)O 260 BEIJO 460 5{50 660 760
Numero de docentes
La alta representacion de la Ensefianza Secundaria Obligatoria se alinea con su caracter obligatorio, lo
que implica una mayor demanda de docentes en este nivel. La distribucidn refleja la estructura piramidal
del sistema educativo, con una base amplia en la ESO que se va estrechando en niveles superiores.

3.3. Analisis de datos

Para el tratamiento de los datos recogidos a través del cuestionario CODITEA, se aplicaron diversas técnicas
estadisticas adecuadas al enfoque cuantitativo del estudio. Inicialmente, se realizaron analisis descriptivos
de medidas de tendencia central (media, mediana, moda) y de dispersidn (desviacidn estandar y varianza)

para valorar el nivel de competencia digital en accesibilidad tecnoldgica del profesorado encuestado.
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Posteriormente, se llevaron a cabo pruebas inferenciales para contrastar las hipdtesis planteadas. En
concreto, se utilizd la prueba t de Student para comparar medias entre grupos en funcion del género, asi
como analisis de varianza (ANOVA) para examinar diferencias segun la comunidad auténoma, la titularidad
del centro y la experiencia profesional. En aquellos casos en los que se detectaron diferencias significativas,

se aplicaron pruebas post hoc (HSD de Tukey) para identificar los grupos responsables de dichas diferencias.

Asimismo, se comprobaron los supuestos de normalidad y homogeneidad de varianzas mediante la
prueba de Levene. La adecuacion de los datos para el analisis factorial se verificd mediante la prueba KMO
(Kaiser-Meyer-Olkin), que obtuvo un valor de 0.934, y la prueba de esfericidad de Bartlett, que resultd signi-
ficativa (x* = 4305.923, p < 0,05), indicando la pertinencia de aplicar analisis factorial exploratorio y confir-

matorio en la validacion del instrumento.

El analisis de los datos se realizé utilizando el software estadistico IBM SPSS (versidn 26.0), garantizando

el rigory la fiabilidad en el tratamiento de la informacion recogida.

4. RESULTADOS

A continuacidn, se presentan los resultados obtenidos del cuestionario, organizados de acuerdo con las

preguntas de investigacion planteadas.

Con respecto a la primera pregunta de investigacion (Q1), si el profesorado de Educacién Secundaria,
Formacion Profesional y Bachillerato cuenta con la formacion necesaria para garantizar la accesibilidad tec-
noldgica a estudiantes con TEA, los resultados muestran un nivel de formacion digital en accesibilidad del
profesorado bajo, como se puede ver en el analisis de las medidas de tendencia central analizadas (evaluaron
conocimientos sobre uso de tecnologias accesibles, adaptacion de contenidos digitales, manejo de herra-
mientas de asistencia y disefio universal para el aprendizaje) (Tabla 1). Esta tabla ofrece una vision global y
detallada de la distribucion de las respuestas, mediante las medidas de tendencia central y de dispersion.
De este modo, no solo se presenta el nivel promedio de competencia digital, sino también la concentracion
y variabilidad de las respuestas, lo que permite interpretar con mayor precision la consistencia del bajo nivel
de formacion reportado en los resultados.

El analisis de las medidas de tendencia central de las dimensiones correspondientes a los items del

cuestionario nos arroja los siguientes resultados:

En relacién con la media de los items los en- TABLA 1. Medidas de tendencia central
cuestados tienen una valoracion baja (1.85) sobre su
. L. . , Medias de tendencia central Accesibilidad

nivel de conocimiento con la accesibilidad tecnolo-

gica como apoyo al alumnado con TEA. Con respec- Media 185
to a la mediana (valor central de la distribucidén o la Mediana 1.25
puntuacidén que divide la muestra en dos mitades Moda 1.00
iguales), las puntuaciones son menores que la me- Desviacién estandar 1.14
dia (1.25), lo que sugiere una posible concentracion Varianza 131

de puntuaciones bajas. Sobre la puntuacién que
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mas se repite (Moda=1) muestra que las puntuaciones mas frecuentes son bajas, indicando consistencia

con la medianay la media.

La desviacidn estandar obtenida (1.14), nos indica una variabilidad relativamente constante en las res-
puestas. Por lo que se refiere a la varianza (1.31), proporciona valores bajos, indicando que las respuestas no

son extremadamente dispersas, confirmandose las medidas anteriormente analizadas.

A nivel general, las respuestas estan concentradas cerca de los valores mas bajos de la escala Likert
(valores 1y 2, de los 6 posibles), lo que podria reflejar una percepcion limitada de formacién en accesibili-
dad en TIC relacionadas con personas con TEA. Este patrdn destaca areas de mejora significativa, como la
formacion en accesibilidad y el uso de TIC para apoyar a estudiantes con TEA.

Con respecto a la segunda pregunta de investigacion (Q2), sobre si factores como el género, la comuni-
dad auténoma o la titularidad del centro educativo influyen significativamente en el nivel de competencia
digital docente en accesibilidad, se procede al analisis de los resultados obtenidos en la prueba T de Stu-

dent seglin la variable género para la dimension de accesibilidad. (Tabla 2).

TABLA 2. Género y competencia digital. Estadisticas de grupo

Género N Media Desviacién estandar Media de error estandar
Mujer 1793 1.9204 1.06491 .02515
Accesibilidad
Hombre 1466 1.7850 .93072 .02431

Con relacién a la dimension 1 (Aspectos generales en TIC y TEA), la media obtenida por las mujeres ha
sido de 1.92. Los hombres han obtenido una media de 1.78; por lo que las mujeres presentan una media

significativamente mayor en esta dimension.

TABLA 3. Género y competencia digital. Prueba de muestras independientes para la dimensién analizada

Prueba de Levene
de igualdad de Prueba t para la igualdad de medias
varianzas
95 % de intervalo
Significacién Diferencia | de confianza de la
. Diferencia . .
F Sig. t gl ) de error diferencia
de medias .,
P dedos estandar
P de un factor Inferior | Superior
factores

o
S Seasumen
E varianzas 49.676 <001 |3.818 3257 <.001 <.001 .13534 .03545 .06583 | .20485
wv .
§ iguales
<
&
o
c
:g No se asumen
S varianzas 3.869| 3242.561 <.001 <.001 13534 .03498 .06676 20392
.g iguales

CD | INNOEDUCA




Innoeduca. International Journal of Technology and Educational Innovation
José Maria Fernandez-Batanero, José Fernandez-Cerero & Marta Montenegro-Rueda

Con relacion a los resultados obtenidos en la dimensidn 3 (Accesibilidad), también las mujeres obtienen

una media mas alta (1.92) frente a los hombres (1.79) (Tabla 2).

Al aplicar la Prueba de Levene los resultados muestran que F=49,676, p<0.001, las varianzas no son igua-

les, por lo que se analizan los resultados que no asumen varianzas iguales (Tabla 3).

Los resultados de la prueba T (t(3242.561) =3.869, p<0.001) indica que hay una diferencia estadistica-
mente significativa entre las medias por parte de las mujeres (0.13534).

De nuevo, se calculd el Tamario del efecto (d de Cohen), el resultado arrojé un valor de d=1.007. El tama-

fio del efecto es pequefio, lo que indica que el género tiene un impacto pequefio en esta dimensién (Tabla 4).

TABLA 4. Prueba t para igualdad de medias

T(gl) P Diferencia de Medias  1C 95 % inferior  1C 95 % superior D de Cohen
Varianzas iguales 3.82 (3257 .001 .14 .07 2 1.01
Varianzas no iguales 2.87 (3242) .001 .14 .07 2 1.01

Con respecto a si la comunidad auténoma donde se imparte docencia determina de forma relevante el ni-

vel de competencia digital en materia de accesibilidad, se procede al analisis de la varianza (ANOVA) (Tabla 5).

TABLA 5. Varianza (ANOVA) segun la variable comunidades autonomas para las tres dimensiones del cuestionario

Suma de cuadrados gl Media cuadratica F Sig.
Entre Grupos 452.685 18 25.149 28.860 <.001
Accesibilidad Dentro de grupos 2905.347 3334 871
Total 3358.032 3352

Al analizar la dimensién Accesibilidad y las comunidades auténomas, los resultados globales obtenidos
del ANOVA (F (18. 3334)=28.860, p<0.001) y el tamafio del efecto (0.135) nos indican unas diferencias entre
comunidades auténomas. Con relacién a las pruebas post hoc (HSD Tukey), se observan diferencias signi-

ficativas entre comunidades como Madrid, Cataluiia y Valencia frente a otras como Extremadura y Ceuta.

Con respecto a si la variable titularidad del centro de trabajo en el que se imparte docencia determinan
de forma relevante el nivel de competencia digital (tabla 6).

TABLA 6. Andlisis de la varianza (ANOVA) (Titularidad del centro de trabajo de los encuestados y dimensiones)

Suma de Cuadrados gl Media cuadratica F Sig.
Entre grupos 35.762 2 17.881 18.030 <.001
Accesibilidad Dentro de grupos 3322.270 3350 .992
Total 3358.032 3352

Se puede observar que los resultados obtenidos revelan que los centros publicos tienen puntuaciones
significativamente mas altas que los centros privados y concertados. En los subconjuntos homogéneos, los
centros Concertados (Media=1.6452) y Privados (Media=1.7085) forman un grupo con puntuaciones mas
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bajas. Mientras que los centros Publicos (Media=1.9627) tiene las puntuaciones mas altas. La interpretacion
es que los encuestados de centros publicos perciben que tienen mas formacion y experiencia en TIC con

personas con autismo, asi como una mayor accesibilidad. Por tanto, se rechaza la hipétesis nula.

Con respecto a la tercera pregunta de investigacion (Q3), sobre si el nivel de competencia digital docen-
te en accesibilidad varia en funcidn de factores como la edad, la experiencia profesional o el nivel educativo
en el que se imparte docencia, se procede al analisis de las correlaciones segln estas variables y los items
del cuestionario.

Con relacidn a los resultados obtenidos en la dimension Accesibilidad, los resultados del ANOVA han

sido de F(7. 3345)=3.194, p=0.002, por lo que se identifican diferencias significativas entre los grupos.

Eltamario del efecto (Eta cuadrado), presenta un valor de 0.007; esto indica que el 0.7 % de la varianza en

las puntuaciones esta relacionada con los afios de experiencia. El tamafio del efecto vuelve a ser pequefio.

TABLA 7. Analisis de la varianza (ANOVA) (Afios de experiencia docente de los encuestados y Dimensiones)

Suma de cuadrados gl Media cuadratica F Sig.
Entre grupos 22.299 7 3.186 3.194 .002
Accesibilidad Dentro de grupos 3335.733 3345 .997
Total 3358.032 3352

Al realizar las pruebas post hoc (HSD de Tukey), el grupo de “Mas de 30 afios” tiene puntuaciones signi-
ficativamente mas bajas que el grupo “De 1 a 5 afios”. Al realizar la comparacién significativa (p=0.01) entre

el grupo de “Mas de 30 afios” y el “De 1 a 5 afios”, se presenta una diferencia de medias de -0.21109.

TABLA 8. HSD Tukeya, b. Dimensién 03: Accesibilidad La |nterpretacién a estos resultados es que los
- docentes con mas de 30 afios de experiencia per-
" L. Subconjunto para alfa
3“°S dte experiencia N =0.05 ciben menor accesibilidad en comparacién con los
ocente:
1 docentes con menos experiencia, lo que podria re-
No aplicable 16 1.6250 flejar una percepcién critica adquirida a lo largo del
Mas de 30 afios 438 1.7123 .
tiempo.
De 6 a 10 afios 587 1.7749
De 11 a 15 afios 403 1.8210 Las conclusiones generales de estos resultados
De 21 a 25 afios 414 1.8342 es que, en todas las dimensiones hay diferencias sig-
De16a20ahos 278 1.9065 nificativas en las puntuaciones entre los grupos de
Dela5 afios 759 1.9234 o L . .
afios de experiencia docente. El grupo sin experien-
De 26 a 30 afios 458 1.9490 . . ,
sig 285 cia docente destaca por sus puntuaciones mas altas

Se visualizan las medias para los grupos en los subconjuntos en la Dimension 1.

homogéneos.

— - - — Aunque las diferencias son significativas, los ta-
2, Utiliza el tamafio de la muestra de la media arménica =

101.935. marios del efecto (méaximo de 1,9 %) son pequefios,

b. Los tamafios de grupo no son iguales. Se utiliza lamediaar- o que sugiere que los afios de experiencia explican
ménica de los tamafios de grupo. Los niveles de error de tipo |
no estan garantizados.

solo una pequefia proporcién de la varianza.
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Los resultados sugieren la necesidad de formacidn continua, especialmente en accesibilidad y forma-

cién en TIC con personas con TEA, para reducir diferencias entre los grupos de experiencia docente.

5. DISCUSION

Los hallazgos de este estudio confirman la hipétesis de que el profesorado de Educacién Secundaria, Bachi-
llerato y Formacion Profesional presenta un bajo nivel de formacién y competencia digital en accesibilidad
tecnoldgica (1.85) para atender al alumnado con TEA. A partir del analisis de las medidas de tendencia
central, se observa que la mayoria de los docentes evaluados tienen una percepcion limitada de sus cono-
cimientos sobre accesibilidad digital, con una media baja en la dimensién de accesibilidad. Este resultado
esta en linea con investigaciones previas que han sefialado deficiencias en la formacién docente en tecno-
logias de asistenciay accesibilidad digital (Fernandez Batanero et al., 2024; Gallardo-Montes et al., 2023).

Ademas, los datos revelan que el nivel educativo impacta negativamente en la percepcién de conoci-
mientos y competencias TIC. Esto implica que, a medida que los docentes trabajan en niveles educativos su-
periores, su conocimiento sobre accesibilidad digital disminuye. Este hallazgo es especialmente relevante,
ya que pone en evidencia la necesidad de reforzar la formacion docente en accesibilidad tecnoldgica, par-
ticularmente en niveles superiores como Bachillerato y Formacidn Profesional, donde la tasa de alumnado
con TEA se reduce considerablemente (Confederacion Autismo Espafia, 2023).

Uno de los objetivos del estudio fue analizar el impacto de factores como género, comunidad auténoma
y titularidad del centro en la competencia digital en accesibilidad. En este sentido, los resultados indican
que las mujeres presentan puntuaciones ligeramente mas altas que los hombres en accesibilidad tecno-
l6gica, aunque el tamafio del efecto es pequefio. Esto coincide con estudios previos que han identificado
diferencias de género en el uso y percepcion de la competencia digital docente (Mas Garcia et al., 2024),

aunque sin una brecha significativa en términos generales.

Por otro lado, se encontraron diferencias significativas entre comunidades autonomas en la percepcién
de competencia digital en accesibilidad, lo que sugiere desigualdades en la formacidon y recursos tecnologi-
cos disponibles en cada regién. Comunidades como Madrid, Catalufia y Valencia presentaron puntuaciones
mas altas en comparacion con Extremadura y Ceuta. Esto podria explicarse por factores como las politicas
educativas autondmicas y el acceso a programas de formacion en TIC y accesibilidad (Pérez-Navio et al.,
2021).

En cuanto a la titularidad del centro educativo, los resultados muestran que el profesorado de centros
publicos presenta una mayor percepcion de formacidn en accesibilidad tecnoldgica que los docentes de
centros privados y concertados. Esto podria estar relacionado con la oferta formativa y los recursos dispo-
nibles en los centros publicos, asi como con la obligatoriedad de atender a una poblacion estudiantil mas

diversa e inclusiva (Gallardo-Montes y Capperucci, 2021).

Los datos también reflejan que los docentes con mayor experiencia perciben una menor competencia
en accesibilidad digital en comparacion con los docentes mas jovenes y con menos afios de experiencia.

Esto coincide con estudios previos que han sefialado que los docentes mas jovenes, al haber crecido en un
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entorno digital, tienden a sentirse mas cdmodos utilizando herramientas tecnoldgicas en el aula (Aznar-
Diaz et al., 2019; Moreno-Guerrero et al., 2020).

A pesar de que las diferencias son estadisticamente significativas, el tamafio del efecto es pequefio, lo
que sugiere que la experiencia docente no es un factor determinante, aunque si relevante. Esto refuerza la
necesidad de estrategias de formacién continua en accesibilidad digital para todos los docentes, indepen-

dientemente de su trayectoria profesional.

6. CONCLUSIONES

Las conclusiones generales del estudio son las siguientes:

+ Elprofesorado de Educacion Secundaria, Bachillerato y Formacion Profesional presenta un nivel bajo
de competencia digital en accesibilidad tecnoldgica para el alumnado con TEA.

+ Los docentes de niveles educativos superiores (Bachillerato y FP) tienen una menor percepcion de
competencia en accesibilidad digital, lo que podria influir en la baja continuidad del alumnado con

TEA en estos niveles.

+ Seidentifican diferencias en la competencia digital segiin género, comunidad auténomay titularidad
del centro. Las mujeres muestran una ligera ventaja en accesibilidad digital, los centros publicos
obtienen mejores resultados que los privados y concertados, y existen diferencias significativas entre

comunidades auténomas.

« Los docentes mas jovenes y con menos afios de experiencia presentan una mayor percepcion
de competencia digital en accesibilidad, lo que sugiere una brecha generacional en el uso de TIC

inclusivas.

+ Se recomienda la implementacién de programas de formacién docente en accesibilidad digital,
adaptados a los diferentes niveles educativos y realidades regionales, con el fin de garantizar una
educacion inclusiva y equitativa para el alumnado con TEA.

6.1. Implicaciones y recomendaciones

Los resultados de este estudio evidencian la necesidad de reforzar la formacidn docente en accesibilidad
digital y en el uso de las TIC orientadas al alumnado con TEA. A partir de estos hallazgos, se derivan diversas

implicaciones y recomendaciones fundamentales:

Desarrollo de programas de formacion continua: Se recomienda la implementacion de cursos y talleres
especificos sobre accesibilidad tecnoldgica y tecnologias de asistencia, tanto en la formacién inicial como
en la formacion permanente del profesorado (Santos Suares et al., 2024).

Incorporacion de accesibilidad digital en los planes de estudio: Es necesario que la formacién docente
en TIC incluya de manera transversal el uso de herramientas accesibles y el disefio universal del aprendi-
zaje, con el objetivo de garantizar la inclusién educativa de los estudiantes con TEA (Luque & Rodriguez
Infante, 2009).
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Reduccidn de desigualdades regionales: Dado que se han observado diferencias entre comunidades
auténomas, es fundamental que las politicas educativas regionales prioricen la formacién en accesibilidad
digital y la dotacién de recursos tecnoldgicos inclusivos en todos los territorios (Confederacién Autismo
Espafia, 2023).

Fomento del uso de la inteligencia artificial y la realidad aumentada: Tecnologias emergentes como la
IA, la realidad aumentada y los robots de asistencia social pueden desempefiar un papel clave en la per-
sonalizacion del aprendizaje y la accesibilidad educativa para el alumnado con TEA (Estrada et al., 2024;
Poglitsch et al., 2024).

Formacion diferenciada segun niveles educativos: Dado que los docentes de Bachillerato y Formacidn
Profesional tienen una menor percepcion de formacidn en accesibilidad digital, es necesario disefiar estra-
tegias especificas para estos niveles, asegurando que el alumnado con TEA tenga continuidad educativa en

todas las etapas.

6.2. Limitaciones y prospectiva

Al tratarse de un estudio con un disefio transversal, los datos recogen una fotografia puntual del nivel de
formacion docente en accesibilidad digital, pero no permiten analizar la evolucidn de la competencia digi-
tal a lo largo del tiempo. Otra limitacion es que la medicidn de la competencia digital en accesibilidad se
basa en la percepcion subjetiva de los docentes, lo que puede generar sesgos de respuesta. Por otro lado,
aunque el estudio proporciona datos cuantitativos detallados, no incluye informacién cualitativa sobre las
experiencias y percepciones de los docentes respecto a la accesibilidad digital. Entrevistas o grupos foca-
les podrian ofrecer un mayor contexto sobre las barreras y necesidades formativas. Por ultimo, decir que,
aunque el estudio proporciona datos cuantitativos detallados, no incluye informacién cualitativa sobre las
experiencias y percepciones de los docentes respecto a la accesibilidad digital. Entrevistas o grupos focales

podrian ofrecer un mayor contexto sobre las barreras y necesidades formativas.

De cara a un futuro, seria también interesante realizar algln estudio de corte empirico longitudinal, con

recogida directa de datos, en varios momentos y mediante metodologia observacional.
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