218 RECENSIONES CRIiTICAS

BARRENECHEA, Miguel Angel de (ed.), Nietzsche e as Ciencias, Rio de Janeiro: Edito-
rial 7 Letras, 2011, 358 pp. ISBN 978-85-7577-764-0

BARRENECHEA, Miguel Angel de, Nietzsche e o corpo, Rio de Janeiro: Editorial 7 Le-
tras, 2009, 142 pp. ISBN 978-85-7577-643-8.

Miguel Angel de Barrenechea, en colaboracién con Charles Feitosa, Paulo Pinheiro y
Rosa Suarez, son los coeditores y organizadores de este volumen que recoge las po-
nencias del VI Simposio Internacional de Filosofia, Assim falou Nietzsche, realizado
en noviembre de 2009 en UNIRIO. Estas es probablemente una de las plataformas
més importantes en Brasil, junto al GEN de Sao Paulo, desde donde se fomenta la
investigacion sobre el pensamiento y la obra de Nietzsche. El resultado es el interés
cada vez mayor que despierta este autor en Brasil. Este volumen sobre Nietzsche e as
Ciéncias corrobora con sus 27 colaboraciones la gran participacién que suscita este
evento. El contenido de este volumen presenta diversas e interesantes interpretacio-
nes sobre el pensamiento de Nietzsche, desglosando sus mds variadas virtualidades y
sus profundas intuiciones al contrastar su pensamiento inactual con las posturas cien-
tificas de su época. Se analiza principalmente la posicién radical y critica de Nietzsche
contra la ciencia. Desde sus primeros escritos se puede apreciar cémo el paradigma
metédico de la ciencia queda relegado a un segundo plano dejando abiertas todas las
puertas a la intuicidn, a la creatividad y al arte. Por eso en este volumen tiene especial
relevancia la obra de Lange, o la de Darwin, o las teorias en torno a la fisiologia del
cuerpo, sin minusvalorar obras de juventud de Nietzsche, como El nacimiento de la
tragedia, que abre una nueva forma de entender la relacién del hombre con la reali-
dad. O sus primeros afios al lado de Wagner, que despertaron en Nietzsche el interés
por la tinica via para reivindicar otra nueva forma de cultura y otra manera de pensar
a través del arte. Con lo cual Nietzsche buscaba otra clase de fundamentos filos6ficos
distintos a los de la tradicién moderna e idealista, que se asentaran en aquello que en
el hombre es mas profundo y humano: los afectos, las pasiones, los instintos. De ahi
que al abordar el tema de la ciencia el «hilo conductor del cuerpo» adquiera un pro-
tagonismo especial. Este es el nicleo de las aportaciones de la primera parte de este
volumen que lleva como titulo «Ciéncias do corpo e da natureza», donde se abordan
temas como el de «la gran salud», temas relacionados con la biologia corporal, la
relacién entre naturaleza y moralidad, y las relaciones del pensamiento de Nietzsche
con los de Lange y Darwin. Sin olvidarnos de las teorias del inconsciente que en esta
época ya estaban en circulacién por obra de Eduard von Hartmann.

La llamada etapa «positivista» o «cientifica», que coincide con la emancipacién
de las tutelas de Wagner y Schopenhauer y con su filosofia del «espiritu libre», hace
que se acenttie la relacion de Nietzsche con las ciencias, como si buscase fundamen-
tar en la ciencia sus intuiciones filoséficas y su actitud radical frente a la metafisica, la
moral y la religién. En esta época comienza a tener un valor paradigmatico la idea de
«fuerza» y «poder» que trasvalora todos los valores, en relacién siempre con la vida.
El método genealdgico adquiere un papel especial. Acertadamente, en esta esgunda
parte que lleva como titulo «Ciéncias da cultura e da sociedade», se abordan temas
relacionados con la cultura, la historia, el resentimiento, la interpretacién, psicoanali-
sis, deconstruccién, multiculturalismo. En fin, diversos temas sobre los que Nietzsche
todavia tiene mucho que decir. En esta parte se confronta también el pensamiento de
Nietzsche con otros pensadores como Burckhardt, Sollers, Derrida, Adorno, Hork-
heimer, Benjamin, etc. Todo ello puede ofrecernos una panoramica interesante para
poder valorar la actualidad de un pensamiento que en la actualidad también es de
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alguna manera avalado por las investigaciones recientes en el campo de la neurocien-
cia o de las ciencias cognitivas, en el que las emociones o los sentimientos nos obligan
a plantear de otra manera las cuestiones relativas a la racionalidad. Hoy se afirma
que las emociones y los afectos no solo no son contrarios a la racionalidad, sino que
son necesarias para que nuestro obrar sea racional. Nietzsche decia que «nuestros
pensamientos son las sombras de nuestros sentimientos, siempre mds oscuros, mas
vanos, mas sencillos que estos». Por otra parte, es de sobra conocida la respuesta de
Nietzsche cuando se pregunta por el sujeto de la interpretacién, después de que ha-
bia quebrado el principio de racionalidad con aquella contundente proposicién: «No
hay hechos, sino solo interpretaciones». No hay sujeto de la interpretacién, quienes
interpretan son los «afectos». Por eso, esta obra es de gran utilidad, porque toma el
pulso a la investigacién actual sobre el pensamiento de Nietzsche. No es casualidad
que en estos ultimos afios se hayan celebrado en Pisa, México y Rio congresos sobre
la misma problemadtica para abrir espacios nuevos a un didlogo entre las corrientes
de las ciencias y de las filosofias contemporaneas, situando a Nietzsche en una van-
guardia insospechada no hace mucho tiempo.

El otro libro que resefiamos en este mismo contexto, Nietzsche e o corpo, cuyo
autor es también Miguel Angel de Barrenechea, y que viene a corroborar lo que de-
cfamos anteriormente, elabora minuciosamente los principales argumentos de Nietz-
sche en torno a su filosofia del cuerpo para comprender al hombre. Es cierto que la
«radicalidad» de los planteamientos de Nietzsche en torno a la ética, la estética, la
politica, el arte, etc., tiene que ver con la «interpretacién del cuerpo», y que la reva-
lorizacion del cuerpo parte de su critica a la tradicién dualista de origen platénico
as{ como al materialismo. Ahora bien, como sefiala el autor esta afirmacién del pri-
mado del cuerpo no constituye una simple inversion de la postura metafisica, puesto
que una afirmacién del cuerpo no es una consecuencia de la negacién del mundo
sensible. Nuestro organismo tiene un dinamismo interno de fuerzas que configuran
relaciones de poder en conflicto que es lo que constituye el fundamento de su idea
clave, la voluntad de poder.

El libro se divide en tres partes: en primer lugar, se plantea el cuerpo como el hilo
conductor que supera los dualismos y somete a critica las nociones fundamentales de
la metafisica y de la religién, analizando los procesos fisiolégicos que estdn a la base
de los conceptos fundamentales. Entre las concepciones tradicionales que se examinan
bajo esta nueva perspectiva el autor trae a colacién la del «animal racional» y la de la
Imago Dei. En segundo lugar se habla de la perspectiva singular sobre el cuerpo, cri-
ticando las teorfas que consideran el cuerpo como una sustancia o un fundamento. El
cuerpo es dinamismo puro, movimiento de fuerzas. No hay una separacién entre hom-
bre y mundo sino una continuidad de impulsos que expresan una dinidmica incesante
de la voluntad de poder. En este contexto la nocién de instinto es importante, ya que la
utiliza Nietzsche para designar los procesos orgdnicos. Finalmente se estudia la nocién
de «fuerza» que permite a Nietzsche en tltima instancia desarrollar su comprensién
sobre el cuerpo, y en consecuencia sobre el hombre. La tercera parte nos proporciona
la nueva vision de la relacién conciencia-cuerpo. En esta tltima parte se analiza la rein-
terpretacion de la conciencia a partir de la guifa del cuerpo. El autor analiza la funcién
de la conciencia en la totalidad orgénica, y su relacién con las funciones lingiiisticas,
tratando de demostrar que en Nietzsche todos los pensamientos y todas las decisiones
conscientes suponen una tregua en la lucha de los impulsos corporales. Por altimo no
se le escapa al autor apuntar las frecuentes metiforas gastricas que utiliza Nietzsche,
tales como la «absorcién», «asimilacién», «digestidén», etc., para asemejar los proce-
sos mentales a los procesos fisioldgicos. En el caso de la conciencia ese proceso de
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la «asimilacién» se entiende como «interpretacién», como elaboracién de signos. En
definitiva, se puede proporcionar la visiéon que tiene Nietzsche del hombre a partir del
hilo conductor del cuerpo, posiciondndose frente al idealismo y frente al materialismo.

El libro de Miguel Angel Barrenechea articula muy bien este concepto clave pero
poco elaborado en las obras de Nietzsche. Esa forma sistematica en la que nos lo
presenta, contribuird a que los lectores se hagan una idea precisa del planteamiento
radical de la filosofia de Nietzsche vy, al mismo tiempo, del campo tan importante de
didlogo que se abre en nuestro mundo actual con las modernas teorias neurofisiol6-
gicas que tratan de explicar orgdnicamente aspectos hasta ahora «espiritualizados»
de la constitucién del hombre.

Luis Enrique de Santiago Guervés
Universidad de Mélaga
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