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Gracias a las lluvias de las últimas semanas, los 
descampados y alcorques del campus universitario están 
llenos de flores, convirtiéndose en un festín para los jil
gueros. No es difícil encontrarlos rondando por la zona, 
ya que se alimentan principalmente de yemas florales y 
semillas que no hayan terminado de madurar. Entre las 
flores que forman parte de su dieta nos encontramos con 
cardos, margaritas, caléndulas y dientes de león, entre 

otras especies de la familia Asteraceae. Un ejemplo de 
flor que les encanta son los girasoles. Si las plantas en 
la terraza o jardín de casa, es probable que los jilgueros 
no tarden mucho en aparecer. Sin embargo, si no tienes 
cuidado, los gorriones habrán devorado todos los brotes 
de estas flores. La ventaja es que podrás observar la 
avifauna de tu zona, aunque tu especie objetivo no 
aparezca.
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