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La busqueda y reivindicacién de sistemas de ensefianza-aprendizaje creativos, activos, libres y par-
ticipativos, que ponen al estudiante en el centro del proceso, no es algo nuevo y ha sido planteado a
lo largo de la historia por pensadores tan destacados como Platén, Sdcrates, Confucio, Erasmo, Rous-
seau o Einstein, entre muchos otros. No obstante, salvo en escasas ocasiones, el modelo docente no
se ha caracterizado tradicionalmente por su cardcter libre y participativo y ha recurrido con demasiada
frecuencia a tendencias dogmaticas, impositivas, coercitivas y memoristicas que en nada han contri-
buido a estimular la creatividad de los alumnos. En palabras de Einstein “es casi un milagro que los
métodos de ensefianza tradicionales no hayan estrangulado ya la sagrada curiosidad de la investiga-
cion, pues -a parte de estimulo- esta delicada planta necesita libertad”.

Hoy dia la adopcidn del Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES) nos ofrece una nueva opor-
tunidad de evolucionar hacia entornos docentes mas estimulantes y creativos. De hecho, uno de los
aspectos claves en la filosofia del EEES es su decidida apuesta por la transformacion de la metodologia
de ensefianza-aprendizaje. Asi, la plena adopcidn del EEES supone pasar de un modelo docente cldsico
basado en la ensefianza a un nuevo modelo basado en el aprendizaje activo. El modelo cldsico se ca-
racteriza por el caracter transmisivo del profesor, ante el que el alumno adopta el pasivo papel de re-
ceptor del conocimiento. Por el contrario, el nuevo marco de ensefianza-aprendizaje que impulsa el
EEES debe ser interactivo y participativo, con un marcado caracter bilateral, donde el profesor actte
como un creador de entornos docentes que propone y aplica una amplia variedad de metodologias
activas para conseguir un aprendizaje realmente significativo en sus alumnos. El nuevo modelo de
ensefianza-aprendizaje no sdlo debe proveer a nuestros alumnos de conocimientos excelentes, sino
que debe ser capaz de conducirlos hacia experiencias directas que les permitan adquirir competencias
para desenvolverse libre y creativamente bajo distintas situaciones en su futuro desempefio profesio-
nal.

Sin duda, este nuevo modo de afrontar el aprendizaje exige del alumno colaboracién y actitud par-
ticipativa, autonomia en el trabajo y un elevado grado de responsabilidad personal. No obstante, la
autonomia y la responsabilidad personal del alumnado no resulta una caracteristica inherente al estu-
diante, sino que debe ser estimulada por el profesor y supone una importante competencia trasversal
objetivo de la labor docente. En mi opinidn, desde que el profesor presenta la asignatura a comienzos
de curso debe ser capaz de transmitir entusiasmo y compromiso a sus alumnos, y precisamente en
ese momento comienza el proceso de vinculacidn personal del estudiante con la materia objeto de
estudio. La metodologia docente activa, creativa y participativa debe hacer sentir al alumnado la rele-
vancia de aquello que esta estudiando. Si el estudiante es conocedor de la importancia de las compe-
tencias que estd trabajando, su nivel de motivacidn y -consecuentemente- su implicacion en la asigna-
tura y su responsabilidad personal se veran reforzados.

Basta entablar una conversacion informal fuera de aula con nuestros alumnos (una actividad real-
mente satisfactoria y productiva para todo docente) para obtener algunas conclusiones inmediatas:
una de ellas es que conservan realmente poco de los conocimientos adquiridos en cursos muy recien-
tes, incluso en el anterior cuatrimestre del mismo curso. Otra es que su nivel de motivacién en una
materia es directamente proporcional al caracter aplicado y participativo de la misma. La primera con-
clusion demuestra el fallo del sistema cldsico y dogmatico de transmisidén de conocimientos. La segun-
da marca el camino a seguir para evitar este fracaso.

Para que los estudiantes actlen con iniciativa personal deben encontrar un sentido a lo que hacen.
Para ello, los profesores nos debemos esforzar en seleccionar metodologias docentes que favorezcan
un aprendizaje significativo. Resulta sorprendente como la actitud de los alumnos cambia frente a
este tipo de estimulos y la velocidad a la que son capaces de motivarse y de asumir responsabilidades
en este nuevo contexto. Segln mi experiencia, los alumnos tienden a asumir y representar el papel
que sobre ellos proyectan sus profesores. Cuando proyectamos sobre ellos la vision de un estudiante
activo, creativo, critico y responsable de su formacién bajo tutela de su profesor, motivado en saber y
aprender, y hacemos nuestras asignaturas activas y atractivas, conseguimos en buena medida el tipo
de alumno que exige el EEES.
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En todo caso, esta transformacién del sistema requiere de un notable esfuerzo por parte de sus com-
ponentes, que deberia ser respaldado por una inversién equivalente en mejoras estructurales y en la
optimizacion de la razdén estudiantes/profesor. En mi opinién como docente, uno de los factores mas
eficaces en restar credibilidad a la reforma de la ensefianza universitaria es la deficiente financiacién del
cambio. Este nuevo sistema de trabajo implica también una atencién mas personalizada a nuestros
alumnos, y el adecuado desarrollo de competencias y habilidades sélo resultara posible si logramos tra-
bajar con grupos de alumnos mas reducidos y utilizando mejores medios técnicos. Para que este cambio
sea un éxito resulta necesario que la Administracién se decida a invertir mds dinero en la Universidad,
algo que lamentablemente es opuesto a las actuales tendencias presupuestarias. Sin la necesaria finan-
ciacion la transformacidn del sistema puede estar sencillamente condenada al fracaso.

En este contexto de cambio de paradigma en el proceso de ensefianza-aprendizaje, desde hace unos
afios vengo tratando de involucrar a mis alumnos de Limnologia (asignatura optativa de segundo ciclo de
la Licenciatura en Biologia, Universidad de Malaga) en la resolucidn activa de desafios cientificos reales,
consciente de que el método educativo mas adecuado es el que hace al alumno trabajar en el marco de
la realidad. Para ello, al comienzo de cada curso planteo a mis estudiantes una lista abierta de proble-
mas actuales de interés en investigacion limnoldgica. Tras una breve discusion sobre cada uno de ellos,
los alumnos se vinculan libremente a algin tema concreto en funcién de sus intereses personales y cien-
tificos. A partir de ahi, los estudiantes convierten el caso de estudio en suyo durante el transcurso de la
asignatura, y se comprometen a aplicar el método cientifico en su resolucién, que cristaliza en la produc-
cion de un informe en formato de articulo cientifico. A lo largo de todo este proceso, el alumno debe
observar, analizar y entender el problema en cuestién, estudiar fuentes bibliograficas relevantes, plan-
tear hipétesis, disefiar activamente las metodologias y herramientas de trabajo a aplicar, experimentar,
obtener resultados de campo, interpretarlos y discutirlos adecuadamente. El profesor actia como un
guia y un orientador a lo largo del proceso, y proporciona a los alumnos conocimientos, materiales y
medios necesarios para continuar su trabajo. Conforme se introducen progresivamente en el objeto de
estudio, los estudiantes se motivan y se vinculan personalmente a la materia de estudio. Es interesante
observar como su inquietud y su curiosidad crecen a medida que el proyecto avanza, y cdémo proponen
nuevas soluciones creativas, muchas de ellas basadas en la cooperacién entre alumnos implicados en
diferentes proyectos de investigacion. Al final del curso, la mayoria de los estudiantes se han vinculado
personalmente con su proyecto y lo consideran un logro propio. A mi parecer, no importa demasiado si
los resultados obtenidos son excelentes o no. Como en una travesia de montafia, el recorrido suele ser
mucho mas interesante e instructivo que la propia cima.

Sélo del amor por el objeto de estudio y del deseo por alcanzar el entendimiento puede nacer un lo-
gro cientifico. Es relativamente frecuente que algunos estudiantes inquietos deseen seguir su trabajo de
investigacion incluso al finalizar la asignatura. Asi, algunos de ellos me propusieron la idea de tratar de
alcanzar la primera publicacidn cientifica de su carrera enviando los resimenes de sus trabajos a Encuen-
tros en la Biologia, una revista atractiva y cercana, a la que muchos de nuestros alumnos consideran par-
te de su vida en la Facultad de Ciencias. Como docente, sélo podia seguir estimulando su inquietud y
apoyar al maximo su interés. Fruto de su trabajo son los tres articulos que se presentan en este nimero
de Encuentros en la Biologia y uno mas que aparecera en un numero posterior de la revista, una peque-
fia muestra de una gran cantidad de estudios realizados hasta hoy. En ellos se analizan algunos aspectos
de interés actual en Limnologia, tales como la evaluacidn del estado tréfico de las lagunas costeras espa-
folas, el diagndstico de la calidad ecoldgica de los cauces fluviales a partir del uso de indices bioldgicos o
la dindmica espacial y temporal de la avifauna lagunar en humedales de reconocido interés limnolégico y
ornitoldgico de Mdlaga. Para los estudiantes autores de los trabajos es la culminacién de un proyecto al
gue se vincularon personal y cientificamente. Para lo lectores, la oportunidad de conocer un poco mas
sobre el estado de nuestros ecosistemas acuaticos epicontinentales. Para mi, como profesor, un estimulo
gue me anima a continuar apostando por un modelo de ensefanza experimental, activo, participativo,
comprometido y libre.

Confucio plasmod claramente esta filosofia de ensefianza-aprendizaje activa en su famoso enunciado,
gue puede servir de resumen para estas reflexiones:

“Dime algo, y lo olvidaré
Enséfiame algo, y lo recordaré
Pero hazme participe de algo, y entonces lo aprenderé para siempre”
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