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En este nimero dd boletin se presentan |os resultados de un estudio sobre la violencia en la pargja en un
ambito no abordado hasta d momento en Espafia: |as pargas universitarias. Este estudio ha surgido en €
seno dd proyecto deinvestigacion que bajo d titulo «Estudio penal y criminolégico de la violencia domésti-
ca» se desarrolla de forma conjunta por € Departamento de Derecho Penal y d 1.A.1.C. de la Universi-

dad de Sevilla, subvencionado por & Ministerio de Educacion y Ciencia.

L a violencia en las paregas universitarias

Durante los ultimos afios en
Esparia se ha definido d tema de
los malos tratos en la pareja como
un problema de mujeres casadas
0 en proceso de separacion. Re-
cientemente en los medios de co-
municacion se han destacado nu-
Merosos casos de mujeres de edad
media que venian sufriendo este
tipo de violencia desde hacia va-
rios afos. Sin embargo, estas mu-
jeres no son las Unicas que sufren
los abusos de su pargja. El abuso
y los malos tratos estan presentes
de alguna manera en todos los ci-
clos de la vida en comun, aunque
la forma de manifestarse pueda
variar durante los mismos.

En nuestro pais no existen es-

timaciones concretas sobrela pre-
valencia e incidencia de este pro-
blema, ya que las encuestas de
victimizacion llevadas a cabo des-
de diferentes instituciones nunca
se habian ocupado deformadirec-
ta de la violencia doméstica. En
estesentido, las estadisticas a uso
empiezan a reflgar los malos tra-
tos domésticos, pero no sueen re-
gistrar con la misma precision las
situacionesdeviolenciafisicay psi-
quica en pargjas de novios.

Aunque el proyecto en que se
enmarca esta investigacion abor-
dafundamentalmented andlisisde
laviolencia en € hogar, nos pare-
ciadeinterés analizar situaciones
anteriores alaformalizacién dela
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violencia en la pargja, ya que se
tenia constancia de estudios refe-
ridos a situaciones de maltrato en
la etapa previa de noviazgo. Asi,
algunos modelos de conducta su-
gieren que un aumento gradual de
la interaccion coactiva (insultos,
desvaloracion,amenazasaida ais-
lamiento, etc.) tiene como conse
cuencia una agresion fisica pos-
terior (O Leary, 1988; Peterson,
1982; Straus, 1983). Por otro lado,
los datos recogidos de entrevistas

Figura 1. Justificacion de la violencia en parga. Aprueba una bofetada (N=868)
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METODOLOGIA

Dadas las buenas relaciones
entred |.A.1.C. ylaFacultad de De-
recho decidimosredlizar nuestroes-
tudio entre alumnos de dicha Fa-
cultad. Escogimos tres grupos de
cadauno delos cinco cursos, alos
gue se repartio un cuestionario
autoadministrado. Paratal fin sedi-
sefiaron dos cuestionario diferen-
tes, uno para hombresy otro para
mujeres, utilizandose como mode-
lo los elaborados para un estudio
similar desarrollado en Canadapor
los profesores Dekeseredy y
Schwartz (Woman Abuse on
Campus, 1998), los cuales fueron
traducidosdel inglésal castellano,
a la vez que fueron adaptados en
algunos de lositems a la realidad
delasociedad espariola(1). Lafase
de cumplimentacién deloscuestio-
narios se desarroll6 entre los me-
sesde Eneroy Febrero de 1998(2).
Durante este afio académico los
alumnos matriculados en Derecho
eran 7.337, deloscualesun 57,2%
eran mujeresy un 42,8% hombres.

Descripcion delamuestra

El nimerode cuestionariosvé-
lidos paraanalizar fuede 868, que
representaban €l 11,8% dea umnos
matriculados. Del total delamues-
tra, 550 cuestionarioscorrespondie-
ron a mujeres, lo que supone un
13,1% dd total de mujeres matricu-
ladas; y 318 cuestionarios a hom-
bres, un10,1% delos matricul ados.
Lamediade edad fuede21 afiosen
el caso de las mujeres y de 19 en
los hombres. Lamayoria eran sol-
teros (312 hombresy 544 mujeres),
frente al bajo nimero de casados
(5 hombresy 5 mujeres) y de viu-
dos (1 hombrey 1 mujer).

De todos | os casos analizados,
el 91% delos hombresy e 92,6%
de las mujeres habian mantenido
aguntipoderdacion deparga(sin
tener en cuentas eraseriaono) en
los Ultimos doce meses .

(1) Agradecemos a Juan José Medina
Ariza la seleccion del cuestionario y
adiciona participacion en e estudio.
(2) El equipo de colaboradores para la
realizacion de las encuestas estuvo
compuesto por los siguientes alumnos
del 1.A.I.C. de Sevilla: Lépez, F,
Martinez, S., De los Reyes, A., Del
Toro, M.J., Baltasar, E., Diaz, M.A.,
Vallecillo, L., Riego, M.C., Alvarez,
M.A., Castellano, I., Garcia, M.J.,
Lago, M.J. y Rémirez, L.
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Figura 2. Violenciafisicagraveentrenovios
Tasas de agresion masculina y victimizacion femenina
en el ultimo afio (N=868)
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clinicas ponen de manifiesto que
en lamayoria delos casos de mal-
trato domeéstico las primeras agre-
siones fisicas empezaron durante
e periodo de noviazgo o al princi-
pio del matrimonio (Dobash y
Dobash, 1978; Rosembaum vy
O’ Leary, 1981).

De forma secundaria, cuando
diseflamos este estudio también
estabamos interesados en de-
demostrar a las autoridades aca-
démicas quela Criminologiacomo
disciplina cientifica, y a pesar de
lo que muchos piensan, puede ser
degranutilidad social. Laidentifi-
cacion de un problema que no ha-
bia sido estudiado en la poblacion
universitariay € posterior estudio
y andlisis de mismo nos parecia
una buena manera de mostrar di-
chautilidad.

RESULTADOS

Siempre se ha querido esta-
establecer un patron de conducta
del hombre violento en € seno de
la parga En este sentido se ha-
bian venido estudiando las carac-
teristicas presentes en d ambito
estricto de la violencia doméstica.
Este estudio se refiere, sin em-
bargo, a pargas sin una relacion
de convivencia, por lo que las ca-
racteristicas que pudieran reflgjar
el comportamiento agresivo no
seran extrapolables a situaciones
de violencia conyugal, donde en-
tendemos que la relacion de con-
vivenciapuedeinfluir decisivamen-
te en la forma de definir al agre-
sor.

Para obtener un conocimiento

més exacto dd tipo de violencia
a la que nos enfrentdbamos, plan-
teamos a las mujeres que recono-
cieron haber sido agredidas una
serie de situaciones, con d fin de
que nos dijeran si se podria consi-
derar que d comportamiento del
agresor encajaba en alguna de
élas. El 54,5% le definia como
celoso, en d sentido de que no les
permitia hablar con otros hombres.
El 38,6% dijo que trataba de limi-
tar su contacto con la familia 'y
amigos, considerando que esta
actitud respondia a un patron de
conducta posesiva. El 44,4% se-
fialé que su parga insistia en co-
nocer dénde y con quién estaban
atodas horas, sintiéndose contro-
lada continuamente. Por Gltimo,
e 32,6% manifestd que su parga
mostré un comportamiento hirien-
te consistente en utilizar adjetivos
despreciativos, que la  descalifi-
caban y la hacian sentir mal.

Por otrolado, planteamos una
serie de situaciones, tanto en €
cuestionario de hombres como en
e de mujeres, que pueden darse
en una rdacion. Queriamos saber
cuando cada uno de los sexos
aprobaba que un hombre abo-
feteara a su pargja en esas cir-
cunstancias. Los resultados apa-
recenenlafigural, dondelasres-
puestas se han agrupado en las
afirmativas y aquelas otras que
aceptaban la conducta dependien-
do de las condiciones concurren-
tes en cada momento.

- Si la bofetadarespondiaaunin-
sulto por parte de la mujer los
hombres |a justificaban en mayor
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medida cuando € insulto se profe-
ria en publico que estando los dos
solos en casa (4,4% frente al
2,2%). En cuanto a las mujeres,
los porcentajes son bastante simi-
lares, por lo que no parece quein-
fluya en su respuesta d lugar don-
de se produzca € insulto (0,6% y
0,4%).

- Cuando planteamos la negativa
de la mujer a hacer algo (hacer
loqued ledice quehagao no que-
rer tener sexo con d) nos llama
especialmente la atencion d ato
porcentaje de hombres (18,3%)
que aprobaria dar una bofetada a
su parga si ela no quiere tener
sexo con € en determinadas cir-
cunstancias, cifra que se contra-
poneal bajo nive enlasres- pues-
tas dadas por las mujeres (0,2%).
- En una situacion de histerismo
por parte de la mujer, donde no
controla d Ilanto, d triple de los
hombres (6,3%) frente a la mujer
(2,1%) afirma que sele puede dar
una bofetada.

- Cuando él se entera que €ela
esta citandose con otro, se ob-
serva un bajo porcentaje de muje-
res (2,3%) que aprobarian una
bofetada, hecho que nos llama la
atencion, sobre todo si o compa-
ramos con € alto porcentaje de
hombres (17,9%). Esto sejustifi-
caria por- que reflggamos una si-
tuacion en la que @ vardn se ve
més perjudicado que la mujer, en
su situacion de predominio de la
pargja.

- Antelasituacién deagresion pre-
via por parte dela mujer, “ellale
golpea a é primero cuando dis-
cuten” , obtenemos los mayores 'y
mas sorprendentes resultados.
Resulta alarmante que un 24,8%
de las mujeres encuestadas afir-
me gue dependiendo de las cir-
cunstancias en las que dlas hayan
golpeado primero justifican d ser
abofeteadas. Este porcentgje es
muy similar al dehombres quetam-
bién justifican la bofetada depen-
diendo dd momento (28,4%). De
la misma forma, las respuestas
afirmativas son muy devadastanto
para hombres como para mujeres,
lo que nos lleva a pensar que éste
puede ser e momento en e que

se puede desencadenar una situa-
cion de mayor riesgo.

Como podemos observar en la
figura 1, los porcentajesaumentan
a medida que se planteaban mo-
mentos de mayor tension o violen-
cia en la parga, siendo mayores
cuando la situacion puede suponer
un riesgo para la posicién
hegemonica ddl varon dentro dela
relacion de parga.

En cuanto a las tasas de vio-
lencia fisica grave en las pare-
jas de novios, de todas las situa-
ciones que se planteaban en €
cuestionario, se representan en la
figura 2 los items que de forma
més clarareflgaban situacionesde
violencia fisica grave. Para los
hombres la pregunta se referia a
si elos habian hecho algo delo que
se les presentaba. A las mujeres,
por € contrario, seles preguntaba
s alguna vez habian sufrido algu-
no delos tipos de violencia que se
describian.

Los porcentgjes més bajos se
manifiestan cuando hablamos de
uso de armas, siéndolo especial-
mente para las mujeres; sélo un
0,6% de dlas afirma haber sufri-
do una agresion con arma por su
pargja.

En contraposicion, los porcen-
tajes mas atos los encontramos
cuando se les pregunta si alguna
vez lanzaron a su parga contra
la pared. El 5,1% de los hombres
reconoce que alguna vez lanz6 a
su novia contrala pared en los Ul-
timos doce meses.

En ningn momento encontra-

MOS porcentaj es par e os entre hom-
bres que afirman haber manifes-
tado una conducta violenta hacia
SuU pargia y mujeres gque recono-
cen haber sufridoaguntipo devio-
lencia fisica, salvo cuando se ha-
blaba de “ dar una paliza a su
pargja’ (1,7% de los hombres y
1,2% de las mujeres).

En este contexto, uno de los
items mas agresivos que plantea-
planteamos fue & de si alguna
vez habian agarrado a su no-
via por € cuello como para es-
trangularla: un 3% de los hom-
bres daba una respuesta afirmati-
va. Un 1,2% de las mujeres afir-
md que alguna vez su parga in-
tentd estrangularlas.

Respecto a la violencia psi-
quica entre novios, también alos
hombres se les preguntd si dlos
alguna vez habian actuado de la
manera que se les describia; y a
las mujeres se les pidio que reco-
nocieran si alguna vez durante los
ultimos doce meses les habia ocu-
rrido con su parga alguna de las
situaciones que se les planteaban.
En este caso nos encontramos con
porcentajes mas elevados que los
obtenidos para los supuestos de
violenciafisica. Las agresiones de
tipo psicoldgico ocurren entre un
mayor nimero de jovenes, y aun-
gue para muchos pudieran pare-
cer de menor gravedad, pueden
reflgar un anticipo de agresiones
de carécter fisico.

L os porcentajes entre hombres
y mujeres estén bastante iguala-
dos cuando hablamos de insultos

Figura 3. Violencia psiquica entre novios
Tasas de agresion masculina y victimizacion
femenina en e Ultimo afio (N=868)
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o degritosy chillidos. Un 32,3%
de los hombres reconocen haber
insultado asu pargja, mientrasque
un 38,5% de las mujeres afirman
que fueron insultadas en algun
momento de su relacion durante
los tltimos doce meses. Estos por-
centgjes son mayores si hablamos
de gritarse o chillarse, ya que un
47% de los hombres y un 41% de
las mujeres reconocen haber sido
victimarios y victimas respectiva-
mente en situaciones de este tipo.

Por d contrario, nos encontra-
Maos con situaciones en las que los
porcentgjes de hombres que reco-
nocen una actitud activa doblan al
de las mujeres que admiten una
actitud pasiva: Cuan-do seplantea
un insulto concreto como forma
intencionada de dafiar a su pa-
reja (llamarla gorda o fea), resul-
ta que un 14,6% de los hombres
recurrieron a esta accion. Sin em-
bargo, solo un 7,8% de las muje-
res encuestadas fueron calificadas
con estetipo de adjetivo por parte
de su parga. Otro item en & que
los porcentajes de hombres doblan
alos de mujeres, es cuando se les
pregunté si alguna vez habian
destruido algo de propiedad de
su pargja (15,2% de hombres,
frente a 8,9% de mujeres). Por
ultimo, las diferencias mayores se
observaron cuando se les pregun-
t6 s se fueron rabiando alguna
vez de la habitacion en la que

estaban teniendo una dis-
cusién con su pargja. La mitad
de los hombres lo hicieron, y un
tercio de las mujeres reconoce que
su novio lo hizo. Este mecanismo
de actuacion puede ser debido a
laintencion delaotraparte deevi-
tar una tensién mayor, como una
forma de huida, al no estar siendo
debidamente atendidos en ese
momento por la otra persona, o
como una forma de incrementar
latension del momento, provocan-
do una reaccion agresiva en €
otro.

Por otra parte, nos sorprendio
gue dentro de una muestra tan
pequefia de mujeres (550),cons-
tataramos la existencia de dos ca-
sos de abuso sexual, un caso de
abuso fisico y 41 de abuso psico-
[6gico. Deestos casos, sdlo dos de
ellas sefialaron que habian acudi-
do a aguien en busca de ayuda,
concretamente a un amigo y otra
aunfamiliar.

CONCLUSIONES

Esta encuesta demuestra que
los malos tratos en la pargja no
pueden conceptualizarse como una
variable categdrica, que existe o
no existe, sino que, por & contra-
rio, constituye un continuo y, por
lo tanto, elos estan mas 0 menos
presentes en un nUmero conside-
rable de relaciones, siendo una

minoriaaquellas enlas quese pre-
sentan de manera especialmente
aguda.

El principal tipo de agresion
gue sufren las pargas universita-
rias estudiadas es la de tipo psi-
quico. Tanto los hombres como las
mujeres reconocen haber redliza-
do o sufrido en mayor medida
agresiones de tipo psiquico, que
fisico. Ello puede ser debido a la
menor importancia que le dan al
primer tipo deviolencia por consi-
derarla de menor gravedad.

Por otro lado, y en contraposi-
cion con los estudios que habiamos
analizados antes de redlizar este
trabajo, nos hemos encontrado con
un dato que a primera vista puede
sorprender: un mayor porcentaje
de hombres que reconocen haber
sido agresores frente al de muje-
res que afirman haber sido agre-
didas por su parga. Ello puede ser
debido al miedo que existetodavia
en & colectivo femenino a reco-
nocer haber sido victima de este
tipo de ddito, o quizés a la ver-
glienza que supone reconocer una
agresion de estas caracteristicas
en determinados status sociales.
Es por dlo por lo nos hemos en-
contrado con un muy bajo indice
de mujeres que respondieron a la
Unicapreguntadd cuestionario que
planteaba directamente si habian
sufrido alguntipo de abuso sexual,
psicolégico ofisico.

-
RECOMENDACIONES

Desde una perspectiva metodolégica, esta encuesta demuestra que, a pesar del temor y los receos

~

expresados por muchos, los espafioles, al igual quelos ciudadanos de otros paises, son capaces de respon-
der a preguntas directas sobre su implicacion en conductas de malos tratos. Aunque, evidentemente, tanto
las encuestas como las estadisticas oficiales no reflgan con total precision y certeza la verdadera magni-
tud de este praoblema, en la medida que hay quienes no confiesan este tipo de conductas o su victimiza-
cion, constituyen un e emento importante parala determinacion de laincidencia delos malostratosy otras
formas de violencia contra la mujer.

Por todo elo, podemos afirmar, que tanto en las estadisticas como en las encuestas sobre violencia
contra la mujer seria conveniente que no se empleasen conceptos limitados de malos tratos si queremos
tener una idea apropiada de la magnitud del problema. También seria necesario que se proporcionasen
fondos parala investigacion de la relacion entre ciclos evol utivos de la pargja'y los malos tratos, asi como
para estudios que traten de profundizar en las carreras violentas de los maltratadores.

Existe, por otra parte, la necesidad de desarrollar programas especificos de atencion alas victimas, asi
como de concienciar a la sociedad sobre la existencia de este problema y de elaborar programas especi-
ficos de tipo educativo dirigidos a la prevencion, favoreciendo, primero, una educacion no sexista y,
segundo, una educacién sexual apropiada.

Finalmente, es esencial que los organismos publicos perciban la necesidad de contar con € asesora-
miento cientifico y técnico de las mujeres y hombres expertos sobre la violencia contra la mujer que
\trabajan en e &mbito académico espafiol.
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