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La exclusion femenina del relato historico es una realidad que ha permanecido
de evidencia hasta la génesis, a finales de los 70 en Espafa, de la denominada
historia de las mujeres, la cual estuvo intrinsecamente vinculada al movimiento
feminista, a la lucha contra la dictadura franquista o a las transformaciones so-
cioculturales que trajo consigo la Transicion espafiola o la democratizacion de las
universidades. Sobre las aportaciones de la historia de las mujeres y el género
a la disciplina historica, versara, entre otros aspectos, la obra que procedemos
a resefar: Mujeres y hombres en la Historia. Una propuesta historiogrdfica y
docente, cuya autora es Monica Bolufer Peruga, catedratica en Historia Moderna
en la Universidad de Valencia. Dicha investigacion —perteneciente a la coleccion
“Mujeres, Historia y Feminismos” de la editorial granadina Comares—, nos ofrece
un recorrido por los debates mas clasicos y novedosos de la vertiente historica,
abordando a su vez las corrientes mas actuales: la historia global, la historia bio-
grafica o la historia de las emociones.

Tras indagar en el proceso de renovacion historica en torno al positivismo
iniciado por la escuela de los Annales o la historiografia marxista, su autora se
adentra en las nuevas formas de hacer historia a finales de los 70, las cuales pon-
dran de relieve lo cualitativo y lo individual frente a la rigidez colectiva que habia
imperado en la historia de cufio estructuralista o marxista. Este analisis abarca
desde el marxismo britanico, que preconizé una historia mas abierta y articulada
sobre la accion de los sujetos historicos; hasta la eclosion de la historia de las
mujeres en la tercera oleada del feminismo, que pretendid poner coto a su invisi-
bilizacién en la historiografia. Una historia que, pese a autoproclamarse objetiva
y universal, hacia caso omiso de la mitad de la humanidad. Otra de las formas de
narracioén que presta atencion a los sujetos individuales ha sido la microhistoria,
la cual se ubica en la historia cultural. Influenciada por el “giro lingiiistico de los
907, propugna que la realidad estd social y culturalmente construida, de manera
que el lenguaje, lejos de constreiirse a reflejarla, constituye la percepcion que los
individuos tienen del mundo, de su identidad o posicion en el mismo. En suma,
en este primer capitulo, se pretende demostrar como tanto la microhistoria, los
estudios postcoloniales como, muy especialmente, la historia de las mujeres han
coadyuvado a “descentrar la Historia, enfocandola desde sujetos y angulos distintos
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no solo al tradicional sujeto individual y elitista del positivismo histoérico, sino
también al sujeto fundamentalmente grupal y colectivo de la historia estructural”
(p. 24), posibilitando asi la configuracion de una historia mas compleja y plural.

Desde una dptica mucho mas reciente, la prof.* Bolufer nos presenta una analitica
seleccion de las tendencias emergentes de la disciplina historica en la actualidad,
entre las que hallamos: la historia biografica, insoslayable para la reconstruccion
y demostracion de agencia de los sujetos individuales, a contracorriente del hu-
manismo de la historia estructural, que anulaba a los seres humanos como sujetos
histdricos relevantes; la historia global, centrada en la interaccion de Europa con
el resto del planeta; la world history, que en contraposicion a la anterior, enfatiza
la necesidad de una visidon menos eurocéntrica; o la historia de las emociones, la
cual, gracias a la historia de las mujeres y del género, ha propiciado una mejor
comprension de los sentimientos y la subjetividad como realidades culturales ¢
histdricas, y no meramente de un cariz natural.

Una vez delimitadas las tendencias historiograficas de las ultimas décadas,
se plantea el interrogante de por qué es necesaria la historia de las mujeres y del
género. Una cuestion que la investigadora esclarece definiéndola acertadamente
como un enfoque o perspectiva —y no como un conjunto de temas, una rama parti-
cular ni un apéndice—, que atafie a la Historia en su conjunto, instandola a debatir
sobre sus supuestos y a extraer interpretaciones mas complejas de las sociedades
del pasado (p. 47). Para proseguir con este segundo capitulo, se analiza, ademas
de las infructuosas tentativas de integracion entre feminismo y marxismo, cémo la
inclusion del colectivo femenino en la Historia, tanto desde el marxismo histérico
como desde Annales, se efectud en calidad de grupo marginal, llegandoselas a
asimilar con otras minorias o grupos oprimidos. Con todo, la verdadera vicisitud
de su integracion en la Historia no reside en el solo hecho de su infrarrepresen-
tacion, sino en que las ciencias sociales en su conjunto no hubiesen reparado en
la diferencia de los sexos como un factor que concernia al estudio de las socie-
dades. De este modo, no se cuestionaron su pretendida diferencia por naturaleza
y la subsecuente desigualdad que emanaba de este rebatible principio justificador.

Habria que aguardar hasta los afios 70 para que emergiera el concepto de género,
el cual alude a una construccion sociocultural de la diferencia sexual, que, junto a
otras nociones que interseccionan con €l, constituye uno de los principales criterios
de organizacion y jerarquia de la sociedad. Es digno de atencion que la historiadora
prosiga esta misma estela de analisis examinando la recepcion traductoldgica del
vocablo “género”. Por su caracter ambiguo, ha conducido a imprecisiones tedricas,
al correlacionarse en ocasiones la globalidad femenina con la categoria del género,
lo cual induce equivocamente a vincular el género masculino con lo universal.
En este segundo capitulo, se profundiza, entre otras nociones, en la construccion
cultural de las identidades o la complejidad de las relaciones sociales de poder
y resistencia. A su vez, Mdnica Bolufer articula una valiosa reflexion sobre los
“egodocumentos” (memorias, diarios, cartas, autobiografias...) y la construccion
de las identidades a través del relato. Desde esta perspectiva, la investigadora nos
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invita a reflexionar sobre como el interés particular que la historia de las mujeres
ha vertido al estudio de casos individuales —mujeres con nombre y apellidos— no
ha de resultar baladi, en tanto que nos ayuda a comprender las formas en que estas
expresaron sus acuerdos y disidencias, transgrediendo y a la vez transformando
los dictamenes establecidos por el discurso dominante.

Tras estos dos primeros capitulos, destinados a esbozar una revision de las
diferentes corrientes historiograficas y a emplazar la irrupcién de la historia de
las mujeres, la investigadora prosigue con una interesante propuesta pedagdgica.
En concreto, detalla la inclusion de la perspectiva de género y la presencia del
colectivo femenino en la asignatura Mujeres y hombres en la Historia, hoy en dia
de caracter obligatorio y perteneciente al Giltimo curso de Grado en Historia de la
Universidad de Valencia, una de las universidades pioneras en la implantacion de
contenidos relativos a la historia de las mujeres y del género en la Licenciatura.
Aunque en el territorio espafol la primera asignatura que versaba sobre las muje-
res en la Historia data de 1974 en la Universidad de Barcelona, no seria hasta la
implantacion del Espacio Europeo de Educacion Superior cuando se amplificaron
los conocimientos respecto a esta materia en los/as jovenes historiadores/as. En
el contexto espafol, cabe mencionar la Asociacion Espafiola de Investigacion de
Historia de las Mujeres, institucion de obligada referencia en este ambito que ha
contribuido a democratizar la enseflanza de la historia de las mujeres y del género
en aras de alcanzar una sociedad mas justa ¢ igualitaria.

Entre otros propositos, el objetivo primordial de la materia analizada, imple-
mentada desde el curso 2013-2014, es que el estudiantado desarrolle la habilidad
de “aprender a pensar histéricamente” (p. 83); es decir, ayudarlos a comprender
que ciertos aspectos de la realidad considerados naturales —como los sentimientos
o las identidades, y entre ellas las de género—, no son atemporales e inherentes
al ser humano, sino que también estan sometidos al cambio. No se trata de ense-
farles una historia “mds intima” —revelador distintivo empleado por uno de sus
estudiantes en un intento por caracterizar su descubrimiento por esta estimulante
perspectiva—, sino una historia que incluya las relaciones entre los seres humanos
(hombres y mujeres), tanto en sus relaciones entre si como con su propio sexo
(p. 90). No cabe duda de que estamos ante una obra de suma utilidad, no solo en
lo concerniente a la inclusion de la historia de las mujeres en el curriculo univer-
sitario, sino también para todas aquellas personas interesadas en la evolucion de
la historiografia, al ser un estudio de caracter recopilatorio que traza el recorrido
de las renovaciones historiograficas hasta la era actual. La presente investigacion
supone, asimismo, un punto de referencia en lo atinente a la docencia, en cuan-
to que presenta una atrayente propuesta pedagdgica, ya llevada a la praxis, lo
cual permitira al profesorado en ciernes conocer su pertinencia, la recepcion del
alumnado, asi como las eventuales vicisitudes y aciertos que conlleva cualquier
innovacion docente. Por ende, constituye una relevante y necesaria contribucion
para comprender mejor las relaciones de género y su trascendencia en el contexto
histdrico con el que interactian.
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Estamos, en suma, ante una valiosa lectura, que, mas alla de proponernos un
programa para la ensefianza de la historia de las mujeres, nos permite reflexio-
nar sobre la imperiosa necesidad de implementar una docencia con perspectiva
de género, tanto en las materias especificas como, de manera transversal, en el
resto del curriculo educativo. Si bien es cierto que, como asevera la profesora
Bolufer, la integracion de contenidos relativos a las mujeres en la Historia ya es
una dinamica generalizada en los Grados en Historia (p. 85), ain queda mucho
camino por recorrer en el resto de las materias, cuyo profesorado no siempre esta
dotado de una manifiesta conciencia de género. Una iniciativa que nos parece de
vital importancia, dado que todavia son muchos los/as jovenes que viven en el
“espejismo de la igualdad”, concepto acufiado por Amelia Valcarcel (2011)' para
designar la entelequia en la que viven quienes creen que la igualdad ya existe,
interiorizando como natural y argumentada esta equivoca realidad.

Raquel Garcia Fuentes
Université Sorbonne Nouvelle - Paris 3

1. VaLcARcEL, Amelia (2011), El espejismo de la igualdad, conferencia celebrada en la
Universidad Publica de Navarra en enero de 2011. Disponible en la URL: <http://
docpublicos.ccoo.es/cendoc/031776Espejismolgualdad.pdf>
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