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A finales del año 2021, se produce la publicación en español 
del libro que lleva por título “La suficiencia y sostenibilidad de 
las pensiones desde una perspectiva internacional: Especial 
atención a las personas mayores” (editorial Thomson Reuters 
Aranzadi, Navarra). La realización de dicho libro se enmarca 
en diversos proyectos y grupos de investigación competiti-
vos, como los siguientes: “Retos, reformas y financiación del 
sistema de pensiones: ¿sostenibilidad versus suficiencia?” 
(RTI2018-094696-B-I00); “Los mayores en el contexto del em-
pleo y la protección social: un reto para el crecimiento y de-
sarrollo económico” (P18-RT-2585); “Las nuevas tecnologías 
y el impacto en el ámbito laboral y de la seguridad social: 
el impacto socio-económico de la economía digital” (UMA18 
FEDERJA 028); “Políticas de Empleo, Igualdad e inclusión so-
cial” (PAIDI SEJ-347); y “Economía y fiscalidad frente al enve-
jecimiento poblacional” (PAIDI SEJ-587).

Esta monografía, que se encuentra dirigida por los pres-
tigiosos profesores Francisco Vila Tierno (Catedrático de De-
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recho del Trabajo y de la Seguridad Social) y Miguel Gutiérrez Bengoechea (Catedrático Acredita-
do de Derecho Financiero y Tributario), incorpora distintos trabajos elaborados por 28 expertos, de 
ámbito multidisciplinar y vinculados a distintas universidades españolas y extranjeras, que “han 
pretendido, (…), plantear un profundo análisis, en perspectiva comparada, de los mecanismos de 
protección social para mayores. Si bien, ello se contextualiza en un marco en el que la sostenibi-
lidad de los Sistemas Públicos exige un proceso de reformas que se ha globalizado en cuanto a 
su extensión por países” (resumen).

Tal y como se muestra en el índice, dicho libro se encuentra desglosado en tres principales 
títulos, con un total de veintitrés capítulos repartidos entre ellos. El primero, hace referencia en 
un modo genérico al marco de las pensiones de desde una óptica internacional. El segundo de 
ellos, siendo este el más largo, incluye un análisis técnico-jurídico y económico de los sistemas de 
pensiones que existen en el mundo, así como de sus reformas normativas. Por último, el tercero 
de los títulos, se encuentra enfocado en la protección de las personas mayores y en la garantía de 
la sostenibilidad del sistema en territorio español.

En definitiva, tal y como se establece en el resumen, se ha planteado “esta obra, como una 
herramienta para contribuir al debate del futuro de las pensiones y aportar nuevas utilidades 
—extraídas del análisis comparado— que confluyan en la construcción definitiva de un modelo 
sostenible”.

Por todo lo señalado anteriormente, me gustaría felicitar a todos los autores que han participa-
do en este libro y, del mismo modo, recomendar dicha obra para su posterior lectura y debate, ya 
que aborda temas realmente interesantes y actuales.


